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RESUMO

Este estudo buscou apreender os sentidos atribuidos pela escola a sexualidade,
examinando, em especial, as concep¢des dos educadores que lidam diretamente com
os alunos que compdem a categoria nomeada “deficiéncia mental” e os efeitos dessas
concepcdes na expectativa, da escola, sobre as “incapacidades” e “desvantagens” da
vida afetiva e sexual desses alunos. Intentamos encontrar elementos e significacdes
para a sexualidade humana presentes na narrativa dos educadores ao abordarem esse
assunto no contexto escolar, bem como dialogar com alguns autores que apontam a
dificuldade dos educadores ao discutir tais questdes. Propomos o tratamento de nosso
objeto de estudo a partir da pesquisa qualitativa, que se concentra na busca da
compreensao da dinamica das relagbes sociais em sua complexidade. Como
instrumento de coleta de dados foi utlizada a entrevista livre, a entrevista
semiestruturada e a observacdo livre do fazer docente, no desafio de analisar as
dimensdes subjetivas e simbodlicas da organizacdo escolar sobre a sexualidade.
Priorizamos a instituicdo escolar por entendermos que ela € um lugar privilegiado de
producdo de sentidos, valores e normas. O principal intuito desse estudo foi focar o
olhar sobre as questdes da sexualidade na escola inclusiva: um olhar cientifico e
indagador. A analise dos dados revelou que o mal-estar dos educadores pode estar no
conflito que se estabelece entre os aspectos biologicos e o0s aspectos culturais
imbricados na vivéncia da sexualidade dos alunos em questédo, ja que o corpo esta
situado na dimenséao social e simbdlica; é o lugar, tanto do prazer quanto do afeto.

Palavras-chave: Sexualidade. Deficiéncia mental. Inclusao.



ABSTRACT

This study sought to identify the meanings attributed by the school to sexuality,
examining in particular the views of educators who deal directly with the students that
make up the category named "mental disability" and the effects of these concepts in
anticipation of the school, on "disabilities "and" disadvantages "of affective and sexual
life of these students. Intend to find elements and meanings of human sexuality present
in the narrative of educators to address this subject in the school context, as well as
dialogue with some authors who point out the difficulty of educators to discuss such
issues. We propose the treatment of our subject from the qualitative research, which
focuses on the quest for understanding the dynamics of social relations in their
complexity. As data collection instrument was used to interview free, semi-structured
interview and observation free to teachers, the challenge to analyze the subjective and
symbolic dimensions of school organization on sexuality. Prioritize the educational
institution because we believe that it is a privileged place of production of meanings,
values and norms. The main purpose of this study was to focus the eye on the issues of
sexuality in inclusive schools: a scientific and inquiring look. Data analysis revealed that
the malaise of educators may be in conflict established between the biological and
cultural aspects of sexuality permeating the experience of the pupils concerned, since
the body is situated in the social and symbolic, is the place, both pleasure and affection.

Keywords: Sexuality. Mental desability. Inclusion.
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1 INTRODUCAO

Certamente, supor-se ia que nao pudesse

haver duvida quanto ao que se entende por “sexual’.

Primeiro e acima de tudo, aquilo que é sexual é algo impréprio,
algo de que néo se deve falar.

Sigmund Freud, 1905

Sexualidade e deficiéncia s&o conceitos que sofreram muitas transformagdes ao longo
da histéria da humanidade. Essas transformacdes se refletem nos valores, nos
comportamentos, na linguagem e nas formas de relacionamento. Mas, apesar das
mudancgas ocorridas nas diversas sociedades, entre elas a brasileira, a sexualidade
ainda € compreendida sob a égide do modelo cultural ocidental judaico-cristdo. A
analise das narrativas dos educadores sobre as experiéncias relativas a sexualidade
dos chamados deficientes mentais, no cotidiano do espaco escolar, pode nos dar pistas
das concepcOes desses educadores sobre a sexualidade. Assim, sem pretender

generalizar conclusdes, buscamos apreender indicadores dessas concepcgoes.

Em relacdo a deficiéncia, mudancas significativas aconteceram na educacao basica
brasileira, principalmente no final da década de 1980, e que se efetivaram durante os
anos de 1990, com a consolidacdo da Constituicho Federal de 1988. Além da
Constituicao, outros documentos, como a lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (Lei n®
9394/96), de 1996, o Plano Nacional de Educacédo (PNE), de 2001 e os Parametros
Curriculares Nacionais (PCN), de 1997, serviram de base para a elaboracéo de politicas
inclusivas que levavam em conta a demanda por direitos sociais que emergiam naquele
contexto historico. Para Mazzotta (1996) e Mader (1997), havia uma proposta de
redemocratizacdo pautada na organizacao e reivindicacdo dos movimentos socais e
dos grupos historicamente excluidos, entre eles os das pessoas com deficiéncia, que
ganhou forca e visibilidade. Mas a inclusdo social € um processo amplo que exige
mudancas e que nao se instala por decreto nem de um dia para o outro; exige também
a participacdo de todos na tomada de decisbes. A principio, incluir significa repensar

valores e crencas, mas abrange também as mudancas politicas, j& que no ideéario da
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inclusdo se parte do pressuposto de que todas as pessoas tém os mesmos direitos

sociais.

A deficiéncia envolve condi¢cdes pessoais, individuais, mas tem, ainda, uma dimensao
social e cultural que estd fora do sujeito e ndo é intrinseca a ele. Quando as
representacfes da deficiéncia, socialmente construidas, impingem a pessoa com essa
condicdo a estigmatizagcdo de suas caracteristicas, sua deficiéncia se torna um atributo
depreciativo. Portanto, o estigma ndo é um atributo pessoal, mas uma forma de
designacdo social e de relagdo com a identidade do sujeito. Frequentemente, a
sexualidade da pessoa com deficiéncia é negada ou considerada um problema, com
base no mito de que elas sé&o deficientes também na expressao de sentimentos ou que
sdo assexuadas (GOFFMAM, 1988). Um olhar mais atento nos mostra que, no espaco
escolar, também n&o ha lugar para as experiéncias eroticas e afetivas da criancga, do

adolescente, do adulto e do idoso nao deficiente.

Em funcdo das nomeacdes da deficiéncia, acredita-se que os sujeitos com deficiéncia
carregam em si predisposicies para a incapacidade e a desvantagem. Porém,
acreditamos que a normalidade preconizada pelos campos legal, social ou educacional
€ um conceito relativo que ndo pode ser entendido fora de um contexto histérico e
cultural, ja que é estabelecido nas relacfes sociais quando os sujeitos se deparam com
novos modos de ver o mundo e agir nele. Além disso, o conceito de debilidade utilizado
no campo da psiquiatria foi incorporado a pedagogia com o sentido de debilidade
mental, ou seja, como sintoma patolégico usado para diagnosticar os disturbios de
aprendizagem, tais como as dificuldades de leitura, escrita e raciocinio logico
(FERNANDES, 2009; SANTIAGO, 2005).

Na tentativa de interrogar tal perspectiva, os Parametros Curriculares Nacionais
sugerem, como tema transversal, a abordagem da Orientacdo Sexual no espaco
escolar (PCN,1997). De acordo com esse documento, a escola deve ser um espaco
onde o aluno possa esclarecer suas duvidas e aliviar sua ansiedade que, muitas vezes,

interfere no processo de aprendizagem. Além disso, as informacdes, aliadas ao
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trabalho de autoconhecimento e de reflexdo sobre a propria sexualidade, ampliam a
consciéncia sobre os cuidados para a prevencdo de problemas como abuso sexual,

gravidez ndo planejada, doengas sexualmente transmissiveis e Aids.

Os PCN propdem, ainda, que o estudo sobre sexualidade, na escola, a considere nas
suas dimensdes bioldgica, psiquica e sociocultural, com vistas a favorecer a vivéncia da
sexualidade com prazer e responsabilidade, bem como o exercicio da cidadania, na
medida em que propde trabalhar com o aluno o respeito por si mesmo e pelo outro e,

ainda, garantir direitos basicos como saude, informacédo e conhecimento.

A implantacdo de um programa de educacdo sexual na escola, isto é, um programa
pedagogico e institucionalizado, divide opinides de pais e educadores: de um lado estédo
aqueles que acreditam que tratar dessas questdes na escola poderia despertar,
prematuramente, o interesse e a curiosidade dos alunos por esse assunto; de outro
lado estdo aqueles que acreditam que a sexualidade € uma dimensdo do
desenvolvimento humano que se faz presente desde o nascimento e, portanto, €
também uma questéo social, bioldgica e histérica. Assim, todas as pessoas, enquanto
sujeitos constituidos socialmente estdo submetidos a um modelo de comportamento
sexual determinado pela sociedade da qual faz parte. Considerando que a cultura diz
respeito aos modos de vida, aos costumes e as crencas e que, por isso, determina os
comportamentos dos sujeitos (entre eles, o comportamento sexual), acreditamos que a
concepcao do educador sobre a sexualidade da pessoa com deficiéncia é marcada
pelas significacdes da sexualidade de determinado contexto historico (GIAMI, 2004),
ainda que todo contexto histérico seja mutavel e aberto a novas significacdes, novas

experiéncias e novos sentidos.

Atualmente, ao falarmos sobre sexualidade € necessario considerar que vivenciamos
uma aparente liberacdo dos corpos, presente na publicidade, na midia e nas interacdes
cotidianas, mas que tem como pano de fundo um processo civilizatorio, ja que a
exposicao dos corpos exige dos sujeitos o controle de suas agodes. Os significados

atribuidos a sexualidade, nos dias de hoje, fazem parte de um conjunto de outras
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transformagfes ocorridas na base da cultura ocidental, na qual a sexualidade é
amplamente explorada através dos veiculos de comunicagdo de massa, numa
perspectiva erdtica e pornogréfica, o que contribui para que a sociedade aceite
comportamentos e praticas sexuais mais livres (LOURO, 2007). Entretanto, essa
pseudoliberdade sexual ndo €é regra quando se trata da sexualidade das pessoas com

deficiéncia.

Sem desconsiderar os componentes apontados pelos estudos feitos, perguntamos:
Quais sdo as concepcdes dos educadores no que diz respeito a sexualidade do aluno
com deficiéncia? Que experiéncias dos educadores foram mais significativas para
constituir essas concepcdes? Que relacdes podem ser estabelecidas entre experiéncia
e intervencdo docente em situagdes nas quais a sexualidade é mais explicita por parte

dos alunos com deficiéncia?

Na tentativa de responder a essas questdes, elegemos a experiéncia do educador
como fator importante, pois “a experiéncia ndo é o que acontece, mas o0 que nos
acontece, ou o que nos toca” (LARROSA, 2001, p. 27).

Os estudos de Novoa (1992) e de Pimenta (1999) trazem uma discusséo sobre o saber
docente e sua implicacdo na préatica pedagodgica, em oposicado as abordagens que
visavam separar formacdo e pratica e que, por isso, acabavam reduzindo a profissédo
docente a um conjunto de competéncias e técnicas e, consequentemente, provocando
uma ruptura entre o sujeito e o profissional. Nos estudos citados sdo considerados
diversos aspectos da historia de vida e da trajetéria profissional com o intuito de
valorizar os professores e de identificar os saberes implicitos na pratica docente. Nessa
perspectiva, “é¢ preciso investir positivamente nos saberes de que o professor é
portador, trabalhando-os de um ponto de vista teérico e conceptual” (NOVOA, 1992, p.
27).

Repensando a formacdo dos professores e considerando a pratica pedagodgica,

Pimenta (1999) parte do pressuposto de que a identidade docente é construida com
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base na significagdo social da profissdo e na reafirmacédo das préaticas culturalmente
consagradas e que permanecem significativas. Por conterem os saberes validos as
necessidades do cotidiano escolar, essas praticas, muitas vezes, resistem as
inovagdes. Por isso, deve-se considerar o professor num processo de autoformacgéao, de
ressignificacdo dos saberes cientificos em confronto com sua pratica vivenciada, num

movimento reflexivo.

As andlises dessa autora enfatizaram o aprendizado a partir da pratica e reconhece que
a formacgdo de professores, tanto inicial como continuada, ainda ndo favorece a
articulacdo entre a formacdo tedrica académica e os conhecimentos oriundos do
ambiente escolar. Neste estudo, interessou-nos identificar os saberes docentes,
advindos da teoria ou da pratica, sobre as questbes que envolvem a sexualidade do

aluno, mais especificamente o aluno nomeado como deficiente mental.

Portanto, ao iniciarmos este estudo, ndo definimos previamente as categorias de
interesse, acreditando que elas seriam definidas a posteriori, a medida que os
educadores entrevistados fossem atribuindo sentido as experiéncias relativas a
sexualidade vividas pelos alunos com deficiéncia; seriam percebidas nas narrativas
desses educadores. Sabemos que esse € um processo complexo, que mistura
experiéncias pessoais e profissionais e relacfes sociais e afetivas que ocorrem num
espaco - no caso, a escola - que é uma construcdo social e historica. Por isso,
acreditamos que as concepcdes dos educadores sobre a sexualidade serdo mais bem
compreendidas se considerarmos o contexto onde se deu este estudo: uma escola
publica da rede municipal de Belo Horizonte que atende, numa proposta inclusiva,

criancas e adolescentes oriundos de diversas classes sociais.

O interesse pessoal pelo estudo da sexualidade dessas pessoas surgiu a partir de um
seminario realizado no Hospital Sarah Kubitschek, em Belo Horizonte. No encerramento
do encontro, uma adolescente com sindrome de Down e também cadeirante se dirigiu a
equipe de pedagogos do hospital para agradecé-los. Sua dificuldade no uso das

palavras nédo dificultou a expressao de seus sentimentos e emocdes:
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As pessoas ndo me enxergam. Elas enxergam minha cadeira, mas néo
me enxergam [...] o pior que ja aconteceu comigo foi que me apaixonei.
Falei para minha mée e ela disse que isso ndo era para mim, que eu nao
sabia 0 que estava falando [...] olhem para mim, por favor. Eu sou uma
pessoa inteira, estou amando, mas eu nunca vou poder ser amada...
namorar. Gente, eu sou uma mulher e tenho desejos (adolescente com
sindrome de Down, cadeirante, 2004).

Seu depoimento me causou grande desconforto e pensei em quem, naquela situacao,
estava a deficiéncia; dei-me conta de que nunca havia pensado na sexualidade da

pessoa com deficiéncia.

Busquei ampliar meus conhecimentos sobre 0 assunto quando o propus como tematica
de monografia do meu curso de graduacdo em Pedagogia pela Universidade do Estado
de Minas Gerais, no ano de 2006 e quando optei pelo curso de Pds-Graduacdo Lato
Sensu em Educacdo Afetivo-Sexual da Faculdade do Noroeste de Minas, no ano de
2008. Discutir a sexualidade nessa perspectiva ainda possibilitou minha integracdo no
Grupo de Pesquisa em Analogias e Metaforas na Tecnologia, na Educacdo e na
Ciéncia — AMTEC/CEFET-MG/CNPq e minha participacdo efetiva no Nucleo de Estudos
em Analogias, Metaforas e Modelos na Educacdo Sexual — NAMMES/CEFET-MG.
Nessa trajetoria, fui, por diversas vezes, convidada a ministrar palestras e a organizar
discussfes sobre o tema em escolas e outras instituicdes empenhadas no atendimento
a pessoa com deficiéncia. Nessas ocasifes, percebi que os educadores e/ou
cuidadores ansiavam por “dicas” e formulas de como lidar com os “problemas” sexuais
dos deficientes. Todo esse contexto me levou a este lugar de investigadora dessa

tematica.

Neste estudo, realizamos uma andalise das concepcdes do educador sobre a
sexualidade do aluno com deficiéncia, na perspectiva da escola inclusiva, entendendo
gue a pratica educativa € orientada pela experiéncia e pelas concepcdes de quem a
pratica. Partimos do pressuposto de que realizar a educacao sexual e abordar questbes

referentes a sexualidade com os alunos, dentro da escola, implica em abordar também

17



as concepc¢des do educador acerca de sua propria sexualidade, o que, por vezes, pode

gerar mal-estar no préprio educador.

Nessa perspectiva, elegemos como objetivos: observar as atitudes de intervencéo dos
educadores em situacdes de vivéncia da sexualidade dos alunos com deficiéncia,
compreender como ocorrem as praticas educativas de educadores colocados em
contato direto com alunos nomeados como deficientes mentais; analisar as

concepgdes, mitos e conceitos do educador frente a sexualidade desses alunos.

A tematica estudada nos encaminhou para uma abordagem qualitativa, mas nao
desprezamos as técnicas quantitativas. Como principal instrumento para coleta de
dados, optamos pela entrevista livre, por entendermos que ela nos possibilitaria, pela
via da interpretacdo das falas, conhecer a concepc¢édo do educador sobre sexualidade.
Entendemos que as concepcdes dos educadores estdo em constante estruturacdo e o
pensamento pode ser revelado por meio da palavra, que, por sua vez, |he atribui

sentido e significado.

Preocupados com as questdes éticas, submetemos o projeto de pesquisa a analise do
Comité de Etica em Pesquisa da Secretaria Municipal de Satde de Belo Horizonte, a
fim de validar os requisitos da Resolucédo n°® 196/96 do Conselho Nacional de Saude e
obtivemos parecer favoravel desse Orgdo. Este estudo esta estruturado, além desta

introducéo, em mais cinco tépicos, cujos temas estao descritos a seguir.

No primeiro deles discutimos o0s conceitos de sexo e sexualidade constituidos nas
sociedades humanas, principalmente no Ocidente, huma dimensao politica e social e
abordamos a ocorréncia dessas nocdes no espaco escolar, lugar onde ocorre a

manifestacao das varias formas de sexualidade humana.

No topico seguinte, propomos uma discussao sobre a sexualidade das pessoas
diagnosticadas ou nomeadas como deficientes e as expectativas da escola sobre a

incapacidade e a desvantagens desses sujeitos no que se refere ao seu
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desenvolvimento cognitivo e a sua vida afetiva e sexual. Buscamos, também,
compreender como se deu o processo de inclusdo dessas pessoas na escola de ensino

regular e a concepcao dos educadores em relacdo a sexualidade delas.

Depois, apresentamos a metodologia de pesquisa, os procedimentos e instrumentos de
coleta de dados e as questfes éticas que emergem numa pesquisa que envolve seres

humanos.

Por ultimo, procedemos a analise dos dados coletados nas entrevistas narrativas e
semiestruturadas e nos registros feitos na observacdo do campo, tecendo algumas

consideracoes sobre as analises e apontando perspectivas para estudos posteriores.

Por fim, apresentamos, a guisa de conclusdo, consideracdes finais sobre o estudo e
sobre as tematicas por ele exigidas, inclusive a de estudos posteriores que aprofundem
a discusséo do saber e da experiéncia docentes construidos no contexto da educacao
tocada do ideério inclusivo e no contato com alunos nomeados como deficientes

mentais.
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2. AESCOLA E O CONCEITO DE SEXUAL

Que propdsito se visa atingir negando as criangas, aos jovens
esclarecimento sobre a vida sexual dos seres humanos?

Seréa por medo de despertar prematuramente seu interesse por tais
assuntos, antes que o mesmo irrompa de forma espontanea?

Sera na esperanca de que 0 ocultamento possa retardar o aparecimento
do instinto sexual por completo, até que este possa encontrar seu
caminho pelos Unicos canais que lhe séo abertos em nossa sociedade
de classe média? Sera que acreditamos que as crian¢as nao se
interessarédo pelos fatos e mistérios da vida sexual, e ndo os
compreenderao se ndo forem impelidos a tal por influéncias externas?
Sera possivel que o conhecimento que lhes é negado néo os alcancara
por outros meios? Ou sera que se pretende genuina e seriamente que
mais tarde elas venham a considerar degradante e desprezivel tudo que
se relacione com o sexo, ja que seus pais e professores quiseram
manté-las afastadas dessas questdes o0 maior tempo possivel?

Sigmund Freud, 1907

O estudo das concepcOes dos professores a respeito de seus alunos com diagnastico
de debilidade mental, e, portanto, incluidos entre os que tém necessidades
educacionais especiais’, faz parte de um problema mais amplo, que é o da relacéo da
escola (do espaco escolar, seja ele especializado ou normal) com a nocédo de
sexualidade. As concepcdes do educador sobre a sexualidade fazem parte do saber
docente, constituido no campo da experiéncia docente e a partir dos impasses diante
das questdes sexuais como elas aparecem na escola. A nocao de sexualidade como
afetividade ou como vida amorosa € passivel de ser encontrada pelo educador, em
formas de manifestacdo diferentes, em qualquer época da vida: desde a infancia,
passando pela adolescéncia, pela idade adulta até a velhice. Assim, o educador infantil

se depara com questdes sexuais infantis, isto é, modos da afetividade humana em

! De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais para a educacéo especial (SEESP/MEC/01),
essa expressdo pode ser utilizada para referir-se a criancas e jovens cujas necessidades decorrem de
sua elevada capacidade ou de suas dificuldades para aprender. Esta associada, portanto, a dificuldades
de aprendizagem, ndo necessariamente vinculada a deficiéncia(s). Trata-se de um leque de
manifesta¢des, de natureza orgénica ou ndo, de carater temporario ou permanente cujas consequéncias
incidem no processo educacional. Ao mesmo tempo, as necessidades especiais séo caracterizadas como
manifestagbes decorrentes de dificuldades de aprendizagem, de limitacdes no processo de
desenvolvimento com comprometimento do desempenho escolar, de dificuldades de comunicacdo e
sinalizacéo, de altas habilidades ou superdotacéo.
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situacdes infantis, tanto quanto o educador do ensino médio tera que se haver com o
surgimento das questdes adolescentes sobre a sexualidade, assim como o educador do
ensino de jovens e adultos ou o educador de idosos. Sdo fundamentais, em todos
esses casos, as concepcdes do educador, o saber docente sobre a sexualidade e a
guestdo a investigar € o modo pelo qual essas concep¢des aplacam os temores dos
educadores diante do sexual, como problema geral dos seres humanos. Esses modos
se modificam de acordo com 0 momento histérico e de acordo com as transformacdes

culturais.

Nesse sentido, neste topico, primeiro discutiremos sexo e sexualidade como conceitos
historicamente constituidos nas sociedades humanas, em especial no Ocidente.
Procuramos mostrar que, como lembra Foucault (1997), hd uma dimenséo politica na
partiiha das questdes sexuais, notadamente aquela partilha que advém da prépria
nocao, constituida socialmente, do que € o sexual. Em seguida, abordaremos a
ocorréncia dessas noc¢des no espaco escolar, lugar privilegiado para a manifestacao
das varias formas de sexualidade humana por ser um espago que congrega pessoas
reais com todas as suas dimensodes - eroética e afetiva, inclusive. De que modo, entéo,
tem-se lidado com a sexualidade no espaco escolar? Logo apos, apresentaremos
alguns indicios de que a sexualidade, nesse espaco, tanto teoricamente como para a
organizacao da escola, € um problema importante para as questdes do curriculo e para
0S sujeitos, apresentando as consideracdes sobre o percurso da educacao sexual na
escola. E nesse contexto, de uma problematica da sexualidade no espaco escolar, que
se acrescenta um problema a mais para aqueles educadores que se relacionam com
alunos com necessidades educacionais especiais. Aqui, como sinalizado por varios
autores, temos uma questdo a ser investigada: qual o significado dado pelos
educadores a sexualidade como experiéncia de criancas e adolescentes quando estes
se contrapbem a regras socialmente constituidas e que visam manter no ambito privado
as vivéncias sexuais? As manifestacdes afetivas e eréticas dos alunos nomeados como
deficientes mentais, que aparecem com grande intensidade na vida diaria da escola,
tornam-se desafios aos professores e exigem deles posicionarem-se a respeito da

prépria nogdo de sexualidade constituida na escola.
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2.1 Sexo e Sexualidade

Hoje, tenho consciéncia de que a escola
deixou marcas expressivas em meu corpo € me
ensinou a usa-lo de uma determinada forma.

Guacira Louro, 2007

Sexo e sexualidade sdo termos usados e explicados por diferentes areas do
conhecimento e pelo senso comum, sendo, ndo raramente, utilizados como se fossem
sindnimos. Por essa razdo, se faz necessario discutir tanto as identificacdes entre eles
guanto as diferencas que fazem desses dois termos reflexdes sobre os corpos e os
comportamentos dos sujeitos. No espaco escolar, esses conceitos ora se fundem,
numa abordagem bioldgica, ora se distinguem, numa concep¢do de que 0O COrpo
biologico ndo abarca a sexualidade, as emocdes e os afetos. Para Guimaraes (1995),
por exemplo, que identifica sexo e sexualidade, esses termos referem-se ao conjunto
de caracteristicas somaticas, genitais e extragenitais que distinguem os géneros entre
si, separando-os entre machos e fémeas. Mas, do ponto de vista cultural e social, sexo
inclui caracteristicas fisicas, aspectos psicolégicos, éticos, culturais e morais, sendo,
portanto, identidade sexual tanto quanto é o ato sexual humano (GUIMARAES, 1995).

Para outros autores, ao corpo biologico, que anatomicamente define os sexos, estédo
atreladas, também, as nocdes de sexualidade, pois se no corpo ocorrem as
possibilidades de prazer e de desejo, € em estreita ligacdo a isso que se inscreve a
subjetividade humana, sendo o corpo o lugar onde se materializa o querer humano
(LOURO, 2005). Desde o inicio do século XX, principalmente por influéncia do trabalho
de Sigmund Freud, a dimensao subjetiva da sexualidade relaciona-se a um sentido de
sexual como conotacao do termo amar - lieben, na lingua alema (FREUD, 1905). Todas
as questdes sociais relacionadas ao amor, como o pudor, a vergonha, a moralidade, a
represséo e as regras sociais, fazem parte da sexualidade e, consequentemente, da
constituicdo do sujeito. Nessa direcdo, pode-se concluir que a sexualidade é uma
resultante da implicacdo do corpo, em suas varias fases de desenvolvimento e suas

diferentes formas de manifestagédo afetiva. Presente desde a infancia até a fase adulta
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da vida humana, a sexualidade € parte das relacbes sociais e, por isso, faz parte da

escola tanto quanto qualquer outra dimenséo das relacdes entre seus agentes.

Nessa direcdo, Foucault (1997) indica que os significados dados a sexualidade sao
socialmente organizados e produzidos por uma variedade de discursos que fornecem a
nocao do que € sexo, a0 mesmo tempo em que servem para regular 0 uso dos corpos.
Para ele, sexualidade é uma dimensao que se constréi ndo apenas no biol6gico, mas
no imaginario, pois a sexualidade se coloca ndo apenas no plano do que é palpavel,
como também no discurso que sustenta esse palpavel, no discurso ideolégico que
define os padrdes de normalidade legitimados e impostos nas relagdes sociais. Assim,
“estes discursos tém a necessidade nao de reproduzir os dispositivos de sexualidade,
mas de proliferar, inovar, anexar, inventar, penetrar nos corpos de maneira cada vez
mais detalhada e controlar [0s sujeitos] de modo cada vez mais global” (FOUCAULT,
1997, p. 101).

O discurso da sexualidade é, para esse autor, 0 modo mais poderoso de regulacéao
social e o corpo é um dos locais envolvidos no estabelecimento das fronteiras que
definem quem somos, servindo de fundamento para a identidade sexual.
Frequentemente, os discursos sobre sexualidade se restringem a critica do machismo
ou dos cabdigos repressivos da sociedade ocidental, encobrindo os conflitos sexuais que
se encontram na raiz social: os homens controlam os meios de produc¢éo e constroem a
ideologia da superioridade natural deles em relacdo as mulheres, numa relacdo de
poder (FOUCAULT, 1997). As relacdes sexuais sdo simbolizadas de acordo com os

modelos das relagcfes sociais de producao.

Como mostra o autor francés, a partir do século XVIII, no mundo ocidental (europeu), a
sexualidade se transforma em uma questdo politica, pois é necessario regular o sexo
por meio de discursos uteis e publicos e ndo pelo rigor de uma proibicdo. Essas regras
incidem também sobre a crianca. O corpo da crianga, antes da modernidade, era visto
como portador de uma sexualidade natural e perigosa e que, por isso, deveria ser

reconduzido a desenvolver padrdes de comportamento aceitaveis, por isso, 0 onanismo
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(masturbacdo) é duramente condenado. “O sexo das criancas e dos adolescentes
passa a ser importante foco em torno do qual se dispuseram inumeros dispositivos
institucionais e estratégias discursivas” (FOUCAULT, 1997, p. 32), na medicina, na
justica penal, na economia e na pedagogia. A sociedade ocidental ndo relega o sexo a
obscuridade, mas o trata como um segredo. O autor diz ser necessario analisar o
conhecimento do sexo através do poder representado pela lei, onde o sujeito é também

o “sujeitado”, ou seja, aquele que obedece.

Além das implicacdes socioculturais, nossa sociedade foi capaz de criar uma ciéncia
sobre o sexo, referindo-se a ele, sobretudo, em suas “aberragdes, perversdes,
extravagancias excepcionais, anulagbes patologicas, exasperagdes morbidas”
(FOUCAULT, 1997, p. 53). Tal ciéncia é normatizada por imperativos morais cujas
classificacoes reiteraram, sob a forma de normas médicas elaboradas por profissionais,
a existéncia de identidades sexuais normais e desviantes. O prazer erético, segundo
Foucault (1997), se transforma em sexualidade a medida que a sua investigacéo
produz textos, manuais e estudos que distinguem a sexualidade normal de seus
dominios patolégicos. Trata-se, segundo ele, de um esforco social para disciplinar os

corpos em suas relacdes eroticas.

Considerando as reflexdes sobre sexo e sexualidade, pode-se dizer que ambos os
termos, de modos diferentes, referem-se ao resultado da juncdo das experiéncias
subjetivas e sociais dos seres humanos e que o corpo é o lugar de onde essas
experiéncias sao comunicadas. As concepcdes estudadas sdo modos de apreensao
das questdes da sexualidade presentes nas sociedades ocidentais, inclusive a
sociedade brasileira, para a qual o espaco escolar ganhou relevancia no inicio do

século passado.

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) definem sexualidade como expresséo
cultural e conjunto de regras, criados por cada sociedade e que se constituem em
referéncias fundamentais para o comportamento sexual de cada individuo. Para a

Organizacao Mundial de Saude (OMS), sexualidade é:
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Uma necessidade basica e um aspecto do ser humano que ndo pode
ser separado de outros aspectos da vida. A sexualidade ndo é sinbnima
de coito e ndo se limita a presenca ou ndo do orgasmo. Sexualidade é
muito mais do que isso. E energia que motiva encontrar o amor. Contato
e intimidade, que se expressa na forma de sentir, nos movimentos das
pessoas e como estas tocam e séo tocadas. A sexualidade influencia
pensamento, sentimentos, acdes e integracfes e portanto a saude fisica
e mental. Se saude é um direito humano fundamental, a sexualidade, a
saude sexual também deveria ser considerada como direito humano
basico. A saude mental e a integracdo dos aspectos sociais, somaticos,
intelectuais, emocionais de maneira tal que influencie positivamente a
personalidade a capacidade de comunicacdo com outras pessoas € 0
amor (BOLETIM OMS, 2000, p. 17).

Sintetizando, sexualidade € um conjunto de acdes e relacdes do sujeito consigo mesmo
e com 0s outros; constitui-se em um elemento da personalidade que determina um
modo particular e individual de agir, de se expressar, de se comunicar, de sentir, de
viver. Portanto, falar da sexualidade é falar do individual e do coletivo,
simultaneamente, pois envolve posi¢cdes singulares, individuais, mas atreladas a
valores, emocdes e crencas. A sexualidade faz parte de uma invencgéo social para que

conhecamos a n6s mesmos, ndo sendo essencial nem natural.

Considerando a noc¢édo de Foucault, da sexualidade como conjunto de discursos cujo
esforco social seria o de disciplinar os corpos em suas relacbes eroticas, o espaco

escolar se apresenta como lugar de grande importancia.

2.2 A Sexualidade e o Espaco Escolar

O comportamento das criancas na escola, que propde aos professores
um namero bastante grande de enigmas, merece, em geral, ser
relacionado com o desabrochar de sua sexualidade. O efeito sexual
excitante de muitos afetos que em si sdo desprazerosos, tais como a
angustia, o medo ou o horror, conserva-se num grande nimero de seres
humanos por toda a vida, e sem dlvida explica por que tantas pessoas
correm atras da oportunidade de vivenciar tais sensacdes, desde que
haja apenas certas circunstancias secundarias (a pertengca a um grupo
imaginario, a leitura ou ao teatro) para atenuar a gravidade da sensacéo
desprazerosa

Sigmund Freud, 1905
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No inicio do século XX, assistimos a uma onda de entusiasmo pela educacéo no Brasil,
guando se acreditava que todos os problemas seriam resolvidos através dela. A década
de 1930 foi bastante representativa para a educacédo brasileira, pois foi naquela época
gue se iniciaram as discussdes intelectuais e politicas sobre o projeto de uma escola
publica e laica. Naquele momento, o mundo ganhava novas configuracbes com a
reconstrucdo de varias nacdes apos a Primeira Guerra Mundial e havia grande
discussao sobre educacao publica. No caso do Brasil, essa discusséo foi gerada, entre
outros fatores, pela reforma Francisco Campos da educacdo mineira® de 1927; pela
criacdo do ministério da Educacado e da Saude, em 1930; pela Assembléia Constituinte
e o manifesto, em 1932; pela Carta Magna e a elaboracdo do Plano Nacional de
Educacao, em 1934 (FARIA FILHO, 2009).

Nesse periodo, buscava-se orientar as pessoas para a ado¢do de um novo modo de
vida, com o objetivo de homogeneizar a populacdo. Influenciados pelas ideias
eugenistas da Alemanha nazista, os meédicos higienistas brasileiros assumem a
lideranca do saneamento popular, bem como da Educacédo Fisica, que se encontrava
em seus primérdios. Desse modo, a escola contribuia para a formacéo fisica, mental e
intelectual das criancas, pois a Educacéo Fisica cabia ajustar o corpo a mente dos
alunos, a fim de torna-lo mais obediente e flexivel. Havia necessidade de controlar os
gestos, as diversas formas de comportamento e cobrir 0s corpos, 0 que se constituia

também numa forma de negacéo desse corpo. Para Louro (2007),

um corpo escolarizado é capaz de ficar sentado por muitas horas e tem
provavelmente, a habilidade para expressar gestos ou comportamentos
indicativos de interesse e de aten¢do, mesmo que falsos. Um corpo disciplinado
pela escola é treinado no siléncio e num determinado modelo de fala; concebe
e usa o tempo e o espac¢o de uma forma particular. M&os, olhos e ouvidos estéo
adestrados para tarefas intelectuais, mas possivelmente desatentos ou
desajeitados para outras tantas (p. 21).

2 Reforma Francisco Campos estabeleceu, em nivel nacional, a modernizagdo do ensino secundério brasileiro.
Organizou o0 ensino secundario por meio de varias estratégias escolares, como a seria¢do do curriculo, a frequéncia
obrigatéria dos alunos, a imposi¢do de um detalhado e regular sistema de avaliagdo discente e a reestruturagdo do
sistema de inspecdo federal.
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A educacéo, visando ao disciplinamento do corpo, ditava normas no espaco escolar.

Del Priore (2004) comenta que, ao educar o corpo,

construia-se uma estética e uma ética. Uniformes soébrios avessos a moda
escondiam 0s corpos das jovens, tornando-os praticamente assexuados, e
combinavam com a postura discreta e digna. O mesmo valia para as
professoras como modelos para as estudantes, as mestras também deveriam
trajar de modo discreto e severo, manter maneiras recatadas e silenciar sobre
sua vida pessoal [...]. Todo um investimento politico era realizado sobre os
corpos das estudantes e mestras. Através de multiplos dispositivos e praticas ia
se criando um jeito de professora (p. 465).
Um discurso unico era legitimado pela escola e refor¢cado pela familia, pela igreja, pelos
médicos, pelos juristas e por diversos segmentos sociais, consolidando uma pedagogia
da sexualidade que desconsiderava a diversidade e apontava para o0
autodisciplinamento que 0s sujeitos deveriam exercer sobre si mesmos. A introducdo da
Educacao Fisica no curriculo escolar, aos moldes do método francés, serviu a esse

proposito.

Segundo Del Priore (2004), a insercdo do método francés no Brasil foi favorecida pelo
contexto histérico, pois se ajustava perfeitamente as nossas demandas sociais. O
discurso intelectual brasileiro passava a valorizar a saude da populacdo e a exigir uma
intervencdo estatal e os higienistas viam o método francés como o mais cientifico e
apropriado para melhorar a saude da populacdo, que estava abandonada, sem
assisténcia e entregue as doencas. Por isso, era preciso educar o povo, ensina-lo a
trabalhar na industria, a prevenir as moléstias e dar atendimento médico. A Educacéo
Fisica, medida profilatica para evitar a fadiga, estava presente nos manuais de higiene
da época e, segundo os higienistas, o treinamento fisico era capaz de propiciar uma
adaptacdo funcional a maiores exigéncias, um aperfeicoamento da resisténcia ao
esforco requerido, um rendimento mais nitido do trabalho solicitado, enfim, um aumento
na resisténcia a fadiga, o que resultaria na formacdo de um trabalhador mais
descansado e melhor alimentado, mais sadio e melhor educado. Mas, desde aquela
época, 0 objetivo dessa disciplina ndo era 0 mesmo para oS corpos de meninos e

meninas.
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Santa’Anna (2005) relata que o discurso higienista-eugenista recomendava a pratica de
atividades fisicas para as mulheres, contanto que houvesse uma adequacao as suas
especificidades bioldgicas. Havia uma preocupacdo de entender as mulheres para
planejar um programa condizente com suas caracteristicas fisicas, emocionais e
psicoldgicas, ja que se acreditava que elas possuiam um corpo fragil, emocionalmente
instavel e tinham uma personalidade fraca, merecendo cuidados especiais. A Educacgéo
Fisica deveria ndo so trazer-lhes beneficios fisicos, mas, sobretudo, morais, visto que
apresentavam um sistema nervoso mais delicado que o dos homens, uma sensibilidade
maior e uma resisténcia moral menos segura. Por vezes, a ginastica feminina vinha
acompanhada de musica, tomando a forma de movimentos ritmicos. Além disso, a
ginastica ritmica era incentivada como pratica feminina por nao ter finalidade
competitiva. As atividades realizadas com musicas e as artisticas eram entendidas
como tendo apelo emotivo e privilegiavam a parte inferior do corpo, especialmente a
regido da cintura e dos quadris, 0 que valorizaria as formas femininas ao mesmo tempo
em que ajudaria na preparacdo para a maternidade. O uso da danca como atividade
fisica que atendia ao perfil feminino revelava condutas inadequadas ao género
masculino e, portanto, ndo deviam ser praticadas pelos homens, evidenciando a
diferenciacdo entre o feminino e o masculino. As diferencas biologicas legitimavam
propostas diferenciadas que reforcavam os papéis que deveriam ser desempenhados
por homens e mulheres, determinando o que era socialmente permitido de ser praticado
segundo o género, como também o que devia ser proibido a cada um deles. As
relacdes sociais se estruturavam a partir de instancias sociais, da organizacao politica e
religiosa, das praticas cotidianas, das atitudes e dos valores, dos estereétipos relativos

aos géneros internalizados pelos sujeitos.

As mudancas nas relacdes de género ocorridas ao longo do século XX e no inicio do
século XXI ndo retiraram o carater restritivo do uso do corpo em nossas sociedades. A
vigilancia aos corpos sobrevive, hoje, no temor de se “falar disso” no espaco escolar,
como encontramos no discurso dos professores, conforme sera discutido mais adiante.

Mas essa vigilancia, bastante afeita a direcdo do controle “cientificamente” determinado,
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sobrevive, também, em torno da preocupacdo com a educacdo para a sexualidade

saudavel.

2.3 Educacao Sexual

Uma aula de educacéo sexual ndo pode ser apenas

um aglomerado de nocdes estabelecidas de biologia,

de psicologia e de moral, que ndo apanham a sexualidade
naquilo que Ihe pode dar significado e vivéncia auténtica:
a procura mesmo da beleza interpessoal, a criagdo de um
erotismo significativo do amor.

Naumi Vasconcelos, 1994

A proposta de educacao sexual nas escolas surgiu na Franga, na segunda metade do
século XVIII. O objetivo, segundo Sayédo (1997), era, principalmente, combater o
onanismo (masturbacéo), preservando a suposta pureza infantil e assim permaneceu
até o século XIX, quando o foco da preocupacéo passou a ser as doencgas veneéreas, a
degenerescéncia das racas e o aumento do aborto clandestino (SAYAO, 1997). No
Brasil, a discusséo sobre a sexualidade no curriculo escolar vem da década de 1970,
provavelmente por causa da mudanca de comportamento da juventude dos anos 1960,
dos movimentos feministas, dos grupos que defendiam o controle da natalidade, dos
movimentos sociais que se propunham a repensar o papel da escola e dos conteudos

por ela trabalhados.

A partir dos anos de 1980, a discussao sobre a sexualidade nas escolas se intensificou
por causa da preocupacdo dos educadores com o crescimento da gravidez nao
planejada entre as adolescentes e com o risco da infeccdo pelo Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV), causador da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida
(AIDS). A educacdo sexual trabalhada nas escolas restringia-se a descricdo das
funcdes reprodutoras do ser humano, as caracteristicas do aparelho reprodutor
feminino e masculino, as funcfes sexuais e a prevencao de doencas venéreas (NUNES
e SILVA, 2000). Esse modelo ndo atendia aos objetivos de uma educacéo sexual que
pretendesse ir além de uma abordagem médico-biologista-higienista, conforme

acontecia nas décadas de 1920 e 1930. Ainda que a Medicina colabore com a
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pedagogia no trabalho escolar de esclarecimentos sobre as questbes da fisiologia
sexual e da anatomia dos 0Orgdos sexuais, apenas essas informagcfes nao sao
suficientes. Silva (1997) salienta que é necessario muito mais do que conhecimentos
fisiologicos e anatdbmicos para compreendermos a complexidade da questdo da
sexualidade no espago escolar; é necessario entender a sexualidade numa perspectiva
histérico-cultural e que considere a subjetividade, ndo mais numa perspectiva

estritamente bioldgica.

Ainda nos anos de 1980, a midia, principalmente a televisdo, surge como um dos
agentes educativos de forte influéncia social e, com ela, um discurso mais libertario, ao
gual se agregaram variantes como: defesa dos direitos dos homossexuais, igualdade
entre homens e mulheres, aborto, uso de anticoncepcionais, denuncias de violéncia
contra a mulher, criticas ao casamento tradicional, entre outras. Com a constante
exposicdo do tema na midia, os discursos sobre sexualidade se proliferam e, para
Foucault (1988), essa exposicao funciona como uma técnica de controle sobre essa
sexualidade que ndo passa mais pelo seu silenciamento, mas justamente pela sua

confissdo, pela incitacdo ao discurso sobre ela, pela sua visibilidade:

Muito mais do que um mecanismo negativo de excluséo ou de rejei¢éo, trata-se
da colocagcdo em funcionamento de uma rede sutil de discursos, saberes,
prazeres e poderes; ndo se trata de um movimento obstinado em afastar o sexo
para alguma regido obscura e inacessivel, mas, pelo contrario, de processos
que o disseminam na superficie das coisas e dos corpos, que o excitam,
manifestam-no, fazem-no falar, implantam-no no real e lhe ordenam dizer a
verdade: todo um cintilar visivel do sexual refletido na multiplicidade dos
discursos, na obstinacdo dos poderes e na conjuga¢do do saber com o prazer
(FOUCAULT, 1988, p. 70).

Nos discursos sobre a sexualidade, o sexo torna-se objeto de saber por meio de
dispositivos de poder. Mas, se 0S mecanismos repressivos se tornam mais evidentes e
sdo mais combatidos, Foucault (1988) nos alerta para outros discursos, que se

pretendem liberadores da sexualidade, mas que estdo permeados por mecanismos

sutis de normatizacao e controle.
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Na década de 1990, esses discursos normativos se fizeram presentes nos Parametros
Curriculares Nacionais, PCN, elaborados em 1995 e implantados em 1998, que
instituiram a educacdo sexual como um dos temas transversais a serem trabalhados
nas escolas de ensino fundamental. De acordo com as orientagfes contidas no volume
10 dos PCN, o trabalho com essa teméatica, no ambiente escolar, se justifica pelo
reconhecimento de que a sexualidade pode ser percebida em todas as faixas etarias. A
partir da proposta dos PCN, se esperava um avanco em relacdo aos programas de
educacdo sexual no que diz respeito a énfase exclusivamente biol6gica dada a essa
tematica, com foco sobre a anatomia e fisiologia dos sistemas reprodutores, na
prevencgdo da "gravidez precoce" e das doengas sexualmente transmissiveis. De acordo
com o documento em questdo, a sexualidade deveria ser abordada a partir de trés
principais eixos: o corpo como matriz da sexualidade, relacdes de género e prevencéo
as doencas sexualmente transmissiveis/Aids. A novidade ficou por conta da proposta
de discutir, também, a discriminacdo social e o preconceito do qual sédo vitimas os
portadores do HIV e os doentes de Aids, da nocédo de cidadania e de valores como
solidariedade e respeito. Também sdo mencionados aspectos histéricos da
sexualidade, mas, como ressalta Altmann (2001, p. 581), "esta dimensédo historica €
pensada como sendo construida em cima de algo naturalmente dado”. Em outras
palavras, “a sexualidade e 0 sujeito sdo pensados como esséncias sobre as quais ha

um investimento da cultura”.

Os Parametros Curriculares Nacionais apontam que as manifestacées mais frequentes
da sexualidade infantil acontecem na realizacdo de caricias no préprio corpo, na
curiosidade sobre o corpo do outro, nas brincadeiras com colegas, nas piadas e
musicas com letras que se referem ao sexo, nas perguntas ou, ainda, na imitacdo de
gestos e atitudes tipicos da manifestacdo da sexualidade adulta. Considera que essas
manifestacdes ocorrem também no ambito escolar, exigindo um posicionamento claro e
consciente da instituicdo quanto as referéncias e limites com os quais ird trabalhar
essas manifestacdes do aluno, a fim de que ele aprenda a distinguir as expressdes que
fazem parte da sua intimidade e privacidade daquelas que sao pertinentes ao convivio

social. A intervencédo, nessas situacdes, deve apontar a inadequacao de determinados
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comportamento as normas do convivio escolar, ndo cabendo aos professores condenar
ou aprovar tais atitudes, mas sim contextualiza-las. E funcdo da escola estabelecer,
diretamente com seus alunos, os limites para o que pode ou ndo pode ocorrer dentro
dela (BRASIL, 1997, p. 300). Portanto, a proposta de educacdo sexual continuou
cumprindo seu papel regulador, em detrimento da compreensao de todos os aspectos

gue abarcam a sexualidade humana, sobretudo seu aspecto constitutivo do sujeito.

Dinis (2006) aponta que as discussdes sobre relagdes de género e homossexualidade,
por exemplo, ndo estdo presentes na proposta dos PCN, apesar de o0s objetivos

Y

mencionarem o respeito a "diversidade de valores, crengcas e comportamentos
existentes e relativos a sexualidade, desde que seja garantida a dignidade do ser
humano" ou, ainda, "reconhecer como determinacdes culturais as caracteristicas
socialmente atribuidas ao masculino e ao feminino, posicionando-se contra
discriminacdes a eles associadas" (BRASIL, 1997, p. 133). O recalcamento da
sexualidade, ao impor a renuncia pulsional, gera o mal-estar inerente a espécie
humana, mas, a0 mesmo tempo, € esse processo que estrutura e diferencia o humano.
Em seu texto, Moral sexual civilizada e doenca nervosa moderna, Freud (1908) afirma
gue a civilizacdo é a responsavel direta pela infelicidade do individuo, na medida em
gue ela exige renuncias pulsionais. Mesmo que algumas pessoas sejam capazes de
suportar os limites impostos a sexualidade sem adoecer (a sublimagéo, por exemplo),
outras se mostram incapazes de fazé-lo, recorrendo as doencas ou as transgressoes
como alternativas pulsionais de extravasar a sexualidade. O discurso da sexualidade na
escola funciona como uma tentativa de, com base numa moral sexual civilizada,

substituir a pulsdo, impondo uma sexualidade normatizada aplicavel a todos.

2.4 A Sexualidade como Afetividade e Vivéncia Amorosa

Vista isoladamente, a sexualidade tem seu valor limitado, isto &,
reduzida ao prazer do corpo e as suas manifestagbes genitais. No
entanto, quando inserida nas circunstancias de vida de uma pessoa,
distingue-se sua participacéo intensa e freqiiente no desenvolvimento de
cada ser humanao.
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Gherpelli, 1995

Freud entende que as experimentacdes infantis com o proprio corpo somente ganham
sentido sexual retroativamente, pista que lhe foi oferecida pelos pacientes adultos, as
voltas com suas questdes afetivas. Aquilo que foi vivenciado sem significagdo sexual
tomava lugar no discurso adulto sobre o passado (o das experiéncias infantis), mas
essa ligacdo essencial, segundo Freud, ndo ocorre facilmente a consciéncia. Nao é
sem sentido que 0 senso comum negue que a pulsdo sexual esteja presente na
infancia, tomando sua ocorréncia como processo excepcional, como curiosidade
anormal ou como depravagdo precoce. Concorre para isso a conceituacdo de uma
normalidade sexual - pensada pelo ponto de vista exclusivamente biolégico e com

esperanca de uma maturacao. Nesse sentido, alerta Freud,

[...] faz parte da opinido popular sobre a pulsédo sexual que ela esta ausente na
infancia e s6 desperta no periodo da vida designado de puberdade. Mas esse
ndo é apenas um erro qualquer, e sim um equivoco de graves consequéncias,
pois é o principal culpado de nossa ignorancia de hoje sobre as condigGes
basicas da vida sexual. Um estudo aprofundado das manifestacées sexuais da
infancia provavelmente nos revelaria os tracos essenciais da pulsdo sexual,
desvendaria sua evolugcdo e nos permitiria ver como se compde a partir de suas
fontes (FREUD, 1905, p. 51).

Os estudos freudianos ressaltam a importancia da estratégia do esquecimento da
sexualidade infantil como um modo de colocar em suspenso a ideia de sexualidade
como afetividade, ampliada inclusive para a infancia. Por um lado, com o expediente da
amnésia se produz e se mantém o esquecimento da significacdo sexual (erética) das
experiéncias infantis, criando as possibilidades de localizacdo dessas experiéncias sob
o controle social dos corpos. Por outro lado, as experiéncia e curiosidades infantis
sobre o sexual, colocam em cheque as estratégias sociais, devolvendo a sexualidade
seu carater de conflito entre aquilo que Freud chamou de instancias pulsionais e a

consciéncia.

A clinica freudiana da vida afetiva adulta foi a primeira a apontar que aquilo que
chamamos de fase adulta da sexualidade humana é, na verdade, o resultado de
configuracbes parciais das relagbes afetivo-sexual vividas desde a infancia, mas

esquecidas. Ndo se trata, para Freud, de estabelecer uma sequéncia evolutiva de
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estagios de desenvolvimento a serem rememorados. Entretanto, a sexualidade infantil
como relacao erotica, implica que ha destinos decisivos das implicacdes da vida das
criancas com a vida eroética (no sentido Eros). A vida afetiva, assim, ndo se dissocia da
busca de satisfacdo e do direcionamento dessa busca a objetos. A construcéo da
sexualidade estd intimamente ligada a construcao da subjetividade e, ao mesmo tempo,

a construcdo da posicdo do sujeito em relacdo ao outro.

Assim, a afirmacéo de Freud de que h& sexualidade na infancia nos faz levantar duas
linhas de raciocinio: primeira, a sexualidade, desde a infancia, se estrutura a partir das
experiéncias com o outro, isto é, a experiéncia e a curiosidade pelo sexual ganham uma
coloracdo social que se faz presente nas relagcdes dentro da escola; segunda, o
significado dos afetos vividos, muitas das vezes livremente no ambito da escola pelas
criangas, para ser interpretado como sexual, certamente depende muito dos adultos e
das formas de socializacdo preconizadas pela escola. Essas duas questdes tém
implicacdo com o posicionamento subjetivo diante das formas sociais de renuncia ou
regulacdo das relacdes afetivo-sexuais. Assim, a presenca do outro que interpreta as
experiéncias auto-eréticas ou com a alteridade € um dos elementos decisivos para

compreendermos a sexualidade no contexto escolar.

A reflexdo de Freud recai sobre o sentido dado no discurso dos adultos sobre suas
pesquisas precoces a respeito da diferenca entre os sexos (FREUD, 1906). Aquilo que
a anatomia mostra ndo é recoberto de imediato por uma localizacdo simbolica. As
varias narrativas de adultos serviram a Freud para concluir que essa diferenca, na
situacao infantil rememorada, se tornava ndo somente enigmatica, mas direcionada de
acordo com as solucbes particulares que marcavam o ambito do sexual para cada

sujeito.

De toda sorte, na resolucdo do enigma da diferenca entre os sexos se fardo valer
menos a iniciativa espontanea da crianca e mais a sua insercdo no mundo das regras.
Dada a rigidez dessas regras para que uma civilizacdo seja possivel, essa mesma

civilizagdo acaba por gerar em seus integrantes, como dimens&do subjetiva da regra
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social, o que Freud chama de sentimento de culpa, muito importante na estruturacéo da
sexualidade (FREUD, 1906). Tal sentimento se instala como uma forma de regulacéo
da conformidade ou n&o das agdes (inicialmente infantis) aos padrbes morais.

A amamentacdo do recém-nascido, por exemplo, se d& precisamente na relacdo entre
um adulto - pertencente a um grupo social e a uma cultura - e a crianga, que,
inicialmente, depende desse adulto (e seus pares) para se inserir na vida simbdlica
dessa cultura. Assim, é pela influéncia direta dos adultos, representantes da cultura
para a crianca, que ela ira adquirir a capacidade de dar significado as suas experiéncias
afetivas, como aquela que se estabelece no processo de amamentacao, indo além do
objetivo biologico de saciar a fome. Certamente, para esse objetivo, 0 objeto € o
alimento, isto é, sugar o leite da mae se constitui numa necessidade. Mas resta, nesses
atos infantis, outra dimenséao, a da busca de satisfacédo, distinta da necessidade de
alimentacéo, que pode ser relacionada também ao seio da mée, agora um dos objetos
possiveis da busca de satisfacdo e que se desprende da necessidade (FREUD, 1905).
O que Freud salienta dessa operacéo é que, em algum momento da histéria da crianca,
sera imposta a ela a significacdo de que esse objeto de satisfacdo (distintamente da
saciacao), externo ao seu corpo, representa algo proibido. Ao ser amamentada e entrar
em contato com o corpo da mae, a crianca vivencia uma troca afetiva com ela. Apés
abandonar a tarefa nutritiva de sugar o seio (ou algo que o represente), a crianca
somente podera manter a outra dimensédo de seus atos infantis relacionados ao corpo
da mae na ordem da fantasia. A operacao fantasiosa tera, entdo, como protétipo da
experiéncia de satisfacao afetiva vivida, por exemplo, com 0 seio, enorme importancia
para a estruturacdo de relacbes com os objetos da libido. O simples ato de sugar o
préprio dedo (autoerotismo) ou, ainda, em outros momentos, a busca de satisfacdo em
habitos culturais aceitos para cada idade, como o beijo entre os adultos, fardo parte de
uma mesma logica da sexualidade humana. Nesse sentido, € que a sexualidade, para
Freud, se desvia do instinto, isto €, a necessidade se distingue da busca de satisfacéo e
isso define a sexualidade humana como erotismo e afetividade, muito mais do que
como genitalidade (FREUD, 1905).
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As manifestacfes da sexualidade no espaco escolar poderiam, entdo, ser entendidas
como manifestacdes dessa complexa operacao subjetiva de situar-se diante do outro.
Para Freud,

0 comportamento das criangas na escola, que propde aos professores um
namero bastante grande de enigmas, merece, em geral, ser relacionado com o
desabrochar de sua sexualidade. O efeito sexual excitante de muitos afetos que
em si sdo desprazerosos, tais como a angustia, o medo ou o horror, conserva-
se num grande nimero de seres humanos por toda a vida, e sem davida explica
por que tantas pessoas correm atrds da oportunidade de vivenciar tais
sensacdes, desde que haja apenas certas circunstancias secundarias (a
pertenca a um grupo imaginario, a leitura ou ao teatro) para atenuar a gravidade
da sensacédo desprazerosa (FREUD, 1905, p. 81).

A distingdo freudiana entre sexualidade como vivéncia sexual no sentido genital e
sexualidade como experiéncia ampla da afetividade, que denominamos de erotismo, &
importante quando queremos compreender a dificuldade da discussao sobre
sexualidade no espaco escolar, inclusive nas concepcbes dos educadores sobre a
sexualidade dos alunos nomeados como deficientes: o que é “sexual” nas vivéncias
desses alunos? Haverd, pela condicdo a eles atribuida, alguma diferenca significativa
guanto aos modos de viver a sexualidade? O qué, de fato, incomoda na vivéncia da

sexualidade desses alunos?
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3. DEFICIENCIA MENTAL E SEXUALIDADE

Se tratar com a deficiéncia ja € polémico, mais ainda € tratar com
deficiéncia e sexualidade. A concepcdo de sexualidade inclui todos os
aspectos da existéncia humana. Entender os liames determinados por
construgbes sociais improprias e estabelecer possibilidades e limites
desvinculados de preconceitos relativos a deficiéncia mental e a

s

sexualidade ndo é tarefa facil para os profissionais atuantes em
Educacao Especial.

Denari, 1995

Em 1917, Freud lembrava que “certamente supor-se-ia que nao pudesse haver duvidas
quanto ao que se entende por ‘sexual’. Primeiro, e acima de tudo, aquilo que é sexual é
algo improprio, algo de que nao se deve falar” (FREUD, 1917, p. 309). Em nossos dias,
mesmo com a compreensao de que a sexualidade faz parte do desenvolvimento dos
sujeitos humanos, abordar temas referentes a ela continua causando desconforto aos
educadores. A discusséo da sexualidade das pessoas nomeadas como deficientes nao
se separa desse impasse. Nesse sentido, se essas pessoas sdo consideradas
deficientes, também é expectativa geral, adotada inclusive pela escola, que seu
desenvolvimento sexual e afetivo seja deficiente. Por isso, suas capacidades sao
subestimadas e elas sdo consideradas incapazes de analisar sua vida e expressar
seus sentimentos e desejos. Os conceitos, ideias e valores do grupo ao qual pertencem
determinam seus comportamentos, assim como sua expressdo de sentimentos e

desejos, a partir de um referencial de normalidade (GOFFMAN, 1988).

Nesses casos, fica ainda mais evidente a ineficacia do modelo da dicotomia
normal/anormal para a sexualidade humana, principalmente a vertente que reduz a
nocado de sexualidade ao desenvolvimento da genitalidade, um critério biolégico. Sera
necessario, agora, examinar, também, até que ponto a expectativa de um problema
sexual, ou até mesmo de uma incapacidade sexual, atribuida aos sujeitos nomeados
como deficientes, resulta exatamente da dificuldade de distinguir entre critérios

bioldgicos e critérios psicossociais para a propria nomeacao deficiente.
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Neste tépico, abordamos, em primeiro lugar, a nomeacdo deficiente mental como
categoria elaborada nas discuss@es do campo da saude e que, por um longo percurso,
chega até o espacgo escolar. Como veremos, h4, nesse caminho, elementos para as
possiveis posicfes dos atores da escola de que a deficiéncia mental implicaria uma
expectativa de que vivéncia da sexualidade por esses sujeitos ndo poderia ser perfeita
ou, ao menos, satisfatéria. Em seguida, veremos como 0 movimento de inclusdo (ou de
integracdo) dos alunos com deficiéncia na escola regular renova e salienta o desafio
dos educadores quanto as formas de lidar com os sujeitos com necessidades
educacionais especiais. No ambito, entdo, do movimento inclusivo da escola, veremos,
ainda, como o educador, ao ser confrontado com a vida sexual dos alunos com
necessidades educacionais especiais, € desafiado a constituir para si, a partir das

manifestacdes desses alunos, uma concepc¢ao sobre a sexualidade.

Nessa direcdo, esperamos estabelecer algumas referéncias para investigar o
posicionamento dos educadores em relacdo ao problema da sexualidade das pessoas
nomeadas como deficientes, tomando essas posi¢cdes como oriundas dos saberes da
experiéncia, que implicam uma maneira de incluir essa questdo Nnos processos

educativos junto a esses alunos.

3.1 Deficiéncia Mental

O conceito de normalidade no campo médico, legal, social ou
educacional sera um conceito relativo e estard sempre inserido num
dado momento histérico e cultural, pois é estabelecido e mantido nas
relacdes sociais vigentes.

Maia, 2002

As reflexdes tedricas que contribuem para pensar o lugar ocupado pela deficiéncia
mental no contexto social contemporaneo permitem articular o conceito de saude de
Canguilhem (1990) a nocao de controle social de Foucault (2003). Canguilhem (1990),
em O Normal e o Patolégico, opta pelo estudo das doencas somaticas. A principio, ele

desmonta a ideia difundida no século XIX de que haveria uma identidade real dos
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fenbmenos vitais normais e patologicos e que as diferengas entre um estado e outro

seriam apenas quantitativas.

Os estudos sobre a anatomia patoldégica nos séculos XVIII e XIX resultaram numa
teoria das relacdes entre o que é normal e 0 que é patoldgico. Tal teoria aponta que 0s
fenbmenos patoldgicos nos organismos vivos nada mais sdo do que variacbes
guantitativas, para mais ou para menos, dos fenémenos fisiol6gicos correspondentes
(CANGUILHEM, 1990, p. 22). Para Canguilhem (1990), a variacdo quantitativa como
conceito de saude acabaria sendo um conceito vazio, pois entre o estado normal e o
patoldgico se deixaria de fora as diferencas qualitativas que ndo podem ser traduzidas
apenas em mudancas enumeraveis. Ele defende a tese de que o estado patolégico nao
€ um simples prolongamento quantitativamente variado do estado fisiologico e que, por
isso, também a partir do que é considerado patologico se pode chegar a compreenséo
da saude. Com o advento da fisiologia, a doenca tornou-se objeto de estudo para o
campo teodrico da saude. No entanto, afirma o autor, a analise fisioldgica de funcdes
separadas so indica que se esta diante de fatos patologicos devido a uma informacéo
clinica prévia; o fato patoldégico s6 pode ser apreendido como alteracdo do estado
normal ao nivel da totalidade organica em que a doenca se torna uma espécie de mal.
Observa-se, entdo, um descompasso entre o plano da fisiologia e o plano do homem
concreto, com risco de a fisiologia fazer uma leitura ilegitima das subjetividades, dai a
importancia da clinica. Ser doente €, realmente, para o homem, viver uma vida
diferente, mesmo no sentido biolégico da palavra; a doenca é uma forma diferente de
vida (CANGUILHEM, 1990, p. 54).

A perspectiva apontada por Canguilhem (1990) cria uma ruptura entre a doenca vivida
pelo doente e sua explicacdo fisioldgica. No espaco entre o vivido e 0 explicado é que
se situa a subjetividade. Desse espaco nos fala Foucault, quando adverte que o
nascimento da clinica indica o aparecimento de uma nova experiéncia: a possibilidade
de um discurso sobre a doenca (FOUCAULT, 2003, p. 13).
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De acordo com Foucault (2003, p. 8), o surgimento da experiéncia clinica teve origem
na transformacédo do discurso médico, que passou a reconhecer 0s sintomas subjetivos

do doente, de modo que:

s

O olhar ndo € mais redutor, mas fundador do individuo em sua
qualidade irredutivel [...] o objeto do discurso também pode ser um
sujeito, sem que as figuras da objetividade sejam por isso alteradas. Foi
esta reorganizacdo formal em profundidade, mais do que o abandono
das teorias e dos velhos sistemas, que criou a possibilidade de uma
experiéncia clinica: ela levantou a velha proibicéo aristotélica; poder-se-
a, finalmente, pronunciar sobre o individuo um discurso de estrutura
cientifica (FOUCAULT, 2003, p. 13).

Assim sendo, o0 conceito de doenca ou saude esta diretamente relacionado a
subjetividade; é o sujeito que, pela sua vivéncia, diz o que € normal e, portanto, qual é
o ideal de saude a ser atingido. Sendo assim, a fisiologia seria, entdo, a ciéncia das
condicOes estaveis da saude. Com isso, 0 sujeito do adoecimento somatico, além de
ser o que aponta o sofrimento de seu corpo na clinica, passa a ser também o

responsavel por varios tipos de doencas que o acometem (CANGUILHEM, 1990).

Para Canguilhem (1990), normal € o termo com o qual o século XIX caracterizou o
prototipo escolar e o estado de saude organica. Tanto a reforma hospitalar como a
reforma pedagodgica sdo expressdes da exigéncia de racionalizacdo que se manifestou
também na politica e na economia com o advento da industrializacdo emergente,

levando a sociedade, enfim, ao que ele chamou de normalizacéo.

Na mesma direcdo, Foucault (1979) argumenta que, com o surgimento do capitalismo,
0 cuidado com a saude da coletividade passa a ser exercido como uma forma de
poder, por meio da qual os governos visavam a preservar a forca militar e a forca de

trabalho de suas populacdes:

Com o capitalismo ndo se deu a passagem de uma medicina coletiva
para uma medicina privada, mas justamente o contrario; [..] o
capitalismo, desenvolvendo-se em fins do século XVIII e inicio do século
XIX, socializou um primeiro objeto que foi o corpo enquanto forca de
producdo, forca de trabalho. O controle da sociedade sobre os
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individuos ndo se opera simplesmente pela consciéncia ou pela
ideologia, mas comeca no corpo... com 0 corpo. Foi no biologico, no
somético, no corporal que, antes de tudo, investiu a sociedade
capitalista. O corpo é uma realidade bio-politica. A medicina € uma
estratégia bio-politica (FOUCAUT, 1979, p. 80).

Apesar do investimento politico e social no corpo como for¢a de trabalho, o que parece
caracteristico da evolucdo da medicina social, no Ocidente, € que 0 corpo, a principio,
ndo foi atingido pelo poder médico. Os problemas do corpo, da salude e da forca
reprodutiva dos individuos ocuparam o ultimo lugar na sociedade produtiva. E, nessa
sociedade, a questdo da doenca mental, e, nela, a do deficiente mental, € um capitulo
a parte. Salienta-se, apenas, que na definicdo do campo da doenca mental esta a

ampliacdo da nocdo de disfuncionalidade (organica) atribuida a doenca
fisiologicamente definida, como estudada por Canguilhem, ao campo da subijetividade.

3.2 A Nomeagéo Deficiente Mental

No final do século XIX, as leis de obrigacdo escolar — apoiadas na idéia
de que a escola poderia normalizar a natureza infantil, agitada e
heteromorfa da crianca — fazem aparecer uma série de casos de alunos
de dificil escolarizacdo. Como a ineducabilidade se tornara equivalente
a falta de inteligéncia, essas criancas passam a ser identificadas, de
imediato, com o retardo mental.

Ana Lydia Santiago, 2005

O termo deficiéncia mental se mostrou desafiador em todas as sociedades, mas é em
nossos dias que ele tem gerado maiores efeitos sobre a escola, sendo adotado pelo
sistema educacional brasileiro para designar a condi¢cao de individuos com dificuldades
extremas de adequacdo do comportamento as varias situacfes sociais, inclusive a
escola. Oriundo da discussdo no campo da medicina, no contexto discutido acima, a
nocéao de deficiéncia consta do elenco de definicdes da Organizacdo Mundial de Saude

nos seguintes termos:

Deficiéncia: perda ou anormalidade de estrutura ou fungéo psicoldgica,

fisiol6gica ou anatbmica, temporaria ou permanente. Incluem-se nessas

a ocorréncia de uma anomalia, defeito ou perda de um membro, 6rgéo,

tecido ou qualquer outra estrutura do corpo, inclusive das funcbes
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mentais. Representa a exteriorizagdo de um estado patoldgico,
refletindo um distlrbio organico, uma perturbacdo no odrgdo
(ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE, 2003, grifos meu).

Como aponta Mazzotta (1996), a Conferéncia Mundial Sobre Educacao para Todos, de
1999, adota essa definicdo de deficiéncia da OMS. Essa orientacdo aparece nas
politicas educacionais e sociais dos paises mais pobres e dos mais populosos do
mundo, inclusive nas reformas educacionais ocorridas no Brasil nos anos de 1990, que
reconheceram os direitos das pessoas nomeadas como deficientes mentais. Essa
definicdo da OMS também é adotada pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo
Nacional — Lei n°® 9.394/96, tida como um avanco em relacdo as leis educacionais que
a antecederam, principalmente por garantir a todos, indiscriminadamente, o acesso e a
permanéncia na educacdo basica. Essa lei visa a conferir oportunidades educativas
para o desenvolvimento pessoal e social do educando, preconizando a inclusao de
alunos com necessidades especiais nas escolas de ensino regular. Aliada a outras
politicas, legitima direitos conferidos aos grupos até entdo excluidos do sistema
educacional. A proposta de educacao inclusiva, apesar de apontar novos rumos para a
educacdo das pessoas nomeadas deficientes mentais, ainda ndo € uma realidade na

pratica educativa e nao retira os efeitos da nomeacao como tal.

Nesse sentido, espera-se, dos sujeitos nomeados deficientes mentais, incapacidades

ou desvantagens, definidas no mesmo documento da OMS da seguinte forma:

Incapacidade: restricdo, resultante de uma deficiéncia, da habilidade
para desempenhar uma atividade considerada normal para o ser
humano. Surge como consequéncia direta ou é resposta do individuo a
uma deficiéncia psicologica, fisica, sensorial ou outra. Representa a
objetivacdo da deficiéncia e reflete os disturbios da propria pessoa, nas
atividades e comportamentos essenciais a vida diaria. [...]
Desvantagem: prejuizo para o individuo, resultante de uma deficiéncia
ou uma incapacidade, que limita ou impede o desempenho de papéis de
acordo com a idade, sexo, fatores sociais e culturais Caracteriza-se por
uma discordancia entre a capacidade individual de realizacdo e as
expectativas do individuo ou do seu grupo social. Representa a
socializacdo da deficiéncia e relaciona-se as dificuldades nas
habilidades de sobrevivéncia (ORGANIZAC;AO MUNDIAL DA SAUDE,
2003, grifos meus).
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A questdo da deficiéncia e as consequentes expectativas de incapacidades e
desvantagens atreladas a essa nomeacéo, adotada inclusive nos documentos oficiais
relativos a diretrizes educacionais, tém confluéncia no campo pedagdgico com a
discussao da debilidade mental. Como mostra Santiago (2005), a no¢éao de debilidade,
cunhada no campo psiquiatrico, passou para o dominio da pedagogia como debilidade
mental, considerando-se que, com ele, se poderia diagnosticar os chamados distlrbios
de aprendizagem e justificar o atraso do desempenho escolar do aluno. Assim, as
dificuldades de leitura, escrita e raciocinio légico ganharam o valor de debilidade
mental, ou seja, de sintoma patolégico (SANTIAGO, 2005, p. 47).

Como consequéncia da associacdo das primeiras elaboracdes conceituais clinicas a
respeito da debilidade mental, no inicio do século XIX, a um elemento deficitario,
sedimenta-se, no campo da educacao, a relacado do termo debilidade a falta de vigor
fisico ou psiquico, fraqueza e atraso intelectual. Nesse periodo, surgem também
diversas praticas educativas que se preocupam com a valorizacdo da pessoa com
deficiéncia. Na psiquiatria humanista - corrente dos psiquiatras que propdem um
tratamento especial a debilidade mental - pode-se perceber a intencédo de transformar
essas novas praticas educativas em um tipo de pedagogia especial, capaz de reverter
a insuficiéncia mental, tida anteriormente como irreversivel. Sobre isso, Santiago

(2005) escreveu:

[...] € exatamente sobre esse ponto que as idéias humanistas adquirem
importancia, pois vao considerar, apenas secundariamente, a dimensao
patolégica, o diagnéstico do déficit, em detrimento do tratamento do
projeto humano. Além disso, os resultados da pratica educativa dos
filantropos servem de base para negar o carater definitivo e irreversivel
da deficiéncia (SANTIAGO, 2005, p. 56).

Para esses psiquiatras, a aplicacdo de métodos pedagogicos especiais garantiria aos
sujeitos com deficiéncia a restituicdo da saude mental, ajudaria a superar sua limitacéo
e seu déficit cognitivo, propiciando até mesmo seu desenvolvimento normal. Estava
firmada, assim, uma parceria entre psiquiatria e pedagogia capaz de normalizar a
infancia por meio do processo educativo. Esse fato contribuiu para a construcdo da

ideia de que o mal-estar social contemporaneo e o mal-estar da constituicdo subjetiva
43



podem ser reduzidos as classificagdes psicopatologicas e, consequentemente, tratados
com medicamentos, 0 que, obviamente, alimenta a poderosa industria farmacéutica. De

acordo com Fernandes (2009),

a intensidade e a insisténcia dos desafios colocados ao educador no
campo da subjetividade o dividem. De um lado, o educador sabe de sua
condi¢cdo de participe da invencdo da escola e das subjetividades de
nossos dias; de outro lado, Ihe é facultado esperar das classificacbes
alguma autoridade para a observacdo dos comportamentos do
educando como sinais de psicopatologias. A conclusdo de um déficit,
sindrome ou transtorno no aluno e, ato continuo, a indicacdo de uma
terapéutica medicamentosa, em geral aceita e efetivada nos
consultérios de especialistas, parece aplacar a divisdo. Mas, nessa
estratégia o poder de resolucdo das questdes subjetivas é
completamente nulo (FERNANDES, 2009, p. 120).

Os impasses subjetivos dos alunos cedem lugar as classificacfes das psicopatologias,
supondo-se uma origem organica para elas e, portanto, tornando-as passiveis de
tratamento com substancias quimicas. Assim, a escola nomeia o sofrimento humano,
sem considerar, nesses diagnosticos, o contexto histérico e pessoal de cada aluno,
bem como as relagbes educador/educando. Fernandes (2009) salienta ainda que “a
busca de fundamentacdo tedrica para as categorias diagnosticas das classificacoes,
iniciada pelos pesquisadores do final do século XIX, deu lugar, ao longo dos ultimos
anos, a postulacao ideoldgica que alimenta a esperanca dos investidores em produtos

farmacoldégicos” (p. 120).

Hoje, presenciamos na escola um processo de banalizacdo de termos como
sindromes, déficits, disturbios, deficiéncias e transtornos, usados para justificar o
fracasso escolar. No entanto, o educador pode ser o ator de discussédo e reflexdo
critica sobre essa questdo, contribuindo para o esclarecimento da nocdo de
psicopatologia e de subjetividade, a fim de ndo coloca-las num mesmo patamar. Essa
diferenciacdo se mostra importante para o tema da discriminacdo e da exclusdo dos
sujeitos com necessidades educacionais especiais. Trata-se de reconhecer, nesses
sujeitos, a mesma condicdo de todos os demais no que se refere a necessidade de

lidar com o mal-estar da constituicdo subjetiva. Pretendemos aprofundar essas
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reflexbes a partir da concepcdo sobre deficiéncia apreendida nas narrativas dos
educadores.

3.3. Educacéo Inclusiva e Deficiéncia Mental

Quando a inclusdo é guiada por um soélido modelo teérico de
aprendizagem e de ensino, ela se constitui para os pesquisadores em
educacdo e os agentes escolares em uma nova forma de responder as
necessidades dos alunos especiais. A inclusdo corresponde ao novo
contexto sociocultural que emerge no inicio do século XXI

Saint Laurent, 1997

O tratamento dispensado as pessoas nomeadas como deficientes mentais evoluiu
muito nas ultimas décadas, no sentido de permitir-lhes cuidados primarios e por terem
sido retirados do confinamento em instituicbes asilares. A discussao da inclusdo das
pessoas nomeadas como deficientes mentais no espaco escolar tem se caracterizado
por um esfor¢co tdo grande quanto o que € feito na discussdo das relacbes entre
culturas diferentes. Como diz Lopes (2004), as diferencas culturais permitem a reflexao
sobre a diversidade e propiciam igualdade de oportunidades aos diversos grupos que a
compdem, mas também trazem a possibilidade de sobreposicdo de uma cultura sobre
outra, numa relacdo desigual de poder que justifica a exclusdo e discriminacdo de
algumas pessoas, de grupos de pessoas, de povos ou nacgdes. Se por um lado as
diferencas culturais podem causar estranhamento, por outro elas podem também gerar
um movimento contrario: o esforco para incluir na sociedade aquela pessoa
considerada diferente da maioria (LOPES, 2004). Atualmente, é reconhecido o direito
das pessoas com deficiéncia a educacéao, a seguridade social, ao trabalho, ao lazer e a

participacéo na vida cultural.

De acordo com os relatos de Aranha (2001), a deficiéncia mental, nos séculos XVIII e
XIX, era considerada hereditaria e incuravel e a maioria dos deficientes mentais era

relegada a hospicios, albergues, asilos ou cadeias. Os estudos realizados sobre
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deficiéncia fisica e mental, nessa época, possibilitaram descobertas na medicina, na
fisiologia, na bioguimica e na patologia. Essas descobertas resultaram na reforma do
sistema de saude e as instituicbes para tratamento e educacdo dessas pessoas
acabaram se transformando, em instituicdes asilares e de custodia. Os deficientes
eram retirados de suas familias ou das comunidades de origem e mantidas em
instituicbes residenciais segregadas ou escolas especiais situadas longe dos centros
urbanos. Assim, pessoas com retardo mental ou outras deficiéncias eram segregadas

sob o pretexto de protecao, tratamento ou educacéao.

No inicio do século XX, foram criadas classes especiais no ensino publico para atender
as pessoas com deficiéncia. Sobre as propostas de ensino para as classes especiais,

Ross (1999) esclarece:

A idéia de organizar um tipo de educacéao e dota-la de recursos, sistematizacéo
e metodologias poderia ter constituido avango historico significativo frente as
velhas concepgfes inatistas e deterministas sobre esses seres. Contudo, tal
finalidade nunca fora concretizada em prol do abandono real do processo de
institucionalizacéo, o que justifica afirmar que se isso ndo ocorrera, nao foram
organizadas préticas pedagdgicas coerentes com tais finalidades ou, entao,
essas finalidades nunca fora proclamadas anteriormente (ROSS, 1999, p. 199).
Havia uma tentativa de normalizacdo dos recursos e servicos oferecidos aos
deficientes para a equiparacédo deles com o nivel de normalidade social que presumia
uma acao partilhada entre a pessoa com deficiéncia e a comunidade (ARANHA, 2001).
Essa iniciativa visava o fim da segregacdo, mas as mudancas necessarias a essa

adaptacao ocorreriam por conta do préprio deficiente.

No final da década de 1960, um movimento que se faz presente na politica note
americana foi o da aproximacdo da escola comum com a escola especial huma
proposta de integrar os alunos com deficiéncia mental, mas a diferenca ainda tinha
como atributo a incapacidade organica ditada pelo “critério organicista de diagnostico”
(FERNANDES, 2011). Nessa ocasiao, foi feito um levantamento sobre a possibilidade
de tornar essas pessoas produtivas e capazes de participar da vida cidada. Em 1966,

ainda nos Estados Unidos, foi criado o Comité Presidencial de Retardo Mental cujos
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trabalhos visavam, entre outras coisas, reconhecer as potencialidades e a dignidade
desses sujeitos.

Este movimento resultou em estudos e legislacées sobre a pessoa com deficiéncia e
produziu varios documentos, entre eles, o Warnock Report (1978) que introduziu o
conceito de necessidades educativas especiais, em substituicdo a categorizagcéo
meédica das pessoas deficientes. Os critérios medicos foram substituidos pelos critérios
pedagdgicos nas propostas de acdes educativas com vistas a construir uma
metodologia capaz de reconhecer e tratar precocemente os deficientes mentais por

meio da educacao em escolas especializadas. Fernandes (2011) salienta que

Esse entendimento se desenvolve cada vez mais ao longo da década de 1970,
chegando-se no final dela a uma ampla separacdo entre a educacao regular, voltada
para os alunos a respeito dos quais ndo havia queixas e nem diagnésticos de retardo
mental (ou outros problemas), e aqueles que precisavam ser educados nas escolas
especiais. Entendeu-se, a partir dos projetos governamentais de assisténcia e das
parcerias destes com instituicées civis, que para uma melhor evolucdo dos alunos
diferentes (com diagnéstico) se deveria manté-los em espacos isolados dos demais
(FERNANDES, 2011, p.14)

A intervencédo junto as criancas com deficiéncia mental se deu no ambito de escolas
especiais privadas ou sociais, paralela aos meios normais de ensino. Na década de
1990, houve um movimento de escola para todos nos Estados Unidos e em outros
paises que deu lugar & proposta de inclus&o total (full inclusion) ® com o propésito de
promover a inclusdo social da pessoa com deficiéncia . O marco da ruptura com a
educacéo especial foi a Conferéncia Mundial sobre Educacédo para Todos, em Jomtien
(1990), reforcada pela Conferéncia Mundial sobre Necessidades Educativas Especiais
gue deram origem a Declaracdo de Salamanca (1994), assinada por representantes de
92 paises, que concordavam com os principios fundamentais da escola e da educacao
inclusivas. Estes documentos afirmam os direitos das criancas e dos jovens com
necessidades educativas especiais em consonancia com a Declaracdo Universal dos
Direitos do Homem (1948), com a Declaracdo Mundial sobre Educacédo para Todos
(1990) e com as Normas das Nacdes Unidas sobre a Igualdade de Oportunidades para
as Pessoas com Deficiéncia (1993) (MENDES, 2006; FERNANDES,2011 ). Estes

® Termo full inclusion pode ser traduzido como “inclus&o total”.
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documentos orientaram agdes politicas, em nivel internacional, e expressaram urgéncia

no combate a exclusao.

No Brasil, a proposta de inclusdo exigiu novos posicionamentos da escola o que
significou a modernizacao do ensino e o aperfeicoamento da préatica docente, uma vez
que ela ndo atingiu apenas as pessoas com deficiéncia, mas também as pessoas
pobres, as que ndo vao a escola porque trabalham, as que pertencem a grupos
discriminados, as que abandonam a escola apés varias retengcdes na mesma série,

entre outras. Para Mader (1997),

Os valores emergentes foram absorvidos pelas declaracdes internacionais e as
politicas publicas sociais e educacionais no Brasil [..]. A viabilizagdo dessa
proposta na pratica € um processo de vivéncia com valores em mudanca. E
este processo que estamos vivendo nesse momento. Como consequiéncia,
observamos o surgimento de uma série de projetos em diferentes partes do
pais, cujo objetivo é a inclusdo (MADER, 1997, p. 49).
Diferente da integragéo, a inclusdo prevé intervencdes decisivas e afirmativas no
processo de desenvolvimento do sujeito. Ainda segundo Mader (1997), “ndo havera
inclusdo da pessoa com deficiéncia enquanto a sociedade nao for inclusiva” (p. 172) e
para que uma sociedade seja realmente democratica € necesario que todos,

deficientes ou ndo, possam participar de decisdes sobre as questdes sociais.

Uma analise de Guijarro (1999) sobre o processo de inclusdo mostra que, no intuito de
implantar uma sociedade inclusiva, alguns termos foram substituidos, sem que fossem
mudados o0s conceitos e as concepcdes. Foi assim que o termo integracdo foi
substituido por incluséo; deficiéncia foi substituida por necessidades educacionais
especiais. Embora possam ser confundidos, estes termos implicam em concepcdes
diferentes. No ambito da escola, a problematica da exclusdo ndo se resolve com a
mudanca de termos ou com diferentes expressdes linguisticas, pois esta é uma

guestdo complexa que requer mudanca das concepcdes e das praticas sociais.

Refletindo sobre integracéo e inclusédo, observa-se que a primeira pretende responder
a seguinte questao: como incorporar o aluno com deficiéncia na escola comum apos
sua permanéncia, durante muito tempo, em um regime de educacdo especial, que &
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completamente diferente da escola considerada normal? A proposta de integracao
adapta o ensino a crianga considerada deficiente, mas nao se estende as criancas com
necessidades educacionais especiais, como as criancas com dificuldade de
aprendizagem, as que vivem em situagdo de risco social ou as que sofrem abuso, por
exemplo. Isso mostra que, mesmo na escola comum, sobrevive o paradigma da
educacdo especial, centrado no modelo clinico de atendimento as pessoas com
deficiéncia ou com necessidades educacionais especiais (MARCHESI, 1995).

A opcao pelo uso do termo necessidade educacional especial, por si s6, ndo exclui a
deficiéncia. A necessidade especial pode explicar, em parte, um problema do
desenvolvimento e da aprendizagem, enquanto a deficiéncia diz de uma condicao
subjetiva, portanto mais ampla. O direito a recursos e ajuda especializada, no espaco
escolar, parece ainda ser direcionado as criangcas com deficiéncia, contrariamente a
perspectiva da inclusdo. As necessidades educacionais especiais podem ter carater
transitério ou permanente, entretanto, no cotidiano escolar, observa-se que tal
transitoriedade n&o € considerada. Assim, uma vez rotulado como aluno com
necessidades educacionais especiais, esse rétulo se mantém mesmo que esta
necessidade do aluno seja superada. E entdio, que uma necessidade educacional

transitoria ganha status de deficiéncia.

Segundo o ideério da inclusao, todos os alunos tém o direito de serem educados juntos
na escola da sua comunidade, sem pré-requisitos para 0 ingresso em suas
dependéncias. O conceito de escola inclusiva esta ligado a modificacdo da estrutura
fisica e ideologica, ao funcionamento, a resposta as questdes educativas, a
acessibilidade das pessoas com qualquer tipo de deficiéncia ou com necessidades
educacionais especiais, a estrutura curricular, a importancia atribuida as diferencas
individuais ou coletivas (GUIJARRO, 1999). Apesar de ndo ser um conceito novo, a
inclusdo esta posta para nossa realidade escolar como um grande desafio: a totalidade
do sistema educativo. Marchesi (1995) salienta, ainda, que a inclusdo escolar ndo esta

resolvida em nenhuma parte do mundo; ainda é um desafio a ser vencido.
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Guijarro (1999) e Marchesi (1995) propdem sete condi¢cdes que, segundo eles,
favorecem uma educacgdo de qualidade para atender a diversidade. Sao elas:

- A valorizagdo da diversidade como um elemento enriquecedor do
desenvolvimento pessoal e social; a inclusdo educativa ndo é, a principio, uma questao
técnica, didatico-pedagdgica, mas sim uma opcdo ideoldégica, uma opc¢ao por
determinados valores;

- A adogcdo da diversidade como o eixo central da educagdo comum,
reconhecida nas politicas publicas voltadas para a educac¢édo, nos marcos legais que
legitimam uma educacao inclusiva em todas os niveis de ensino e a transformagéo de
todo o sistema educativo;

- A elaboracdo de curriculos amplos, equilibrados, flexiveis e abertos, que
considerem ndo somente a capacidade cognitiva do aluno ou os conteudos conceituais,
mas que considerem, também, que conteudos e capacidades relacionados as relacdes
sociais e afetivas sao facilitadores do processo de inclusédo; tal curriculo deve ser
comum a todos, com ajustes pertinentes que assegurem maior igualdade de
oportunidades; esse curriculo deve atribuir igual importancia a todos os conteudos e
disciplinas;

- O reconhecimento de que a inclusédo educativa € um projeto institucional e ndo
de professores isolados; é preciso garantir projetos educativos institucionais que
incorporem a diversidade como eixo central da tomada de decisao;

- O apoio aos educadores na tarefa de construcado de uma escola inclusiva; ndo
h& equivaléncia entre a pressdo da mudanca que se propde e a possibilidade real de
alcanca-la e tal tarefa exige um nivel de igualdade na relacdo entre gestores,
educadores, pais, alunos e especialistas;

- A disposicéo de todos os envolvidos no processo educativo para envolverem-
se inclusive nos aspectos afetivos e emocionais, 0s quais incidem no aprendizado da
crianca;

- Os critérios e procedimentos de avaliacdo e promocdo do aluno; esse parece
ser um dos maiores desafios quando nos referimos a inclusdo escolar, pois visam a
conciliar diferencas, deficiéncias e necessidades educacionais especiais com uma
avaliacdo comum a todos (GUIJARRO,1999; MARCHESI, 1995).
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O ideério da inclusdo €, sem duavida, um desafio para lidar com questdes que
envolvem, tanto o coletivo quanto a subjetividade. E, dentro dessa problemética maior,

se insere também o sexual, ou seja, a inclusdo da sexualidade no espaco escolar

3.4 O Educador, a Sexualidade e a Deficiéncia Mental

Na escola os modos de enfrentamento do mal estar da constituicao
subjetiva sao visiveis de maneira privilegiada. Diariamente o educador é
colocado, com grande inquietacdo diante das estratégias subjetivas do
educando para lidar com as mazelas modernas.

Fernandes, 2009

Para falar sobre sexualidade humana, € necessario considerar as influéncias da cultura
judaico-crista sobre o comportamento sexual na sociedade ocidental, principalmente no
gue diz respeito ao imaginario social gerado pelos traumas, pelos medos e pelo siléncio
imposto pela repressdo sexual ao longo da histéria, a concepcado de sexualidade
marcada pela genitalidade e que pressupde uma sexualidade dita normal e ao fato de a
sexualidade de determinado grupo ser considerada um problema social. Por isso, falar
sobre sexualidade pode gerar mal-estar nas pessoas, entre elas o educador. Esse mal-

estar pode ser mais intenso quando remete o educador a sua propria sexualidade.

Para Giami (2004), o mal-estar do educador ao tratar dessas questbes se instala
porque a sexualidade assume significados e produz impactos diferentes de acordo com
o lugar e a situacdo. No contexto da escola inclusiva, esse assunto pode ser entendido
pelos educadores como um aspecto do cuidado aos deficientes, como um assunto que
deve ser evitado ou, ainda, como um problema sem solucdo que causa sofrimento e
constrangimentos. Em seu estudo sobre a sexualidade do deficiente mental em
instituices educacionais francesas, esse autor percebeu o mal-estar dos educadores
ao tratar desse tema. Os educadores entrevistados por ele viam a sexualidade de seus
alunos como exibicionista, desprovida de afetividade, incompleta e infantilizada. Em

suas palavras,
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as reticéncias do educador ao abordar esses assuntos estavam
fundadas sobre a fantasia de se ver exposto. Falar da sexualidade do
outro é vivido como falar da prépria sexualidade. E compreensivel que
dentro de situacdes profissionais complexas os educadores busquem se
proteger (GIAMI, 2004, p. 17).

Assim, as dificuldades de falar da sexualidade, em particular da sexualidade da pessoa
com deficiéncia, reside no fato de que ndo ha como falar da sexualidade do outro de
forma objetiva. Falar sobre sexualidade, mesmo em se tratando de uma proposta de
educacédo, pode ser, em alguma medida, uma forma de interagcdo sexual vivida no

plano do simbdlico ou do verbal.

Além disso, os educadores atribuem caracteristicas especificas a sexualidade dessas
pessoas e elaboram um sistema de representacédo para ela. Essas representacdes se
fundamentam na crenca que a deficiéncia desses sujeitos estaria na origem de suas
formas particulares de vivenciar a sexualidade. Essa visdo € uma heranca das
concepcdes meédicas que atribuiam a algumas praticas sexuais, como a masturbacao,
por exemplo, a causa da loucura e de todo um conjunto de problemas psicossomaticos,
assim como do esforco em criar dispositivos educativos para eliminar esse “mal”.
Percebe-se, nos educadores, uma tendéncia a considerar somente as praticas sexuais
genitais do deficiente ou, entdo, a atribuir-lhes uma afetividade pura, separada da
genitalidade, o que demonstra uma desconsideracdo da capacidade afetiva desses
sujeitos. Acreditam, ainda, que a sexualidade desses sujeitos tenha uma dimensé&o
autoerotica muito forte, semelhante a dos adolescentes, talvez em funcdo do aspecto
lidico presente nas acdes e na linguagem deles. Porém, as manifestacdes
sexualizadas sem afetividade constituem a maioria das representacbes dos
educadores sobre a sexualidade dos alunos com deficiéncia e que, por isso, devem ser
reguladas (GIAMI, 2004).

A regulacdo da sexualidade no espaco escolar aparece nos discursos e nas
intervencdes em relacéo as vivencias da sexualidade dos alunos, mais especificamente

dos alunos com deficiéncia. Essa regulacéo resulta de um compromisso firmado entre
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o educador (e seu posicionamento frente ao tema) e a realidade da instituicdo escolar
(suas normas, suas representagcdes sobre a sexualidade e a obrigatoriedade, prevista
na legislagdo, de abordar o assunto). O confronto entre essas duas realidades -
educador e escola - pode gerar mal-estar, pois os educadores se veem obrigados a
aceitar, recusar ou, ainda, a negociar com a escola o limite das interdi¢cdes as vivéncias

da sexualidade dos alunos em questdo. Citando Giami (2004):

No ambito da instituicdo, a proibicdo assegura a coesdo e a coeréncia
das praticas dos educadores. Ela permite que as discussdes de fundo
sejam evitadas, o que remeteria cada um a sua problematica pessoal,
situacdo percebida como ameacadora. A ameaca pessoal de se ver
exposto é abordada, na instituicdo, de forma desestruturante e de
conflito (p. 96).

As proibicdes, mesmo que ndo sejam aceitas por todos os educadores, favorecem a
tomada de posicdo deles em favor delas, obrigando-os a modificar condutas que
gostariam de colocar em pratica. Nesse contexto, as proibicbes e as regras,
principalmente as proibicbes acerca da sexualidade, exercem a funcdo de manter a
seguranca e a ordem e de estabelecer um relativo equilibrio entre as exigéncias, 0s

ideais e a pratica docente.

Os esforgos para implantar um programa de educacao sexual num ambito mais geral
vém desde a década de 1960, mas ganharam forca a partir da década de 1970. Uma
iniciativa importante foi a criacdo do Comité de Educacdo Sexual para a América
Latina, por ocasido de um encontro realizado na América Latina e Caribe (ATUCHA,
1995), que contou com a participacao de diversos paises, entre eles Uruguai, Paraguai,
Argentina, Costa Rica, Venezuela, Coldmbia e Brasil. O objetivo desse comité era
implantar um programa de educacdo sexual que discutisse assuntos como
contracepc¢do, gravidez ndo planejada, DSTs, praticas sexuais responsaveis. Atucha
(1995) presidiu esse comité e relata que, no desenvolvimento desse trabalho, pode
identificar algumas categorias especificas que resumem o conjunto de concepcdes
encontradas no espaco escolar sobre a sexualidade. Em sintese, Atucha (1995)

categorizou sete concepc¢des que embasam as discussbes sobre sexualidade na
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escola: a moralista, a erotica, a biologista, a mecanicista, a patologista, a integral e a

dialdgica.

Os principios educativos da concep¢do moralista incluem a pureza, a castidade e a
virgindade como valores essenciais, entendendo que a sexualidade tem a funcéo de
reproducdo e preservacao da espécie. A concepcgdo erotica entende o prazer sexual
separado da reproducdo e como um fim em si mesmo, 0 que, segundo o autor,
desvaloriza a sexualidade como experiéncia afetiva. A concepc¢ao biologista identifica o
sexo como um componente biolégico do homem vinculado a reproducédo humana e, por
iSSO, se preocupa meramente com a transmissdo de informac¢des sobre anatomia e
fisiologia da reprodugdo. A concepgdo mecanicista da um enfoque restrito ao momento
do coito e as técnicas da pratica sexual, definindo a sexualidade como um conjunto de
engrenagens que permite o acoplamento sexual, satisfatério ou ndo. A corrente
patologista reduz o ensino da educacao sexual ao estudo das doencas sexuais — DSTs
e AIDS, por exemplo. A concepcao integral defende que o ser humano é formado por
corpo e mente e que, em consequéncia disso, a sexualidade vai além das questbes
fisicas, avancando em relacdo as anteriores, mas pretende dar respostas a tudo o que
se refere a sexualidade humana. Por ultimo, a corrente dialogica, que parte do principio
de que nédo existem condutas normais ou anormais no comportamento sexual humano,
mas sim comportamentos variaveis, validos e aceitaveis no ambito cultural e pessoal.
Atucha (1995) classifica as concepcdes dos educadores com base na observacédo da

pratica pedagogica e na analise dos contetdos sobre sexualidade dos livros didaticos.

Aqui, cabe ressaltar que o estudo de Atucha (1995) se aproxima do estudo de Nunes
(1987), principalmente no que diz respeito ao relato historico sobre a sexualidade
humana; as correntes metodologicas identificadas por ele podem ser associadas aos
modelos de sexualidade identificados por Nunes (1987) em cada uma das etapas do

desenvolvimento sexual humano.

No que se refere a categorizacdo apresentada por Atucha (1995), a proposta de

educacdo sexual na perspectiva da corrente dialégica considera a demanda e os
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problemas do grupo de alunos ao qual se destina, promovendo o dialogo e a busca de
solucdes para as questdes propostas. Contraditoriamente, apresenta um manual da
dindmica de trabalho: forma de proceder, temas relacionados, sugestfes didaticas,
conceitos a serem abordados. Os contetdos sugeridos em nada diferem daqueles
encontrados em qualquer material que verse sobre o tema: contracepg¢éo, prevencgao
as DSTs, fisiologia do aparelho reprodutor masculino e feminino, entre outros. Portanto,
gualquer que seja a concepcao adotada, os programas de educacdo sexual
desenvolvidos na escola ainda abordam essa tematica numa perspectiva bioldgica,
sem promover discussodes criticas a respeito das construcdes, significacdes e modelos
histéricos e sociais dos ditos, interditos, permissdes e proibicdes acerca da vivéncia da
sexualidade. A fim de manter a ordem e a seguranca, se limitam a reproducdo dos

valores socialmente legitimados.

Essa mesma tendéncia de proibir a vivéncia da sexualidade para manter a ordem e
seguranca € encontrada nas experiéncias de educacdo sexual e nas concepcdes dos
educadores que lidam com alunos diagnosticados como deficientes mentais.
Assumpcao e Sprovieri (1993) esclarecem que o desenvolvimento sexual dessas
pessoas ainda € pouco estudado, principalmente no que se refere aos mecanismos de
repressdo e autocritica. Por isso, qualquer manifestacdo de sexualidade desses
sujeitos € entendida como disturbio de conduta, pois, no imaginario social, € como se
fossem eternas criancas. Assim,

7

[...] no deficiente mental, o desenvolvimento sexual ndo €é muito
conhecido, principalmente pelo fato de que, como apresenta um déficit
cognitivo, suas relacdes interpessoais se processam de forma alterada
e as manifestacbes de sexualidade sdo vistas com surpresa
primeiramente e, a seguir, com medo decorrente das idéias que a
colocam como imprevisivel e incontrolavel (ASSUMPCAO E
SPROVIERI, 1993, p. 39).

Conforme esses autores, para cada grau de deficiéncia ha uma expectativa em relacéo
a vivéncia da sexualidade. Assim, pessoas com deficiéncia mental severa ou profunda

apresentam conduta indiferenciada, vinculada a gratificacdo sensorial; a conduta

sexual permanece no ambito das manipulacdes genitais, com finalidade de satisfacédo
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dos impulsos. As pessoas com deficiéncia mental moderada apresentam alguma
possibilidade de relacionamento. Como no grupo anterior, a masturbacédo é frequente,
porém mais elaborada, com pequeno contetddo imaginativo, mas sem conteudo cultural
e afetivo que caracterizam uma relacéo adulta. A sexualidade do deficiente mental tem,
entdo, um carater exploratério e ndo satisfaz as exigéncias sociais (ASSUMPCAO E
SPROVIERI, 1993).

Ao se relacionarem com esses sujeitos, os educadores buscam se preparar para
promover esclarecimentos a respeito da sexualidade, evitando a transferéncia de
preconceitos e conflitos que impegcam o processo educativo, respeitando os valores
culturais e reconhecendo as dificuldades inerentes ao tema. Todavia, esses esforcos
costumam ser acompanhados de grande mal-estar, uma vez que a conduta sexual

desses sujeitos se apresenta como algo ineducavel.

Glat (1992) também nos fala desse mal-estar do educador, mas acredita ser necessario
oferecer educacao sexual as pessoas nomeadas como deficientes mentais como parte

integrante de um processo pedagogico. A autora acredita que

[...] a pessoa com deficiéncia mental tem o direito de viver e de
manifestar sua sexualidade e tem o direito igualmente fundamental a
uma educacao adaptada a seu estado, que a leve a atingir o maior grau
possivel de autonomia que suas proprias potencialidades possam
proporcionar-lhe, em pé de igualdade com o restante de seus
concidadaos (GLAT, 1992, p. 52).

Na discussao de Glat (1992), afora o excessivo otimismo com as possibilidades de uma
educacdo sexual, a pessoa entendida como deficiente aparece como beneficiaria de
programas de educacdo sexual. A autora se refere aos chamados comportamentos
inadequados, tais como a masturbacdo em publico, o toque sem censura no proprio
corpo e no corpo do outro, o toque compulsivo nos genitais e até mesmo o uso
frequente de termos chulos para se referir aos genitais, cuja frequéncia em alunos com
necessidades educacionais especiais poderia ser minimizada pelo esclarecimento. E

no intuito de enquadrar a sexualidade dos alunos com deficiéncia nos padrbes de
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normalidade que essa autora justifica a inclusdo desses alunos nos esforgos de

educacéao sexual no espaco escolar.

Num outro estudo sobre a sexualidade das pessoas nomeadas como deficientes
mentais, Glat e Freitas (1996) reconhecem que “individuos ditos excepcionais, ndo sao
necessariamente excepcionais em seus impulsos sexuais. Eles também sentem desejo
e prazer como qualquer outra pessoa”’ (p. 16). Por outro lado, mantendo-se na
perspectiva do entusiasmo quase higienista com a educacgédo sexual, essas autoras
entendem que a educacao sexual seria um modo de controle social, uma vez que
essas pessoas “se ensinadas, podem aprender a controlar e exprimir esse desejo de
forma socialmente apropriada” (Idem). Para elas, muitos educadores ainda se opdéem a
educacédo sexual dos alunos com necessidades educacionais especiais por causa do
mito de que a sexualidade dessas pessoas €, por natureza, problematica ou patoldgica.

Essa visdo advém do modelo clinico tradicional que atrela deficiéncia a patologia.

Os sujeitos que ndo correspondem as expectativas do grupo a que pertencem sao,
geralmente, excluidos do convivio social e estigmatizados. Atualmente, sexualidade e
deficiéncia séo discutidas de forma mais ampla no ambito educacional, pois a proposta
de inclusdo do aluno com necessidades educacionais especiais ha escola de ensino
regular considera que todos os membros da sociedade sédo cidaddos e, portanto,
participam do projeto politico-social de construcdo de uma sociedade livre, justa,
solidaria e que, em tese, ndo pactua com nenhuma forma de preconceito e

discriminacao.

A sexualidade das pessoas nomeadas como deficientes mentais, que, segundo Glat e
Freitas (1996), comeca a ser estudada na perspectiva conjunta das areas da educacéo
e da saude, se apresenta como um n6 que aglutina varias questdes. A primeira delas &
gue a procura por esclarecimento, vigente nos programas de educacao sexual, intenta
ajudar a resolver o problema da escola imediatamente, o que significa desenvolver
formas de evitar ou restringir a vivéncia da sexualidade dessas pessoas, pois seus

problemas sexuais sdo concebidos como ignorancia sobre o assunto.
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Outra questado € a concepcao higienista do processo de educacao sexual, que pode ser
encontrada nos estudos das préprias autoras quando elas enfatizam a sua aposta na
eficacia de uma educacgédo sexual oferecida na infancia e na adolescéncia que poderia
“‘prevenir comportamentos inadequados e proporcionar o0 desenvolvimento da
sexualidade plena e prazerosa” (GLAT E FREITAS, 1996, p. 59). Ressalte-se que, por
essa interpretacéo, a ideia de sexualidade resume-se ao progressivo desenvolvimento
da genitalidade, a qual se associa o imaginario da satisfacéo sexual plena. O que seria,
para qualquer pessoa, deficiente ou n&o, viver a sexualidade de forma plena e

prazerosa?

Noutra direcdo, Maia (2006) ressalta que as concepcOes e as diferentes acdes sociais
gue vém a tona ao lidarmos com pessoas diagnosticadas, formal ou informalmente,
como deficientes ganham também uma coloracdo de género. A determinacdo social
dos papéis masculinos e femininos tende ndo somente a incluir a diferenca, mas a
utilizd-la de modo a criar desigualdades de tratamento, como é o caso da censura mais

explicita as vivéncias da sexualidade nas mulheres do que nos homens.

Segundo Lipp (1981) e Gherpelli (1995), as pessoas com deficiéncia mental ndo sao
excepcionais em seus impulsos e desejos sexuais, ou seja, a deficiéncia intelectual ndo
interfere no desenvolvimento da sexualidade. A tentativa de dar a esses sujeitos 0
direito de receber informacgdes sobre sexo e sexualidade tem por objetivo aproximar, ao
maximo, o comportamento delas do comportamento socialmente aceitavel, o que
acaba legitimando a tendéncia geral da diferenca de direitos segundo o género. De
toda forma, para as essas autoras, as pessoas com deficiéncia mental tém condi¢des
de adquirir autonomia, realizar tarefas da vida diaria e adaptar-se a vida familiar e
comunitaria. Os educadores reconhecem a necessidade de educar as pessoas
deficientes para a vivéncia da sexualidade, porém a preocupacdo maior é encontrar
meios para controlar e canalizar essa sexualidade. Se a escola ndo fosse mais um dos
dispositivos de controle dos corpos, que lugar teria nela a sexualidade humana, tal

como se apresenta em seus impulsos e desejos? Os conteudos a serem trabalhados
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serdo pensados apenas como forma de adequacdo as normas sociais e aos bons

costumes vigentes?

A atividade sexual humana esté sujeita as regras sociais e, como tal, ndo se limita ao

determinismo animal, restrito ao mundo natural. Para Nunes (1987),

nas instituicbes sociais jA existe sistematizado um papel modular,
pragmatico, ao qual devem se adaptar os “homens” e “mulheres” novos-
nascidos. Este processo de enquadramento dura a vida toda, com seus
reforgcos ideoldgicos e mais, implicitos e explicitos (p. 17).
A isso se atrela o fato de que o discurso sobre sexualidade reproduzido no espaco
escolar € condizente com o que é veiculado pelos meios de comunicagdo. A
sexualidade €, portanto, um dos icones da sociedade de consumo e da sociedade de
massas. Associada ao processo de globalizacdo das mentes e dos corpos serve como
apelo para compra e venda de mercadorias; faz parte do jogo capitalista de
mercantilizacdo do sexual. O consumo de mensagens elaboradas em série a partir da
lei da oferta e da procura ndo revela seu efeito politico, filoséfico e educativo sobre as

relacdes de género e a sexualidade.

Nesse sentido, questionamos as propostas de educacdo sexual da pessoa nomeada
como deficiente apresentadas pelos especialistas, pois elas tendem a excluir ou relegar
a segundo plano uma reflexdo sobre os aspectos histéricos, culturais e sociais da
sexualidade humana. Assim sendo, esse discurso nos parece pautado nos valores e
experiéncias pessoais, propiciando uma compreensdo da sexualidade voltada
unicamente na direcdo heterossexual, reprodutiva, restrita a determinados grupos (os
adultos, por exemplo) e, portanto, normal. Essa concepcédo afasta a possibilidade de
discussao critica sobre o tema e reforca a ideia de que ha uma férmula didatico-
metodolégica adequada a qualquer situacdo pedagogica envolvendo a vivéncia da

sexualidade.

59



4. PERCURSO METODOLOGICO

A escolha de um método de pesquisa é necessaria para assegurar resultados
confidveis e vélidos. Segundo Laville (1999), as ciéncias humanas se desenvolveram
no final do século XIX e no inicio do século XX a partir do modelo das ciéncias naturais
e com espirito positivista. Do ponto de vista do positivismo, os fatos humanos se
assemelham aos da natureza, devendo, portanto, ser submetidos a experimentacao
para que se possa determinar suas causas e, dai, extrair explicacdes gerais. Ao longo
do tempo, esse modelo foi questionado, passando a ser considerado limitado e
inadequado ao objeto de estudo das ciéncias humanas: o ser humano. Nesse campo,
os fatos ndo podem ser considerados coisas ou objetos, uma vez que expressam
pensamentos, acdes e reacoes, inclusive do pesquisador, um ator que influencia e é

influenciado pelos fatos. Isso contribuiu para o progressivo esgotamento do positivismo.

Laville (1999) afirma que as ciéncias humanas que hoje conhecemos se
desenvolveram nas primeiras décadas do século XX e buscavam compreender o0s

problemas que surgem no campo do social.

Hoje, no Brasil, as ciéncias humanas atingem os niveis e os padrdes cientificos que ja
prevaleciam na Europa a partir da segunda metade do século XX. Para Laville (1999),
essa defasagem se deve, principalmente, a ndo autonomia do pensamento cientifico-
racional em relacdo a ordem patrimonial e escravocrata dominante no Brasil no século
XIX e a resisténcia cultural aos fundamentos de uma concepcao cientifica do
funcionamento das instituicbes e da origem dos comportamentos humanos. Esse
contexto era marcado por uma indiferenciacdo dos papéis sociais e dominado por

valores e interesses religiosos e conservadores.

A queda do modelo positivista se deu por meio de debates entre seus defensores e

seus adversarios. De acordo com Laville (1999),

[...] esse debate continua até hoje. Pode-se verifica-lo, principalmente,
na oposicdo entre pesquisa quantitativa e pesquisa qualitativa. A
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pesquisa de espirito positivista aprecia numeros. Pretende-se tomar a
medida exata dos fendbmenos humanos e do que os explica [...]. Para os
adversarios desse método, trata-se de truncar o real, afastando
NuUMerosos aspectos essenciais a compreensao (p.43).

Esse debate, ainda presente, parece inutil. Laville (1999) ressalta que o0s
pesquisadores ja aprenderam a conjugar suas abordagens conforme as necessidades,
pois a pesquisa centra-se em um problema especifico e € em funcdo desse problema
gue o pesquisador escolherd o procedimento mais adequado: quantitativo, qualitativo

Ou uma mistura de ambos.

A pesquisa qualitativa, na visdo de Gil (2002), se preocupa mais com o
aprofundamento da compreensdo de um grupo social ou de uma organiza¢do do que
com a representatividade numeérica, o que pressupde uma metodologia propria. Assim,
ao utilizar a abordagem qualitativa, os pesquisadores se opdem ao modelo positivista
aplicado ao estudo da vida social. Os métodos qualitativos buscam explicar o porqué
das coisas, mas ndo quantificam os valores nem se submetem a prova de fatos, pois
os dados analisados ndo podem ser medidos e podem ser comparados e interpretados

em diferentes momentos e situagoes.

Este estudo, por se tratar de uma investigacéo dentro do campo das ciéncias humanas,
cujo objeto é o ser humano e, nesse caso em particular, as concepcdes subjetivas do
professor sobre a sexualidade, sobre Educacdo sexual e, principalmente, sobre a
sexualidade do aluno nomeado como deficiente mental, foi orientado, em seus
procedimentos metodoldgicos, principalmente pela abordagem qualitativa, que permitiu
a aproximacdo e o envolvimento do pesquisador com todos os atores, com vista a
compreender o significado das suas acoes, interpretando-as e atribuindo significacdes

aquilo que foi observado.
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4.1 Problema da Pesquisa

A pesquisa parte de uma questdo, um problema que se inscreve em uma problemética
mais ampla e contextualizada. Para Laville (1999), sdo os problemas que movem a
mente humana quando ela buscam entendimento das questbes postas pela realidade
ou nela existentes. O problema de pesquisa pode se apresentar no cotidiano do
pesquisador e sua cientificidade se da na medida em que lhe é aplicado o método
investigativo, ndo podendo, portanto, ser resolvido pela intuicdo, pelo senso comum ou
pela especulacdo. O verdadeiro problema de pesquisa é aquele cuja compreenséo
fornece novos conhecimentos para o tratamento das questdes a ele relacionadas. A
definicdo e a delimitacdo do problema é o ponto chave da pesquisa: “Um problema de
pesquisa é um problema que se pode resolver com conhecimentos e dados ja
disponiveis ou com aqueles factiveis de serem produzidos” (LAVILLE, 1999, p. 87). O
guadro no qual se situa a percepcao de um problema é a problematica. Portanto, a
problematica é “o conjunto dos fatores que fazem com que o pesquisador conscientize-
se de um determinado problema, veja-o de um modo ou de outro, imaginando tal ou tal
eventual solugao” (LAVILLE, 1999, p. 98).

A problematica que circunscreve esta proposta de pesquisa abrange a discussédo da
sexualidade das pessoas nomeadas como deficientes mentais nas escolas inclusivas,
tendo como parametro as possiveis dificuldades dos professores ao abordarem o tema.
Neste estudo, nos guiamos pela seguinte questdo: Quais sdo as concepcdes do
educador sobre a sexualidade do aluno nomeado como deficiente mental na escola

inclusiva?

4.2 Contexto

O locus desta pesquisa é uma escola de ensino regular da Rede Publica Municipal, na
cidade de Belo Horizonte, Minas Gerais, que mantém uma proposta de inclusao para
os alunos com deficiéncia. Sua proposta pedagogica segue as diretrizes da politica

educacional adotada pela Secretaria Municipal de Educacéo de Belo Horizonte: a da
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Escola Plural. Para caracterizar a escola, utilizaremos a conceituagédo geral Escola
Plural, seguindo orientagcdo do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da
Secretaria Municipal de Saude de Belo Horizonte de manter o nome da instituicdo no

anonimato.

A politica pedagogica da Escola Plural propde uma intervencéo no sistema escolar, na

seguinte perspectiva:

Sintonizada com a pluralidade de espaco/tempo socioculturais de que
participam seus alunos, onde se socializam e se formam, e alargando
suas funcbes e recuperando sua condicdo de espacgo/tempo,
socializacao, individualizac&do de cultura e de construcéo de identidades
diversas, redimensionando estruturas, contetddos e processos, tendo
como referéncia a formacdo de sujeitos humanos em sua dimenséo
multipla e totalizadora (BELO HORIZONTE, 1994).

Nesse sentido, de acordo com a Proposta Politico Pedagogica das escolas municipais
de Belo Horizonte (BELO HORIZONTE, 1994), é denominada Plural a escola aberta a
todas as possibilidades humanas, que se constréi no enfrentamento cotidiano dos
conflitos, impasses e limitacdes, em consonancia com a Declaracdo de Salamanca
(documento produzido na Conferéncia Mundial de Educacdo Especial, realizada em
Salamanca, Espanha, em 1994), que tem como principio orientador que as escolas
devem acolher todas as criangas, independentemente de suas condicdes fisicas,
intelectuais, sociais, emocionais, linguisticas ou outras. Criangas, jovens e adultos
cujas necessidades tém origem na deficiéncia ou em dificuldades cognitivas séo
considerados portadores de necessidades educacionais especiais e devem ser
incluidos em programa educacionais previstos para todos os alunos, mesmo aqueles
gue apresentam desvantagem severa. A escola inclusiva deve ser adaptada as
necessidades dos alunos, respeitando o ritmo e os processos de aprendizagem, além
de promover educacdo de qualidade para todos os alunos, modificando atitudes
discriminatorias, criando comunidades acolhedoras e desenvolvendo uma sociedade
inclusiva. Essa escola deve contrapor-se a sociedade que inabilita e d4 énfase aos
impedimentos dos alunos, propondo uma pedagogia centrada nas potencialidades

humanas.
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A concepcgdo de escola inclusiva aproxima-se dos principios da Escola Plural, cujos
fundamentos reconhecem as diferencas humanas como normais e propde uma
aprendizagem centrada nas potencialidades do sujeito, ao invés de impor aos alunos
praticas pedagodgicas pré-estabelecidas. Deve, ainda, incorporar estilos e ritmos de
aprendizagem por meio de arranjos organizacionais, curriculos apropriados, estratégias
de ensino, recursos e parcerias com as comunidades. Nesse sentido, todas as criangas
devem, sempre que possivel, aprender juntas, independente de qualquer dificuldade ou
diferenca que possam ter (BELO HORIZONTE, 1994).

A escola pesquisada integra, em diferentes ciclos, alunos com deficiéncia fisica,
auditiva, visual e com condutas tipicas. Foi fundada em dezembro de 1992 e localiza-
se Reginal Centro-Sul de Belo Horizonte. Atualmente, atende, do total de 630 alunos,
37 com deficiéncias fisica e mental multiplas, inclusive sindromicos, oriundos das
classes populares e de varias faixas etarias. Esses alunos sdo encaminhados a escola
pelo Conselho Tutelar, Juizado da Infancia e da Adolescéncia, Postos de Saude e
outros oOrgaos de atencdo a pessoa com deficiéncia ou necessidades educativas
especiais. Além desses encaminhamentos, a escola obedece a demanda recorrente
originaria do cadastro escolar e leva em conta as avaliacdes clinicas e psicolégicas
para realizar uma avaliacdo psicopedagogica segundo critérios e parametros internos.
Nessa instituicdo, trabalham 46 profissionais, que ocupam as seguintes funcdes:
diretor, vice-diretor, coordenadores pedagdgicos e de turno, professores, estagiarios,

secretaria, auxiliares de secretaria, bibliotecaria, auxiliares administrativos.

O espaco fisico da escola proporciona a socializacdo e a interacdo entre alunos e
profissionais, sendo constituido por uma quadra poliesportiva coberta, um campo
gramado para futebol, uma area para piquenique, uma horta (cultivada pelos alunos),
um parque infantil com brinquedos de madeira, um patio interno, um refeitorio, trés
banheiros femininos, trés banheiros masculinos, trés banheiros para cadeirantes, um
vestiario com chuveiros, uma biblioteca, cantina, secretaria, sala de coordenacdo e

diretoria. Os alunos com deficiéncia frequentam salas tematicas, mas ha momentos em
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que é feita a integracéo deles com os alunos sem deficiéncia, principalmente quando
sdo desenvolvidos projetos pedagdgicos. As atividades pedagdgicas sao variadas e
sdo realizadas em espacos especificos: (1) sala de atividades preparatérias para a
alfabetizacédo; (2) sala de atividades de alfabetizacéo; (3) sala de musica, com acesso a
instrumentos variados; (4) sala de estimulacdo sensério-motora para o
desenvolvimento da percepcao de si mesmo e do espaco; (5) sala de comunicacdo
alternativa suplementar, onde se trabalha com a linguagem alternativa, associando
imagens as expressodes verbais (PCS — Pictures Communication Symbols); (6) sala de
treinamento para execucao de Atividade de Vida Diaria (AVD), onde os alunos realizam
atividades que ajudam a desenvolver a autonomia na execugao de tarefas do cotidiano;
(7) sala de Atividade de Vida Pratica (AVP), onde os alunos tém aula de nocdes
basicas para a vida social como respeitar sinais de transito e lidar com dinheiro; (8)
sala de desenvolvimento da expressao corporal, onde acontecem as aulas de danca,;
(9) sala de informéatica jA montada, mas ainda nao funcionando por falta de técnico,
com recursos de tecnologia assistiva, na qual os recursos didaticos tecnolégicos sao

adaptados para pessoas com as mais diversas deficiéncias.

O Projeto Politico Pedagdgico da instituicdo entrou em vigor em marco de 1996 e tem
por principio norteador a garantia de condi¢ces minimas de igualdade e qualidade de
vida através de: formacdo continua dos professores, condicbes de trabalho, infra-
estrutura (reformas/construcdes), verbas para financiar projetos, criacdo de espacos
permanentes de avaliacdo e planejamento, espacos sistematicos de interlocucdo com a
escola regular e projeto de acolhimento as familias. O trabalho ainda contempla
contetdos extracurriculares: oficinas de artesanatos para confeccdo de bijouterias,
papel artesanal e papietagem; oficina de esporte (corrida, capoeira, danca e olimpiadas
escolares); oficina de beleza, onde os alunos aprendem nocdes basicas de higiene
pessoal e auxiliam uns aos outros nas atividades; Projeto Horta, onde sao cultivadas
hortalicas pelos alunos; Projeto de teatro, conto e reconto de histérias, realizado pela
bibliotecaria; Projeto de Sexualidade, que provavelmente serd implantado no ano de

2011. Para a realizacao de parte desses projetos, a instituicdo faz parceria com uma
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associacao de Belo Horizonte, especializada em educacgéo especial, que capacita 0s

profissionais da escola através de consultorias.

Durante o periodo de observacédo, foi possivel perceber a pouca utilizacdo desses
espacos pelos alunos nomeados como deficientes e nenhum uso pelos alunos sem
deficiéncia. Questionada sobre o (des)uso dos espacos, a coordenadora pedagdgica
disse que faltam pessoas especializadas e capacitadas para a utlizacdo dos
equipamentos, com técnicas apropriadas. H4 também um espaco denominado sala de
contencéo, para onde sao levados os alunos “surtados” (fala da coordenadora). Essa
sala tem uma janela de vidro enorme (sobre a qual foi colocado um tapume e grade de
ferro) e uma porta de madeira que se abre em duas partes (sendo uma inferior e outra
superior, também com grade); as paredes e o assoalho sédo recobertos por material
emborrachado. Alguns alunos passam todo o horéario escolar nesse ambiente porque,

de acordo com a pedagoga, séo “inssociaveis”.

4.3 Sujeitos da Pesquisa

Considerando os objetivos e critérios deste estudo, foram identificados e selecionados
como participantes da pesquisa os professores da referida escola que tém na sala de

aula alunos nomeados ou diagnosticados como deficientes mentais.

O grupo foi formado por quinze professores do ensino fundamental (1° ao 9° ano),
sendo que dez deles sdo graduados em Pedagogia, um em Matematica, dois em
Histéria, um em Biologia e um em Educacéo Fisica. Dos quinze professores, nove
participaram da entrevista narrativa, um participou tanto da entrevista narrativa quanto
da entrevista semiestruturada, dois participaram somente da entrevista semiestruturada
e trés da entrevista narrativa e da observacdo da pratica docente. Dez desses
professores sdo do sexo feminino e cinco do sexo masculino. A idade dos professores
participantes variou entre vinte e seis e cinquenta anos, com tempo de docéncia em

classe com alunos com necessidades educacionais especiais variando de dois a oito
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anos. Essas caracteristicas estdo descritas na Tabela |, de Identificacdo dos

professores.

Tabela | — Identificac&o dos professores participantes da pesquisa

TEMPO DE
IDENTIFICACAO SEXO/IDADE FORMACAO PARTICIPACAO NA DOCENCIA COM
DO PESQUISA ALUNO
EDUCADOR DEFICIENTE
Educador (1) Feminino, 48 Pedagogia Entrevista Narrativa 5 anos
Educador (2) Feminino, 50 Pedagogia Entrevista Narrativa 8 anos
Educador (3) Feminino, 45 Pedagogia Entrevista Narrativa 3 anos
Educador (4) Masculino, 28 Pedagogia Entrevista Narrativa 2 anos
Educador (5) Feminino, 32 Pedagogia Entrevista Narrativa 5 anos
Educador (6) Masculino, 35 Matematica Entrevista Narrativa 4 anos
Educador (7) Masculino, 41 Histéria Entrevista Narrativa 8 anos
Educador (8) Feminino, 27 Pedagogia Entrevista Narrativa 3 anos
Educador (9) Feminino, 39 Biologia Entrevista Narrativa 7 anos
Educador (10) Masculino, 28 Historia Entrevista Narrativa / 3 anos
semiestruturada
Educador (11) Feminino, 34 Pedagogia Entrevista 5 anos
Narrativa/Observacao
Educador (12) Feminino, 26 Pedagogia Entrevista 3 anos
Narrativa/Observacao
Educador (13) Masculino, 28 | Educacéo Fisica Entrevista 4 anos
Narrativa/Observacao
Educador (14) Feminino, 40 Pedagogia Semiestruturada 6 anos
Educador (15) Feminino, 33 Pedagogia Semiestruturada 5anos

Fonte: Dados fornecidos pelos professores participantes da pesquisa, 2010

4.4 Consideracdes Eticas em Pesquisa com Seres Humanos

Foi com base no rigor cientifico, nas normas da Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP) e no conteudo das Diretrizes e Normas Regulamentadoras de
Pesquisas Envolvendo Seres Humanos, contidas na Resolucdo 196/96 do Conselho
Nacional de Saude e, ainda, considerando o0s objetivos propostos neste estudo que
submetemos o projeto de pesquisa a andlise do Comité de Etica em Pesquisa
Envolvendo Seres Humanos, da Secretaria Municipal de Saude de Belo Horizonte

(CEP — SMSA/BH). O projeto de pesquisa foi avaliado na reunido do dia 10 de maio de
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2010 e aprovado pela coordenadora adjunta do CEP-SMSA/BH, Senhora Lenice
Harumi Ishitani, no dia 02 de agosto de 2010; encontra-se registrado sob o n° CAAE
0023.0.410-10P1 (Anexo). A partir dessa data, estavamos autorizados a ingressar no

campo pesquisado.

Assim como a escola, todos os participantes da pesquisa foram previamente
informados de seus direitos quanto ao sigilo das informagdes e quanto ao uso dos
dados coletados. Aqueles que, voluntariamente, aceitaram participar da pesquisa
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Apéndice A), concordando
com a realizacdo da pesquisa, no qual ficou registrado o carater voluntario da

participacéo e esclarecidas as questdes éticas que embasavam este estudo.

De acordo com as Diretrizes e Normas Regulamentadoras de Pesquisas Envolvendo
Seres Humanos, do Conselho Nacional de Saude - Resolugdo 196/96 -, o respeito a
dignidade humana exige que toda pesquisa se realize apds consentimento livre e
esclarecido dos sujeitos, individuos ou grupos que, por si e/ou por seus representantes
legais, manifestem seu consentimento para participacdo. A resolucdo define que o
esclarecimento dos sujeitos seja feito em linguagem acessivel, observando,
necessariamente, entre outros aspectos: a justificativa, os objetivos e os procedimentos
gue serdo utilizados na pesquisa; os desconfortos e riscos possiveis e 0S possiveis
beneficios advindos da pesquisa; a garantia de esclarecimento, antes e durante o curso
da pesquisa; a liberdade do sujeito de se recusar a participar ou retirar seu
consentimento, em qualquer fase da pesquisa; a garantia do sigilo que assegure a

privacidade dos sujeitos quanto aos dados confidenciais envolvidos na pesquisa.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foi elaborado pelo pesquisador
responsavel, expressando o cumprimento das exigéncias da resolucdo e aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa que referenda esta investigacdo. Foi assinado ou
identificado por todos o0s sujeitos da pesquisa ou por seus representantes legais, em
duas vias, sendo uma destinada ao sujeito da pesquisa ou ao seu representante legal e

a outra arquivada pelo pesquisador.
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4.5, Instrumentos

Neste estudo, utilizamos como instrumento de coleta de dados:

Entrevista livre, para obter as categorias nas quais aparece a sexualidade dos alunos
com deficiéncia mental no discurso dos educadores. A entrevista (Apéndice B) foi
realizada individualmente, em espaco reservado, cedido e agendado previamente com
a escola. Escolhemos a técnica de entrevista com o objetivo de que o entrevistado
falasse livremente sobre sua concepcdo de deficiéncia e de sexualidade,
principalmente sobre a sexualidade da pessoa diagnosticada ou nomeada pela escola
como deficiente mental. Todas as entrevistas foram gravadas e transcritas
textualmente para andalise e categorizacdo das concepc¢bes dos educadores sobre
sexualidade. Depois, essas concepcdes foram categorizadas e serviram de dados para
analise. Foram realizadas duas entrevistas-piloto, a fim de testar a eficiéncia da
pergunta gerativa. Apos alguns ajustes, chegamos a seguinte pergunta de sondagem:
Conta pra mim a sua historia como professora em uma escola inclusiva. Vocé pode
comecar narrando uma experiéncia que considera muito significativa e desafiadora.
Depois, vocé pode falar sobre o aluno incluido na classe regular e seu relacionamento
com os adultos da escola e com as outras criangcas. As entrevistas produziram dados
do mundo individual de experiéncia, do saber docente, por isso, foi uma alternativa

neste estudo.

Observacao de campo, para obter informacdes a respeito das relacdes dos educadores
com os alunos nomeados como deficientes mentais em situacdes sociais dentro da
escola. Trés professores permitiram que as atividades realizadas na escola fossem
observadas pela pesquisadora para, posteriormente, serem apontadas por eles as

situacles interpretadas como comportamento sexual.

Entrevista semi-estruturada, para obter informacdes especificas a respeito das nocdes
de sexualidade adotadas pelos professores e da implicacdo dos alunos com deficiéncia

mental com essas nog¢des, segundo o discurso dos professores. As entrevistas tiveram
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um roteiro semi-estruturado (Apéndice C), com questdes abertas, em que cada
entrevistado teve a liberdade de falar sobre o tema proposto. Foram realizadas trés
entrevistas: com o Professor 10 (que j& havia participado da entrevista livre) e com as
Professoras 14 e 15, que né&o haviam participado nem da entrevista livre nem da
observacéo. A selecdo dos participantes se deu em funcdo da disponibilidade e do

desejo manifesto de participar do estudo.

Por meio de uma conversa inicial, foram esclarecidos os motivos da volta ao campo:
investigar elementos apresentados nos conceitos de sexualidade e de sexualidade do
deficiente mental. Os educadores assinaram o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e as entrevistas transcorreram com presenca e interacdo do entrevistador,
no sentido de possibilitar uma maior informalidade e abertura quanto ao tema proposto.
Os entrevistados participantes foram avisados de que deveriam responder as
perguntas feitas, mas que estavam livres para tecer 0os comentarios que julgassem
pertinentes. A fim de evitar situacdes de constrangimento, procurou-se estabelecer um
clima de privacidade e confianca para obtencdo de relatos mais proximos a realidade

dos entrevistados.
Os dados obtidos a partir das entrevistas semi-estruturadas foram organizados de

acordo com as definicbes dos educadores para sexualidade humana e para a

sexualidade do deficiente mental.
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5. O DISCURSO DOS DOCENTES SOBRE SEXUALIDADE E DEFICIENCIA

A andlise qualitativa das entrevistas semi-estruturadas foi feita com base na analise de
conteudo que, segundo Bardin (1977), € uma técnica ou um conjunto de técnicas que
analisam e interpretam o conteddo manifesto das comunicacdes por meio de
procedimentos sistematicos e objetivos. O interesse reside no que o conteudo pode
oferecer ao investigador apos ser tratado e classificado. A andlise do contetdo envolve
identificar a mensagem além do que ela diz a primeira vista, buscando aquilo que ela

veicula em seu contexto.

As unidades de registro foram organizadas por meio de temas, na medida em que eles
aparecem na narrativa dos educadores e, em seguida, foi feita uma categorizacédo dos
conteudos (elaboragcéo das categorias de analise) presentes na narrativa, a partir de
correspondéncia entre o sentido existente no conteudo das narrativas e a literatura
existente sobre o tema.

A categorizacdo, de acordo com Bardin (1977), € uma operacdo estrutural que
comporta a organizacdo das mensagens e a separacao de elementos constitutivos do
conjunto. A classificacdo dos elementos em categorias € um processo que permite o
agrupamento dos elementos considerando as partes comuns e as distingdes existentes

entre eles.

A analise do contetdo da fala dos professores teve inicio com a transcri¢cdo, na integra,
das respostas dadas por eles. Em seguida, foi feita uma leitura extensiva dos relatos a
fim de identificar as unidades de registro e seus desdobramentos para posterior
categorizacdo do conteudo. Os resultados obtidos serdo apresentados de acordo com
a sequéncia légica das tematicas surgidas no discurso dos educadores participantes da
pesquisa e de acordo com as escolhas implicadas pela analise qualitativa das
predominancias de aspectos que caracterizam as nocfes dos educadores a respeito da

sexualidade dos alunos nomeados como deficientes mentais.
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5.1. Sexualidade do Aluno com Deficiéncia em Comparacdo aos Demais

As respostas dos professores revelaram que eles fazem distingdo entre os modos da
sexualidade dos alunos com deficiéncia mental e os dos alunos sem essa homeacgéao. A
partir disso, foram criadas duas categorias de analise: a da sexualidade em geral, que
se refere aquilo que, no discurso dos professores, faz aluséo a sexualidade dos alunos
em geral, isto €, sem nomeacédo de deficiéncia mental e a da sexualidade do deficiente
mental, referida aquilo que aparece na fala dos professores como dizendo respeito
apenas aos alunos com essa nhomeacdo. Tomou-se como parametro para o
aprofundamento nessas duas categorias, principalmente, a identificacdo das
concepcdes dos educadores sobre a sexualidade do aluno nomeado como deficiente
mental no espaco escolar que diferiam daquilo que é suposto nos alunos sem essa
condicdo. Os quadros a seguir mostram a predominancia dos sentidos constituidos
pelos educadores para sexualidade do aluno com deficiéncia mental e do aluno sem

essa homeacao.

Quadro 1 - Predominancia das categorias presentes na fala dos educadores
sobre a sexualidade nos alunos em geral

Categoria
SUBCATEGORIAS PARTICIPANTES N
A sexualidade é aflorada Professor 4 1
somente nos adolescentes
Sexualidade
em geral
A sexualidade é um assunto Professor 1, Professor 2, Professor 3, Professor 5,
constrangedor em qualquer idade Professor 9, Professor 11 6
Sexualidade é determinada pelo Professor 7 1
desenvolvimento hormonal ou
biolégico
A sexualidade é um problema Professor 4, Professor 7, Professor 9, Professor 10, 5
quando referido as relagdes Professor 11

sociais na escola

Fonte: Fala dos professores participantes da pesquisa coletadas por meio da entrevista livre, 2010.
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Quadro 2 - Predominancia das categorias presentes na fala dos educadores
sobre sexualidade do deficiente mental

. SUBCATEGORIAS PARTICIPANTES N
Categoria
A sexualidade do deficiente Professorl, Professor 2, Professor 5, Professor 6, 6
mental é sempre aflorada Professor 7, Professor 13
Sexualidade do deficiente A sexualidade do deficiente Professor 1, Professor 2, Professor 3, Professor 4,
mental mental € um problema na escola Professor 5, Professor 6 10

Professor 7, Professor 8, Professor 9, Professor 13

Fonte: Fala dos professores participantes da pesquisa obtidas na entrevista livre, 2010

De uma maneira geral, para os professores indicados nos quadros 1 e 2, a
sexualidade, tanto dos alunos normais quanto dos alunos nomeados como deficientes
mentais, aparece como uma motivagcdo cujo controle escapa ao aluno. Essa
caracteristica geral, que retrata a sexualidade como descontrolada somente nessa
fase, aparece na fala dos educadores por meio de varios adjetivos. A grande maioria
dos professores entrevistados entende que “a sexualidade € um assunto constrangedor
em qualquer idade” (subcategoria presente no quadro 1) ou que “a sexualidade é um
problema quando referido as relagdes sociais na escola” (subcategoria também
presente no quadro 1). Todavia, o “descontrole” é atribuido aos alunos sem nomeacéao
de deficiente mental como caracteristica de uma fase, em especial a adolescéncia.
Assim, quanto aos alunos sem deficiéncia mental, dizem alguns professores: “O aluno
adolescente ndo tem controle do impulso do sexo, sabe? Parece que eles ficam
pensando nisso o tempo todo. Respiram sexualidade, né? (Pedagogo, 28 anos) ou “[...]
Sao os questionamentos, os hormbénios que batem, que eles nos questionam a todo
momento. E a questdo da sexualidade deles, dessa turminha de 11 anos, 12 anos, 13

anos... ela é latente [...] (Professor de Historia, 41 anos).

Ainda a partir dos quadros 1 e 2, nota-se que, a respeito dos alunos com deficiéncia
mental, a percepcéo € de que o descontrole é significativamente maior. Nesse sentido,

aparecem, no discurso dos professores, as concepc¢cdes de que “a sexualidade do
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deficiente mental é sempre aflorada” e “a sexualidade do deficiente mental € um
problema na escola” (subcategorias presentes no quadro 2). Como dizem alguns
professores a respeito do aluno com deficiéncia mental: “Se ele sentir necessidade de
tirar a roupa, ele tira como se fosse uma coisa normal” (Pedagoga, 48 anos); “(...) Eles
sdo muito dificeis de controlar” (Pedagoga, 45); “(...) Ele é tarado, sabe?” (Pedagoga,
32 anos); “(...) A sexualidade deles é um mistério para mim. Ndo sei se eles tém
consciéncia disso, se eles sabem o0 que estdo sentindo ou se agem por impulso...”
(Professor de Matematica, 35 anos); “(...) Eles ndo tém limite, né? Nao sabem a hora e
o lugar apropriado para manifestar a sexualidade, né?”(Pedagoga, 27 anos); “Eu vejo
gue a sexualidade neles, nos alunos com deficiéncia, com deficiéncia mental mais
ainda, alias, ela € muito mais... eles ndo reprimem, ela € muito mais exacerbada,

exteriorizada” (Professora 15).

A nomeacdo de deficientes mentais, atribuida aos alunos cujos professores
participaram da pesquisa, € de conhecimento da comunidade escolar em funcdo das
contingéncias da chegada dos alunos a escola. Esses alunos sdo egressos de uma
clinica especializada no atendimento a pessoa com deficiéncia, conveniada a rede
municipal da qual faz parte a escola pesquisada. A referida clinica foi fechada e seus
alunos/pacientes remanejados para diversas instituicdes escolares. O grupo de alunos
integrados a escola pesquisada é formado por seis estudantes, sendo dois do sexo
feminino e quatro do sexo masculino, com idades variando entre dez e quatorze anos.
A tabela a seguir indica os diagndsticos atribuidos aos alunos e que sdo tomados como

justificativa para a nomeacao deles como deficientes mentais.
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Tabela 2 — Caracterizacao dos diagnosticos atribuidos aos alunos cujos
professores participaram da pesquisa

Caracterizacdo

Aluno A

Aluno B
Aluno C

Aluno D
Aluno E
Aluno F

Género

Feminino

Masculino

Masculino

Masculino
Feminino

Masculino

Idade

13 anos

12 anos

14 anos

10 anos
15 anos

13 anos

Diagnéstico/profissional
Hiperatividade, lesé&o cerebral
(neurologista)
Deficiéncia mental leve (psic6logo)
Dificuldade de aprendizagem
(psicopedagoga)
Sindrome de Down (pediatra)
Sindrome de Down (neurologista)
Sem diagnostico especifico/nao
aprende a ler (relatério da pedagoga
da escola)

Fonte: Ficha do Aluno, apresentada pela coordenacéo escolar, 2010

Nas observacoes diretas das relacbes de alguns dos educadores com esses alunos
obtiveram-se elementos para a construcdo dos quadros mostrados a seguir, que
descrevem situacbes das quais participaram os alunos nomeados como deficientes
mentais, outros alunos e professores participantes da pesquisa. Apos as observacoes

(em sala de aula e no patio), educadores e pesquisadora se reuniam e os educadores

apontavam as situacdes que consideravam como sendo vivéncia da sexualidade.
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Quadro 3 - Comportamento do aluno apontado pelo Professor 11 como sendo

comportamento sexual

EDUCADOR ATIVIDADE

Aula de ciéncias, cujo
conteudo era
Reproducéo Humana
(aparelho reprodutor
feminino e masculino

Educador 11
Pedagoga, feminino
34 anos

Aula de Artes, os alunos
faziam uma pintura com
guache e pincel.

Durante o intervalo

VIVENCIA DA
SEXUALIDADE
APONTADA PELO
PROFESSOR

Cena 1: O aluno F, (13
anos) se levanta e faz
movimentos de quadril
imitando o ato sexual e
fala: Eu vou transar com
ela (apontando para uma
colega de sala).

Cena 2: A aluna E, (15
anos) desabotoou a
propria blusa e mostrou os
seios para 0s colegas,
dizendo: Quem quer
mamar?

Cena 3: O aluno C, (14
anos), se irrita com uma
colega (sem deficiéncia)
numa brincadeira com
bola. Em seguida, da um
soco na cabeca dela e diz:
Vagabunda, filha da puta,
piranhuda! Vou te encher
de porrada, cé vai verl A
aluna chora e vai a sala
da coordenacédo (Ela ndo
quis participar do resto da
aula. No outro dia, o pai
da aluna a acompanhou
até a porta da sala e
solicitou uma conversa
com a professora).

INTERVENGAO DO EDUCADOR
DIANTE DA VIVENCIA DA
SEXUALIDADE

A professora intervém na cena e
pegando o aluno pelo brago, o
retirou da sala dizendo: Que é

isso? Pode parar ja!. Em seguida,

o levou para a sala da
coordenacao (esse episodio
aconteceu no segundo horério e o
aluno nao retornou para a sala
nesse dia. A professora explicou):
Hoje ele esta muito nervoso, entao
ele ficou numa sala, sozinho.

A educadora pede a aluna que
abotoe a blusa e solicita sua ajuda
para recolher e lavar os pincéis. A
aluna atende ao pedido da
professora: recolhe os pinceis dos
alunos que ja terminaram a pintura
e sai para lava-los. Quando
retorna, a professora agradece e
fala baixinho, com ela: Peca para
sua mde comprar um soutien para
vocé. Nao é bonito tirar a roupa
perto dos colegas, viu? (A aluna
abraca a professora e pede
desculpa. Em seguida, vai para
seu lugar e termina a pintura que
estava fazendo).

A educadora acompanha o pai até
a coordenacdo (ele estava,
aparentemente, nervoso). Na hora

do intervalo, a coordenadora
chamou a professora para
conversar (ela disse a

pesquisadora que o0 pai estava
bravo e exigiu que sua filha fosse
retrada da turma do aluno
deficiente. Segundo a professora,
isso acontece sempre que as
criangas reclamam em casa dos
colegas com deficiéncia)

Fonte: Quadro de registro da observagdo do campo, referentes a intervencao do educador
diante de situag6es entendidas, pelo Educador (11), como vivéncia da sexualidade do aluno

nomeado como deficiente mental, 2010
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Quadro 4 - Comportamento do aluno apontado pelo Professor 12 como sendo
comportamento sexual

EDUCADOR

Educador 12
Pedagoga,
feminino

26 anos

Fonte: Quadro de registro da observagdo do campo, referentes a intervengdo do educador diante de
situagbes entendidas, pelo Educador (12), como vivéncia da sexualidade do aluno nomeado como

ATIVIDADE

Atividade de escrita,
em sala de aula

Atividade de leitura,
em sala de aula

Aula de matematica,

com os alunos
assentados em
roda, numa
atividade com
material concreto

para contagem.

Aula de matematica,

com 0s alunos
assentados em
roda, numa
atividade com
material concreto

para contagem.

Os alunos estavam
no patio ensaiando

uma apresentacao
para a festa da
familia

deficiente mental, 2010

VIVENCIA DA SEXUALIDADE
APONTADA PELO PROFESSOR

Cena 4: O aluno B, (12 anos) se
toca, repetidas vezes na regido
genital, deixando de fazé-lo apenas
enguanto executa a atividade, mas
retomando ao gesto assim que suas
maos ficam livres (essa atitude foi
observada, repetidas vezes, no
mesmo aluno, em diferentes
situacoes).

Cena 5: O aluno D, (10anos) tenta,
insistentemente, tocar os seios da
pesquisadora.

Cena 6: O aluno C, (14 anos)
segurou o pénis por sobre a
bermuda de malha.

Cena 7: Os alunos se mostravam
visivelmente cansados. A aluna E,
(15 anos), deitou no chéo e
acariciou os genitais da colega (sem
deficiéncia, 9 anos) sentada ao seu
lado, “com perna de indio”.

Cena 8: O aluno F, (13 anos) se
mostrava muito agitado. N&o ficava
no lugar marcado pela educadora,
empurrava os colegas e xingou um

colega de ‘“filho da puta”. O aluno
xingado (sem deficiéncia), revida a

ofensa mostrando o dedo médio em
riste. O gesto foi seguido do
xingamento: “Vai tomar no seu cu,
veado”.
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INTERVENGAO DO EDUCADOR
DIANTE DA VIVENCIA DA
SEXUALIDADE

A educadora ndo interferiu apesar
de os outros alunos se mostrarem
irritados com o colega. Um deles
(11anos, sem deficiéncia) disse, se
dirigindo a professora:

- Oh, fessora, olha o fulano bateno
punheta aqui, oh!

A educadora percebeu a atitude do
aluno e disse para a pesquisadora:
D& um tapa na mao dele que ele
para com isso!

A educadora o repreende com um
tom firme de voz, dizendo: Tire a
mao dai! Menino nojento.

A educadora, ao se deparar com a
cena, repreendeu as meninas
dizendo para primeira aluna: Podem
parar com isso agora! E para a
segunda aluna: Fecha as pernas,
menina!

A educadora repreende 0s meninos,
dizendo ao primeiro: N&o fale assim!
E ao segundo: Que coisa feia!
(Foram observadas diversas
situagdes em que os alunos,
nomeados como deficientes e os
ditos “normais” fizeram uso de
termos chulos, principalmente os
referentes aos genitais, ao se
dirigirem aos colegas e, até mesmo,
aos educadores. Nessas
circunstancias, os educadores ou
repreendem os alunos, ou 0s
encaminham para a coordenacéo,
ou ignoram o fato).



Quadro 5 - Comportamento do aluno apontado pelo Professor 13 como sendo
comportamento sexual

EDUCADOR

Educador 13
Prof. Ed. Fisica,
masculino,
28 anos

ATIVIDADE

o horéario do
(atividade

Durante
intervalo
dirigida)

Aula de Educacgéo Fisica

Aula de Educacéo Fisica

VIVENCIA DA
SEXUALIDADE
APONTADA PELO
PROFESSOR

Cena 9: Alguns alunos
fabricavam uma pipa e
pediram ajuda a
pesquisadora. O aluno D,
(10 anos) se aproximou e
tentou, novamente, tocar
0s seios da pesquisadora.

Cena 10: A aluna A, (13
anos), ficou menstruada e
sujou a roupa (calca de
moletom). Ela tenta tirar a
calga.

Cena 11: Apés a
intervencéo do educador,
impedindo que ela tirasse
a calca, a aluna comegou
a chorar, rasgou um jogo

que estava utilizando,
gritou com o professor:

Seu puto, boiola!

INTERVENGAO DO
EDUCADOR DIANTE DA
VIVENCIA DA SEXUALIDADE

Ele foi repreendido pelo educador
com a seguinte fala: N&o faca
isso, que coisa mais feia! Ela ndo
vai mais gostar de vocé. E se
dirigiu & pesquisadora: Desculpa
professora! Esse menino é
terrivel. Nao se pode descuidar
dele um segundo. Ele faz isso
com toda mulher que chega perto
dele.

O educador a impede segurando
seus bracos, dizendo: Vista ja
essa roupa, menina! N&o faca

isso! Vocé ja é uma moga.

O professor, visivelmente irritado,
disse: Agora vocé vai ficar de
castigo até a hora de ir embora!
(Estavamos no terceiro horario).
A menina chorou muito,
resmungou. O professor ndo a
deixou participar do intervalo. Ela
ficou trancada na sala. Quando
retornamos, ela havia tirado a
calgca. O professor deixou 0s
outros alunos no patio e solicitou
a coordenacdo que ligasse para a
casa da aluna. A mée veio busca-
la e ndo demonstrou desagrado
com a situacdo em que encontrou
a filha. Trocou a roupa dela e a
levou embora.

Fonte: Quadro de registro da observagdo do campo, referentes a intervencdo do educador diante de
situagcbes entendidas, pelo Educador (13), como vivéncia da sexualidade do aluno nomeado como
deficiente mental, 2010

Analisando as situacfes apontadas pelos educadores como sendo comportamento
sexual inadequado, pode-se perceber que tais situacfes remetem a concepcado de
sexualidade normal, entendida como uso correto e regulado do corpo, em especial dos
genitais. Na concepcdo dos professores, a grande dificuldade da relacdo dos alunos
com diagnéstico de debilidade mental com os demais esta justamente na

“impossibilidade do controle” social daquilo que, sendo afetividade, pode ser explicitado
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socialmente (como os afagos, os abracos, algumas caricias) ou deve ser reservado ao
ambito privado (como a masturbacéo e os toques em regides genitais e seios.). O uso
do corpo na vivéncia da sexualidade, principalmente a que envolve a regidao genital (no
préprio corpo ou no corpo do outro), deixa o professor inseguro quanto a atitude que
deveria tomar (cenas 4, 5, 6 e 7, do quadro 4, e cena 9, do quadro 5).

No cotidiano escolar € comum a observacdo de comportamentos como caricias no
proprio corpo e no corpo do outro, além de curiosidade sobre o corpo do outro e
brincadeiras envolvendo o corpo. Foram observadas pela pesquisadora diversas
situacbes em que os alunos, deficientes ou ndo, na presenca do professor (ou
professora), trocavam abracgos, afagos nos cabelos, beijinhos, caminhavam de méaos
dadas, tocavam no corpo do outro e trocavam olhares por periodos longos. Para os
professores, essas manifestacdes afetivas ndo ofereciam problema, uma vez que néo
envolviam atitudes que transgrediam as regras socialmente aceitas de trocas de

contatos corporais entre as pessoas.

A partir da observacao e das falas dos professores, constata-se que eles, diante das
manifestacbes as quais atribuem um carater sexual dos alunos com diagnostico de
deficiéncia mental, presentificam as regras sociais. Isso aparece claramente nas
situacOes da Cena 5 (“‘da um tapa na mao dele que ele para com isso!”), da cena 6
(“tire a mao dai! Menino nojento”), da cena 9 (“ndo facga isso, que coisa mais feia! Ela
nao vai mais gostar de vocé”), da cena 19 (“vista ja essa roupa, menina! Nao faga isso!
Vocé ja € uma moga”). Nas varias intervencfes dos professores, aparecem 0s matizes
das regras morais direcionadas ao controle dos corpos, seja de modo pejorativo

(“menino nojento”) ou de modo cuidadoso (“vocé ja € uma moga”).

Esses expedientes, que aparecem na observacdo de campo, foram também referidos
nas falas dos professores. Mas, nelas, os atos dos alunos sao retomados em meio a
uma reflexao a respeito do sentido desse “descontrole”, suposto em relagao aqueles
nomeados como deficientes mentais. As situacfes que remetem ao carater relacional

da sexualidade humana, entendida na dimensao da constituicdo da subjetividade, no
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sentido dado a essa dimensdo por Freud (1999), sdo também muito frequentes nas
relacdes dos alunos nomeados como deficientes mentais com os demais. A grande
dificuldade apontada pelos professores é a de relacionar a essa dimensao (isto €, ao
conjunto das manifestacOes afetivas) os atos que transgridem as regras sociais, muito

comuns no comportamento dos alunos nomeados como deficientes mentais.

Dentre os comportamentos sexuais explicitados pelos alunos, a masturbacdo do
deficiente parece ser a que causa maior desconforto nos educadores, como se ela
fosse reveladora das possibilidades sexuais, ou seja, do ato genital. A masturbacao,
nesse sentido, é percebida como um elemento dubio: o ato masturbatério publico seria
um elemento constitutivo da infantilidade dos alunos nomeados como deficientes
mentais e, a0 mesmo tempo, a manifestacdo de um uso do corpo com potencialidades
maduras em relagdo a infancia. Aqui, nos remetemos a Foucault (1994, apud Giami,
2004, p.169) para lembrar que a crianga masturbadora era uma das trés figuras que
compunha a classificacdo de anormais no século XIX, juntamente com o monstro
humano e o individuo a ser corrigido. Constam desse periodo as relacbes
estabelecidas entre loucura e sexualidade. Segundo Foucault, 0 monstro humano é
aquele sujeito que viola as leis sociais e também as leis da natureza, representando
toda forma de anomalia e ininteligibilidade; o individuo a ser corrigido € aquela pessoa
incorrigivel, que carece de processo de reeducacédo, de métodos disciplinares para que
possa voltar a viver em sociedade. E a crianca masturbadora é aquele sujeito que traz
a tona a questao do segredo e das proibi¢cdes sexuais e, por iSso, precisava ser vigiada
pela familia, que era responsabilizada, e até mesmo culpada, pela pratica

masturbatoéria das criancas.

Se, como diz Foucault, na historia da sexualidade humana, o onanisno transforma a
sexualidade infantii em objeto de educacdo e patologia, para varios professores a
masturbacéo infantii do aluno nomeado como deficiente mental causa desconforto
exatamente por revelar a imensa dificuldade da tarefa da educacdo da sexualidade.

Quanto a isso, diz o Professor 10:
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Se uma crianca de cinco anos comeca a se tocar de forma constante e
comega a sentir prazer nesse toque, isso nos chama a atencéo e, até
mesmo por um contexto, essa crianga € interpretada como uma crianga
gue ta desviando a uma conduta, né? E ai, a gente percebe varios
exemplos, principalmente dentro do espaco escolar, onde o proprio
professor acha que aquela situacao é estranha e ele procura respostas
ou uma possivel solu¢do pra esse fato, seja no apoio pedagdgico ou
convidando a familia pra vir & escola, pra tentar justificar em que
contexto aquela crianca ta desenvolvendo essa busca por um desejo,
essa masturbacdo, o que t4 motivando ela a ter esse tipo de
comportamento. Eu penso que, quando isso acontece, a gente acaba
achando isso estranho, principalmente no espaco escolar, por ndo
termos um preparo para lidar com essa situa¢do no nosso cotidiano [...].

Quanto as criancas em geral, 0os agentes da escola constituem um certo modo de lidar
com as manifestacdes que revelam a busca de satisfagcdo, mesmo em periodo anterior
ao esperado. A presentificacdo das regras sociais parece ser um elemento importante
pelo qual vao se organizando as rela¢des da crian¢ga com os demais, incluindo-se nisso
as formas socialmente aceitas de uso do corpo. Essa condi¢céo, entretanto, ndo se da

com os alunos nomeados como deficiente mental. Como diz uma das professoras:

Aqui na nossa escola, enfrentamos sérios problemas com a sexualidade
dos alunos deficientes. Eles ndo tém limite, né? N&o sabem a hora e o
lugar apropriado para manifestar a sexualidade, né? Os alunos normais
ficam provocando eles é... porgue gostam de vé-los tirando a roupa ou
passando a mao nas colegas. Depois, 0s pais tanto de um quanto de
outro, vém reclamar na escola, né? J4 fizeram até abaixo assinado par
tirar um aluno do 7° ano que agarrava todo mundo. Mas, o que fazer
com isso? (Pedagoga, 27 anos)

A questao prética de fazer algo com a diferenca apontada entre os alunos nomeados
como deficientes mentais e os demais encontra uma primeira resposta na fala dos
professores em torno do reconhecimento de que essa diferenca € socialmente
constituida. A respeito disso, no discurso dos professores, encontram-se ressonancias
ao que dizem varios autores. Para Glat (1992), ndo se pode atribuir o descontrole facil
das manifestacfes dos alunos nomeados como deficientes mentais a nenhuma causa
‘enddgena”, mas, ao contrario, “é a infantilizacdo e o isolamento social, e ndo seu
guociente intelectual ou problema neurolégico que os impedem de gozarem de sua

vida amorosa plena e satisfatoria” (GLAT, 1992, p. 7). Isto é, se as relagbes sociais
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mantidas com essas pessoas se articulam em torno da certeza de que sao incapazes
de assumir responsabilidade pelo préprio corpo, considerando-os infantis, por alusédo
ao modo “infantil” suposto em sua capacidade de compreender a realidade, talvez isso
reproduza indefinidamente sua “infantilizacdo”; se, em decorréncia das dificuldades
iniciais de relacionamentos apresentados por eles, forem mantidos em isolamento
social, mais distante estardo ainda de experimentar os desafios do controle social do

uso do corpo nas nossas sociedades.

Na mesma dire¢cdo, Assumpc¢ao Juanior e Sprovieri (1993) afirmam:

Temos que ver a conduta sexual do deficiente mental ndo como uma
imitagdo falha no desenvolvimento psicossexual, mas como condutas
aprendidas, decorrentes de seu relacionamento com o ambiente,
levando-se em conta a sua dificuldade no processamento dos fatos que
percebe. O problema é que, em nosso ambiente, quer de ordem
institucional, quer de ordem familiar, a tolerancia com a sexualidade é
pequena, principalmente no que toca a deficiéncia mental (p. 44).

E também nessa direcio que se apresenta a narrativa do Professor 10, um dos
participantes de nossas entrevistas. Para ele, na vivéncia da sexualidade pelos alunos
nomeados como deficientes mentais estdo implicadas também as relagdes sociais que

determinam e moldam a sexualidade do adulto:

muitas vezes, a gente tem um olhar sobre a sexualidade quando a
gente esta dentro de um espaco escolar, dentro de uma igreja, dentro
de um espaco profissional [...] o ambiente onde a gente ta inserido,
muitas vezes ele vai determinar ou vai definir o que é a sexualidade
(Professor 10).

A aproximacdo aos alunos nomeados como deficientes mentais, em sua transigéncia
com a instancia social, leva os professores a relativizarem a completude esperada da
escola. Essa condicao revela que nem sempre 0s sujeitos sédo regulados e vigiados por
um processo que atribui valores, classifica e hierarquiza as formas de vivenciar a
sexualidade. Nesse sentido, a experiéncia docente incentiva a conceber uma relacao
de tensao entre, de um lado, a concepcéo inspirada em Foucault de que a sexualidade
€ um dispositivo de controle por meio do qual a sociedade atua formando e produzindo
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0 sujeito e, de outro lado, as fugas ao sentido usual dado ao sexual, que emergem nos

alunos nomeados como deficientes mentais.

Os modos mais expressivos dessa faléncia do sentido sexual socialmente esperado
nos atos dos alunos nomeados como deficientes mentais nao retira o fato de que,
também, os demais alunos produzem essa queda. Esse seria, para os professores, um
ponto de aproximagao entre os alunos considerados normais e aqueles nomeados
como deficientes mentais. Como dizem alguns professores, a Otica pela qual se
interpreta o que neles ha de diferente e que foge ao controle social esta no ambito das
proprias relagcdes com eles estabelecidas. E a partir disso que, diante dos objetivos do
ideério da inclusdo escolar, que considera os diferentes tempos e modos de insercéo
social, a sexualidade dos alunos nomeados como deficientes mentais € mais um
aspecto a ser considerado como uma variagdo socialmente vivenciada. Como diz o

Professor 10:

Eles tém manifestacdes diferentes. Eu acho que a forma de perceber a
expressao da sexualidade vinda deles, ela tem que ser diferenciada
também, mas nao tem que ser diferenciada a ponto de fazer com que
esse aluno seja excluido ou tratado como diferente.

Desse modo, a distingdo encontrada entre as duas categorias, a da sexualidade em
geral e a da sexualidade dos alunos nomeados como deficientes mentais, se mostra
menos uma classificacdo rigida e mais um modo de melhor compreender as

caracteristicas que fazem desses ultimos sujeitos a serem considerados como tal.

5.2. O Aluno Nomeado como Deficiente e as Estratégias Discursivas sobre o

Sexual

O uso de termos chulos para se referir aos genitais (como aprecem na cena 3, do
guadro 3, na cena 8, do quadro 4 e nas narrativas dos professores) é um elemento que
suscita discussdo entre os educadores a respeito das estratégias discursivas para

insercdo da dimensao sexual diante da moral civilizada no espaco escolar. Um dos
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professores descreve as expressdes verbais dos deficientes como substitutas do

comportamento sexual, como forma de extravasar a sexualidade:

A sexualidade por parte do aluno, mesmo que ele n&o tenha uma
consciéncia clara de que aquele comportamento, aquela acdo € uma
acao ligada a sexualidade, ele manifesta a sexualidade a todo instante e
iSSO se expressa, principalmente, dentro da concepg¢éo do aluno quando
ele atribui essa questéo da sexualidade na linguagem oral, por meio dos
xingamentos (Professor 10).

Nesse sentido, Cabello (1989) indica que o uso da linguagem erotizada passou a fazer
parte da conversa das pessoas e estabelece relacdes entre o cotidiano e os sentidos
atribuidos as expressdes metaforizadas, por meio das quais muitas pessoas constroem
0 conceito de sexualidade. Para Filipak (1983), o uso de uma linguagem metaforica
funciona, muitas vezes, como recurso de autoprotecdo quando O sujeito pretende
reprimir uma representacao ou ideia cuja expressao simboliza um tabu, um pecado, um
perigo ou como forma de expressar atitudes corriqueiras de um determinado grupo que
a elege como meio de comunicacao linguistica codificada. De acordo com a Professora

12, para tratar questdes da sexualidade no espaco escolar, os alunos

usam termos especificos, por exemplo, BV (boca virgem). Quem é BV é
porgue nunca beijou na boca, nas ndo é so6 selinho, ndo, € beijo de
lingua, eles usam também os desenhos e escritas em carteiras, em
capa de livros, no banheiro, coreografias mais ousadas (gestos)... Tudo
isso sdo manifestacfes da sexualidade humana.

E comum que assuntos e termos que constituem um tabu sejam substituidos por
expressdes metaféricas. Porém, o uso de expressdes metaforicas, principalmente ao
abordar questbes da sexualidade, pode suscitar ideias que envolvem preconceito,
julgamento pejorativo e depreciativo, ja que a metafora € um recurso da linguagem e do
pensamento com carater interpretativo. A Professora 13 se refere ao uso da linguagem

metaforica para falar sobre sexualidade também por parte dos educadores

Eu acho que falta é linguagem pra falar de sexualidade. Eu vejo, por
exemplo, que o tratamento que se da aos alunos, na sala dos
professores, é no sentido pejorativo, mesmo. Ao invés de dizer que o
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aluno € homossexual, dizer que é um viadinho, bichinha, essas coisas
bem pejorativas, ainda. A sexualidade é tratada de uma forma implicita,
como se ela fosse um tabu.

Assim, os conceitos metaféricos sdo compreendidos e estruturados ndo apenas em
seus préprios termos, mas nos termos de outros conceitos e isso significa conceituar
um tipo de objeto ou experiéncia em termos de um tipo de objeto ou experiéncia
substitutiva. Foucault (1997) levanta a hipétese de que, desde o século XVIII, o
Ocidente concedeu ao sexo uma autonomia discursiva, mediante uma “multiplicacéo
dos discursos sobre o sexo no proprio campo do exercicio do poder” (p. 22). Contudo,
toda essa aparente “liberdade de expressao sexual” produziu uma verdade sobre o
sexo para, depois, mascara-la. Foi a pratica discursiva, por exemplo, que conferiu ao

sexo o status de pecado. De acordo com o Professor 10, hoje,

Pra falar de sexualidade a gente tem que tentar associar essas formas
de linguagem aquilo que vai fazer uma ligacdo mais direta com o
objetivo que se tem ao trabalhar ou tratar de sexualidade, porgue, se eu
falo de sexualidade usando formas de linguagens superficiais ou sem
fundamento ou sem nenhum tipo de ligacdo direta com a funcao
estrutural da sexualidade, eu posso estar sujeito a gerar uma falsa
interpretacdo em quem ta recebendo essas mensagens (Professor 10).

No espaco escolar, percebem-se diferentes conceitos de sexualidade expressas em
diversas formas de linguagem. Os conceitos séo instrumentos mediadores da relacao
conhecimento/realidade. A construcdo de conceitos do senso comum se da a partir de
modelos construidos no decorrer da experiéncia histérica e social do sujeito, utilizados
para interpretar a realidade. Os sistemas de interpretacéo favorecem o reconhecimento
dos objetos e a compreensdo de fatos e acbes que incidem sobre a realidade. Esse
processo interpretativo da origem a um repertério conceitual que se origina nas
relacbes empiricas estabelecidas entre o sujeito e 0 mundo. Esses conceitos, assim
estruturados, sdo chamados de conceitos espontaneos e podem ser observados nas
interpretacbes do sujeito, mesmo depois dele passar por um processo de
escolarizacdo, quando, entdo, tem acesso ao conceito cientifico. Isso acontece porque
0S conceitos espontaneos sao generalizacfes que se originam na palavra que, uma

vez internalizada, se transforma em signo mediador entre 0 sujeito e seu universo

85



simbdlico. Os conceitos espontaneos tém, em sua estrutura determinante, aspectos
sensoriais, emocionais, afetivos e, até mesmo, de ordem moral, pois sdo construidos
nas relacées mediadas pelos familiares, grupos de amizade ou por outros grupos
significativos, como a comunidade religiosa, por exemplo. Os conceitos cientificos, por
sua vez, sdo o resultado de um processo continuo de desenvolvimento do pensamento.
A formacdo conceitual se d4 a partir da interacdo entre essas duas formas de
pensamento (VYGOTSKY, 1991).

Analisando o conteddo das entrevistas narrativas e dos registros feitos no campo,
percebe-se que os educadores conceituaram sexualidade e deficiéncia ora se valendo

de conceito espontaneo, ora de conceito cientifico, como ilustrado a seguir:

O portador de necessidade é... um deficiente mental ou se é um... uma
crianca que tem sindrome de Down, por exemplo, como é que eu vou
falar? A sexualidade deles... ndo é que ... ndo é que ela ... 0 que eu
percebo ndo é que ela é aflorada, é... porque o... 0... 0... 0 portador de
necessidade é... um deficiente mental ou se € um... uma crianca que
tem sindrome de Down, ele num guarda o que ele sente (Professor 1).

Essa fala do educador aponta para sua dificuldade em conceituar tanto a sexualidade
como a deficiéncia mental. Outro professor, embora ndo elabore um conceito explicito
para sexualidade, se refere a ela como tema que deveria permear o curriculo escolar
de forma continua: “Quanto a sexualidade, essa disciplina deveria ser obrigatéria em
todos os niveis: na escola regular, na escola inclusiva, na pré-escola, no curso superior
[...]” (Professor 11).

O esforco educativo preconizado pelos professores talvez seja o de criar sentidos que
nao se mostrem estagnados e, por isso, possam deixar de servir a estagnacao também
dos preconceitos a respeito da vivéncia sexual dos deficientes mentais. O enrijecimento
das metéforas usadas para falar algo sobre o sexual, quando preponderantes na
escola (e também na escola inclusiva), funciona como uma predisposicéo para um jeito
unico de lidar com as pessoas nomeadas como deficientes mentais. Isso dificulta o
acesso aos modos singulares e, portanto, constitutivos da subjetividade, pelos quais as

relacdes afetivas e eréticas desses sujeitos se processa.
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5.3. A Mediagcdo Quanto ao Sexual: o Didlogo como Invencédo de Sentidos

Para a Professora 11, a sexualidade € uma caracteristica do ser humano, construida
ao longo da vida; é natural, normal e tdo importante como o ato de se alimentar, de
conviver, de amar. Esta relacionada a historia de vida, a concep¢do e ao momento
dessa e do nascimento, a todo um contexto em que a sexualidade humana vai ser
construida. Ndo é apenas um aspecto biolégico e tem que ser trabalhada na escola
“considerando o ser humano como um todo” e € uma descoberta que a gente faz todo
dia, todos os momentos. A educadora exemplifica sua pratica pedagdgica com base

nessa concepgao:

Meu trabalho partia do dialogo, das inquietudes das perguntas que eles
faziam, as leituras de textos, musicas, dinamicas... Eu peco pra eles
imaginarem que estdo dentro da barriga, como se movimentavam, o
gue sentiam. Ai, eles recordavam de um fato que a mae contou... eu
tento trabalhar a sexualidade como um todo, o que eles sentiam, o que
pretendiam no futuro, € nesse sentido. As coisas estdo acontecendo
cada vez mais rapido, né? Entdo, tem turmas que vocé tem mais
liberdade pra falar do assunto. Na minha turma, as criancas com 9 ou
10 anos de idade ja tinham beijado na boca, entdo, quando se tratava
desse assunto, era na hora do recreio, na hora do intervalo de uma aula
para outra, eles falavam muito de beijo na boca, ja estavam comecando
a fazer festinhas e nessas festinhas aconteciam as coisas.

A Professora 11 observa, ainda, que a vivéncia da sexualidade pode ser percebida, no
espaco escolar, nos comportamentos de criancas pequenas e atribui essa
“‘precocidade” a midia, principalmente a televisdo. Fala também do mal-estar do

educador ao se deparar com essa vivéncia:

A televisdo, por exemplo, as propagandas, 0s programas, as novelas as
propagandas das ruas, nas bancas de revistas, o modo como as
pessoas se vestem. Quando eu comecei a falar de sexualidade na
escola, eu achava muito dificil, mas depois eu comecei a pensar porque
gue isso me incomodava tanto e ai eu fui comegcando a fazer um
trabalho comigo. Entdo eu fui descobrindo porque isso me incomodava
tanto: o modo como eu fui educada, a escola onde eu fui educada, a
propria educacdo em si e eu fui revendo muitos conceitos, muitos
preconceitos, muitos mitos, tabus que eu tinha na vida e que me
impediam de entender esse tema com a tamanha responsabilidade e
profundidade que necessita (Professora 11).
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De acordo com Assumpcgdo e Sprovieri (1993), a cultura de massa foi uma
caracteristica marcante do século XX e a responsavel por uma série de
condicionamentos e padrdes de comportamento a partir de modelos que romperam
com padrées da moral tradicional, estabelecendo novos conceitos. E recorrente na
narrativa dos educadores a ideia de que a exposi¢ado da sexualidade na midia contribui
para o despertar precoce da sexualidade infantil. Concordamos que a midia imp&e
certos modelos de comportamento, entre eles o sexual, que, muitas vezes, ultrapassam
a capacidade de compreenséo da crianca. Mas, como ja exposto, a sexualidade infantil
difere da sexualidade adulta, principalmente no que diz respeito a atribuicdo de sentido
ao comportamento sexual. Freud (1999) afirma que, na infancia, o pudor e a
repugnancia, por exemplo, servem como mecanismo de defesa da libido que, num
processo de recalcamento, € desviada para outros objetos. N&do € raro observarmos
criangas que se sentem intimidadas, por exemplo, diante da nudez do adulto,
principalmente da exposicédo dos genitais. Entdo, pudor e repugnéncia funcionam como

barreira da pulsdo sexual enquanto ela se encontra desorganizada na infancia.

De acordo com a mesma professora, o espaco escolar transforma a sexualidade em
‘um problema, um mito, algo que nao pode ser conversado, um pecado”. Sua
compreensao da sexualidade no espaco escolar vai ao encontro da compreenséo da
Educadora 13, que acredita que o0 espaco escolar €, ainda, o mais eficiente reprodutor

dos papéis sociais e sexuais legitimados pelo contexto social:

Na escola, eu vejo muito isso ainda, que o0 menino nao pode brincar
com boneca, a menina ndo pode brincar no meio dos meninos ou com
carrinho ou com carrinho de mao, ndo pode falar. Existe aquela
separacao ainda: ou é fila de menina ou é fila de menino. Sempre nessa
concepcao religiosa mesmo, tradicional, de que menino tem que ficar de
um jeito, agir de uma forma e a menina de outro, né? A menina tem que
ser a boazinha, aguela que cuida e o menino aquele que brinca, aquele
que pode fazer tudo (Professora 13).
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Para o Professor 10,

A sexualidade humana pode ser definida através de um conjunto de
expressdoes e de manifestacdes, que vdo desde um comportamento
ligado ao ato de desejo de uma pessoa para com a outra, como o
proprio desejo que o ser humano pode desenvolver para se satisfazer a
partir de um toque, de um gesto de uma acao.

A concepcédo desse professor é a de uma sexualidade ampliada, que ndo se limita ao
ato sexual, ao seu fim reprodutivo ou ao instinto e nos remete a noc¢ao freudiana de
sexualidade, entendida como busca de prazer e de satisfacdo através de diversas
modalidades, ultrapassando as necessidades fisiol6gicas. Assim, a sexualidade se
afasta do modelo genital de relagédo sexual, admitindo, além do prazer dirigido a um
objeto (outra pessoa), o prazer derivado de qualquer area ou 6rgdo do corpo
(autoerdtico). A dimenséo autoerética da sexualidade, para Freud (1980), depende da
relacdo afetiva estabelecida entre a crianca e seus cuidadores, que ddo um sentido

simbolico as sensacdes fisicas.

A Professora 11 entende que “sexualidade € uma caracteristica do ser humano. Ela é
construida ao longo da vida, € um dos aspectos da vida. E natural, normal, é téo
importante como a familia, como alimentar, amar [...]". Nessa concepcéo esta presente
a ideia de que a sexualidade é um aspecto do desenvolvimento humano. Esta presente
durante toda a vida e se estrutura ndo por estagios evolutivos e sim pelas
representacdes culturais que os adultos transferem para as criancas, que, por sua vez,
atribuem significados as experiéncias afetivas. Como ja dito, com base em Freud, a
sexualidade pertence a ordem psiquica, simbdlica, biol6gica e social. Por isso, 0 sujeito
pode experimentar momentos de satisfacdo com o prazer sexual, com 0 convivio
familiar, com a sensacédo de ser amado, ao experimentar uma comida saborosa (prazer

gue vai além de saciar a fome).

Ja para a Professora 15: “sexualidade? Dificil... E o que descreve... Pra mim, t& muito
ligado ao género. Ao género e como cada pessoa se identifica e transforma isso na sua

vida”. Nessa concepgéo de sexualidade, estdo inscritas as relagbes de género e as
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representacdes sociais justificadas pelas diferencas que advém da classificacdo
biolégica de macho e fémea e que constroem significados para o masculino e o
feminino. Mas, tornar-se homem ou mulher, de acordo com Louro (2007), é um
processo cultural que se estende por toda a vida, podendo, inclusive, ser modificado.
Segundo a Professora 15, “a sexualidade, ela é... Ndo € a questdo de ser homo ou

hetero. Eu tenho que t& feliz com a identidade sexual que eu escolhi”.

A identidade heterossexual é produzida, normatizada e categorizada desde o
nascimento, por meio das relagdes sociais que vdo moldando a sexualidade da crianca.
Atualmente, os varios modos e sentidos atribuidos aos géneros e a sexualidade tém
sido foco de discussdes de diversas areas de estudo, numa tentativa de romper com as
classificacdes de género que estigmatizam aqueles que ndo se enquadram numa

identidade sexual aceita socialmente.

Para essa professora, a escola deveria ser um espaco apropriado para falar sobre a
diversidade sexual que compde esse espaco tdo complexo, que tanto € produtor de
significados quanto € produzido por eles. As concepc¢des em torno da sexualidade e as
praticas culturais a elas associadas estruturam determinados padrdes considerados
legitimos para o espaco escolar. Num espaco vivido cotidianamente, € necessario dar
voz as diferentes experiéncias dos diversos grupos sociais. A fala do Professor 10
exemplifica o comportamento de uma aluna com deficiéncia mental, do ensino médio:

Ela fica sempre numa situacdo embaracosa, porgue ela quer falar aquilo
que ela t4 sentindo, ela quer elogiar os colegas, quer falar dos
sentimentos que estao ali pulsando dentro dela, mas ela tem dificuldade
de ser compreendida pelos demais que estdo na sala.

Aqui, a auséncia da fala aparece como uma forma de garantir da norma. A ideia de
gue a pessoa com deficiéncia é assexuada faz com que ela, na vivéncia da sua

sexualidade, seja reconhecer como desviante, indesejavel ou ridicula.

E o mesmo professor continua: “ela ndo consegue dosar, ela ndo consegue se
expressar de uma forma menos direta, ela ndo usa nenhum tipo de mascara ou

nenhum tipo de metafora para se expressar” (Professor 10).
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Por causa da dificuldade de falar a respeito da sua sexualidade utilizando-se de uma
linguagem simbdlica, observada nos jogos sexuais, essa aluna ndo € alvo de conquista
dos alunos “normais” e isso se constitui num impedimento eles a conhegam e possam

deseja-la.

Alguns estudiosos da sexualidade do deficiente mental afirmam que eles compartilham
o desejo sexual e o potencial afetivo e erético, inerentes a todo ser humano. Atestam
gue, no entanto, a diferenca entre a sexualidade do deficiente mental e a sexualidade
do ndo deficiente esta mais associada ao tipo de educacdo que eles tém do que as
potencialidades de desenvolvimento de sua sexualidade que, em tese, poderia ser uma
fonte de prazer sexual. Acreditam que, independentemente das possiveis limitacdes e
complicacbes que possam ocorrer na vivéncia da sexualidade, ninguém se torna
assexuado em funcéo da deficiéncia, pois a sexualidade engloba diversas condutas
gue estdo para além da genitalidade. O desafio € como a escola inclui ou nédo essas

manifestacdes, possibilitando a esses alunos a participacao na relagdo com o outro.

Para a Professora 14:

A sexualidade deles é... ela é tdo real quanto a pessoa que nao tem
deficiéncia mental, ela existe, né? Ela néo é construida ao longo da vida
de acordo com sua histéria, com seu convivio social e cultural? Entédo,
independente de ela ser ou ndo deficiente mental... ela vai apresentar,
ao longo da sua vida, manifestacdes dessa sexualidade.

Servindo-se de simbolos e codigos, a escola afirma o que cada um pode (ou ndo pode)
fazer e falar; ela informa o lugar que deve ser ocupado por meninos e meninas, por
‘normais” e “anormais”. Nas questdes referentes a sexualidade da pessoa nomeada

como deficiente mental, a escola delimita espacos e silencia.

No espaco escolar, os alunos se relacionam entre si e, falando, constroem significados
para essa relacdo, tendo como parametro os valores, as crenc¢as, 0S conceitos e 0s

preconceitos ali disseminados. A vivéncia da sexualidade, para ser compreendida,
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precisa ser pensada como uma operacao subjetiva de situar-se diante do outro e,
também, diante dos padrBes sociais, dos significados dados a sexualidade que s&o
socialmente organizados e produzidos por uma variedade de discursos que nos
informam o que é o sexo. Numa perspectiva curativa, alguns educadores buscam

meios para tratar as manifestagdes sexuais das criangas na escola.

Guerpelli (1995, p. 109) argumenta que “o momento é de ampliar a visdo da
sexualidade e compreender que nos portadores de deficiéncia mental ela é igualmente
importante, embora se processe de forma diferente”.

Para assumir um novo posicionamento diante da sexualidade do deficiente mental &

7

necessario se desfazer da fantasia de que esse sujeito ou € assexuado ou é
hiperassexuado, entendendo que “suas necessidades, desejos, e capacidades sexuais
séo iguais as das pessoas nao deficientes, embora no trato social essa manifestacao
possa ser, simbolicamente, registrada como diferente (MAIA, 2006, p. 106). Mas isso
s6 seria possivel com o dialogo, que amplia a percepcao do sexual para os proprios

deficientes mentais. Nesse sentido, Glat e Freitas (1996) afirmam:

Para que posamos abandonar os mitos e a tradicional postura
preconceituosa (quer tenha ela uma conotagdo moral ou “clinica”) sobre
a sexualidade dos deficientes, teremos que comecar a compreender a
deficiéncia como um fendmeno socialmente construido, para usar uma
expressao de Omote (1980, 1994). [...] Precisamos, em seguida, ir mais
além e analisar o processo de desenvolvimento de construcdo de
identidade, de modo geral. E ai, chegaremos certamente a conclusao
de que a sexualidade é parte integrante, constitucional e formativa de
todas as pessoas. E através do sexo que a espécie se propaga. E ndo é
por acaso que Deus fez do sexo a nossa maior fonte de prazer fisico, e
a forma mais elevada de unido entre dois seres humanos. [...] elas
(pessoas com deficiéncia mental) tém os mesmos desejos, € 0 mesmo
direito de vivenciar plenamente sua sexualidade, como todos nés.
Nunca esquecendo que a repressao sexual do deficiente mental, como
em qualquer outra pessoa, € um dos maiores fatores de desajustamento
psicoldgico, social, e até mesmo organico (p. 58).

Apenas o Professor 7 disse ndo se incomodar com a possibilidade de vivéncia da

sexualidade do aluno deficiente mental, como relatado a seguir: “Meu aluno deficiente

92



se masturba como meu filho e a masturbacédo é normal na adolescéncia. Nao sei se
faco certo, mas ndo me incomodo com a sexualidade deles. A sexualidade de qualquer

pessoa deve ser sO prazer”.

Na concepcdo da maioria dos estudiosos da sexualidade, as questbes relativas a
sexualidade do deficiente mental podem ser resolvidas a partir de um processo
educativo, desde que se considerem as especificidades desses sujeitos. Alguns
admitem que a diferenca entre a sexualidade do deficiente e a sexualidade do néo
deficiente esta apenas nos sentidos atribuidos a sexualidade e ndo no sujeito.

93



6. CONCLUSAO

A analise dos dados da pesquisa permitiu elaborar algumas consideracdes relativas a
sexualidade no espaco escolar. Prevaleceu, entre os professores, a concepcao de
sexualidade como genitalidade, como instinto incontrolavel que se inicia apenas na
puberdade. A sexualidade genital do adulto cuja finalidade € a reproducdo é
considerada, por eles, como normal. Todo comportamento sexual que foge desse
parametro, como a masturbacdo, as acdes que proporcionam prazer e a necessidade
fisiolégica que pode ser percebida desde a infancia, foram consideradas condutas
anormais ou desvio mesmo entre os alunos que nao apresentam deficiéncia. Verificou-
se que ha distincdo entre a concepcéo de sexualidade dos professores — baseada na
genitalidade do ato sexual — e as manifestagbes dos alunos nomeados como
deficientes mentais que buscam prazer por meio da descoberta de seu corpo em
situacOes diversas como a masturbacéo, os jogos erdticos e afetivos - pulsdes parciais,

caracteristicas da sexualidade infantil.

Alguns professores ndo admitiram que o aluno com deficiéncia fosse dotado de
sexualidade e justificaram seu comportamento sexual, na escola, como sendo o
resultado da influéncia da midia, influéncia dos alunos sem deficiéncia que os
estimulam ou mesmo falta de limite por parte dos familiares. Apresentaram a idéia de
gue esses alunos agem como criancas ingénuas e, sendo assim, as manifestacdes da
sexualidade deles é inadequada. Desconsideraram que construir um saber sobre a

sexualidade humana é um trabalho dindamico que faz parte da constituicdo humana.

Os professores admitem que € dificil lidar com a sexualidade do aluno nomeado como
deficiente mental na escola inclusiva. A atitude mais comum, observada nos sujeitos da
pesquisa foi ignorar as manifestacfes da sexualidade ou distrair o aluno com outra
atividade ou, ainda, repreendé-lo com veeméncia. Os professores temem a critica dos
pais que podem acusa-los de incentivar o despertar a sexualidade prematuramente.
Outros professores se negaram a falar sobre sexualidade no espacgo escolar, pois

acreditavam que esse assunto deve ser tratado pelos pais. Admitiram negar aos
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alunos, inclusive aos alunos sem deficiéncia mental, esclarecimento sobre as questdes
da sexualidade, mesmo sabendo que essa negacdo € um erro e que pode contribuir
para a formacdo de sintomas neuroticos, inclusive, comprometendo a independéncia
do pensamento, da funcdo intelectual, além de abalar a confianca do aluno nos

professores e agucar sua curiosidade acerca do que é escondido.

Argumentaram que a sexualidade é um assunto dificil de ser tratado no ambiente
escolar, por isso, néo fizeram intervencdes diante de situacdes em que a sexualidade
dos alunos se fez presente, entre eles os com deficiéncia. Constatou-se que o0s
professores sdo acometidos por um mal-estar quando identificam uma manifestacao
gue consideram sexual em um aluno com deficiéncia mental ou mesmo quando séo

guestionados, pois temem o efeito de suas intervencgdes.

A presengca do aluno com deficiéncia mental na escola regular traz, para os
professores, o temor do abuso sexual destes pelos alunos sem deficiéncia mental ou,
até mesmo a possibilidade de relacées homossexuais, ja que os alunos com deficiéncia
mental, na concepcao desses professores, ndo tém capacidade de discernimento entre

0 que é permitido e 0 que € proibido nas questdes ligadas a sexualidade.

Prevalece, entre os professores, a crenca de que o aluno com deficiéncia mental
permanece num estado de infantilidade, embora ele seja adolescente ou adulto. Em
alguns momentos, ignoraram as manifestacdes da sexualidade dos referidos alunos.
Em outros momentos, varias situacdes nao foram apontadas pelos professores como

sendo manifestacdo da sexualidade, pois foram interpretadas como brincadeira.

Constatou-se que, quando os professores ndo identificavam as manifestacdes da
sexualidade ou as ignoravam, essas ndo eram caracterizadas como um impasse no
ambiente escolar. Ao contrario, quando os comportamentos dos alunos eram
identificados pelos professores como manifestacdo da sexualidade, suas intervencdes
diante dos questionamentos deles refletiam algo da sua subjetividade. Pareceu-nos

gue as questdes sexuais dos alunos, deficientes ou ndo, remetem o adulto a sua
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propria sexualidade, ou seja, as manifestacdes da sexualidade dos alunos evocam a

sexualidade do professor, interferindo em seu fazer pedagaogico.

Observou-se que a narrativa dos educadores sobre a sexualidade, tanto dos alunos
considerados normais quanto dos alunos deficientes, revela a existéncia de um conflito:
identificar os comportamentos sexuais para reprimi-los, visando educar os sujeitos para
a vivéncia do sexual de acordo com as regras sociais. No espaco escolar, inclusive nos
materiais didaticos, € legitimo o discurso de uma normalidade sexual: sexualidade
genital do adulto visando a reproducdo. Entdo, a busca de prazer por meio da
masturbacdo, por exemplo, escapa a esse conceito e, portanto, € considerada anormal.
A perspectiva da sexualidade como fonte de prazer que ndo depende apenas do
funcionamento correto dos genitais, mas que € constitutiva do sujeito e de sua
identidade é negligenciada no cotidiano da escola, especificamente quando se refere

ao aluno nomeado como deficiente mental.

Apesar da tendéncia a inclusado das pessoas com deficiéncia mental na escola regular,
alguns professores denotam uma predisposicdo para 0 conservadorismo ou para a
inibicdo, o que impede a adocédo de condutas mais flexiveis em relacdo a expectativa
das relacdes afetivas dessas pessoas. A concepc¢ado dos educadores vai ao encontro
do imaginario social que constroi a sexualidade da pessoa com deficiéncia mental a

partir de um conjunto de representacdes que remetem a anormalidade.

Os professores ressentem-se da falta de normas claras sobre quais expressfes da
vivéncia da sexualidade devem ser permitidas dentro do espaco escolar, fazendo com
gue a educacdo sexual, quando existe, seja fruto das disposicbes e iniciativas
pessoais. Poucos professores apresentam uma atitude aparentemente mais liberal ao
abordarem a sexualidade no espaco escolar. Ao se tratar da expectativa sobre a
vivéncia do sexual para esses sujeitos, percebe-se que a masturbacdo é a Unica
expressao toleravel, desde que ndo seja publica. A maioria dos professores admite a

necessidade de mudanca de atitude no sentido de facilitar a vivéncia da sexualidade
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dessas pessoas, mas ainda prevalece o pensamento de que o deficiente mental tem a
sexualidade aflorada, sem qualquer capacidade de controle pessoal e que, por isso, se

transforma em uma ameaca para a sociedade.

Este estudo demonstrou que o aluno nomeado como deficiente mental, como qualquer
outro aluno, vivéncia sua sexualidade. Pareceu-nos que 0 que causa mal-estar no
educador ndo é a vivéncia da sexualidade em si, mas o fato de o aluno com deficiéncia
ndo ser capaz de adiar seu desejo e manifestd-lo em publico. Por sua vez, as
estratégias que intentam (des)sexualizar ou reprimir a sexualidade desses alunos nao

séo eficientes no espaco escolar.
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De tudo fica um pouco...

dessa oportunidade de aprendizado

ficou, para mim, a certeza

de que n&o posso parar.

E preciso ir “tocando em frente”,

porque se “hoje me sinto mais forte,

mais feliz, quem sabe”, é porque

“levo a certeza de que muito pouco eu sei,
ou nada sei”.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Declaro, por meio deste termo, que concordei em ser entrevistado(a) na pesquisa de
campo intitulada "Concepgbdes dos educadores sobre a sexualidade do aluno com
deficiéncia mental na escola inclusiva” desenvolvida pela Universidade do Estado de
Minas Gerais. Fui informado(a), ainda, de que a pesquisa é orientada pelo Prof. Dr.
Julio Flavio de Figueiredo Fernandes a quem poderei consultar a qualquer momento
que julgar necessario através do telefone (31) 8715 8097 e do e-mail
profjuliofernandes@hotmail.com.

Afirmo que aceitei participar como voluntario(a), sem receber qualquer incentivo
financeiro e com a finalidade exclusiva de colaborar para a execucao da pesquisa. Fui
informado(a) dos objetivos estritamente académicos do estudo, que, em linhas gerais €
analisar as concepc¢des dos educadores sobre a sexualidade do aluno com deficiéncia
mental, considerando a proposta inclusiva. Fui também esclarecido(a) de que 0s usos
das informac¢des por mim oferecidas estdo submetidos as normas éticas destinadas a
pesquisa envolvendo seres humanos, da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP) do Conselho Nacional de Saude, do Ministério da Saude.

Minha colaboracéo se fara de forma an6nima, por meio de questionario estruturado e
entrevista semiestruturada a ser gravada a partir da assinatura desta autorizacdo, cujo
contetdo sera analisado. O acesso e a analise dos dados coletados se fardo apenas
pela pesquisadora e seu orientador. Estou ciente de que, caso eu tenha duvida ou me
sinta prejudicado(a), poderei contatar o pesquisador responsavel ou ainda o Comité de
Etica em Pesquisa da Secretaria Municipal de Salde de Belo Horizonte, através do
telefone (31) 3377 7768 ou do e-mail coep@pbh.gov.br.

A pesquisadora me ofertou uma copia assinada deste Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido, conforme recomendacdes da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP).

Fui ainda informado(a) de que posso me retirar dessa pesquisa a qualquer momento,
sem prejuizo ou sofrer quaisquer san¢cdes ou constrangimentos

Belo Horizonte, de de

Assinatura do(a) participante:

Assinatura do pesquisador:
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APENDICE B — ENTREVISTA LIVRE

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MINAS GERAIS FACULDADE DE EDUCAGAO
PROGRAMA DE PC)S-GRADUAQAO
MESTRADO EM EDUCACAO

Pesquisa: Concepcao dos educadores sobre a sexualidade do aluno nomeado como
deficiente mental na escola inclusiva.

Mestranda: Rita de Cassia Costa Teixeira
Orientador: Prof. Dr. Jalio Flavio de Figueiredo Fernandes

Entrevista livre
Dados de identificacao:

Nome: Idade:
Formacéo: Tempo de atuacao:
Tempo de atuacdo em escola com proposta inclusiva:

Pergunta gerativa:

12 abordagem

Conta pra mim a sua historia como professora em uma escola inclusiva. Vocé pode
comecar narrando uma experiéncia que considera muito significativa e desafiadora.
Depois, vocé pode falar sobre o aluno incluido na classe regular e seu relacionamento

com os adultos da escola e com as outras criancas.

22 abordagem
Conta pra mim um pouco da sua histéria como professor(a) em uma escola inclusiva,
principalmente no que se refere a vivencia da sexualidade dos alunos nomeados como

deficientes mentais no ambiente escolar.
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APENDICE C — ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MINAS GERAIS FACULDADE DE EDUCAGAO
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
MESTRADO EM EDUCACAO

Pesquisa: Concepcao dos educadores sobre a sexualidade do aluno nomeado como
deficiente mental na escola inclusiva.

Mestranda: Rita de Cassia Costa Teixeira

Orientador: Prof. Dr. Jalio Flavio de Figueiredo Fernandes

Roteiro de Entrevista Semiestruturada
Dados de identificacao:

Nome: Idade:

Formacéo: Tempo de atuacao:
Tempo de atuacdo em escola com proposta inclusiva:

1. Como vocé define a sexualidade humana?

2. Em se tratando da sexualidade humana, que comportamentos vocé classifica
como sendo normais? E como anormais?

3. Quais discursos sobre a sexualidade humana vocé identifica no espaco escolar
por parte dos educadores?

4. E qual é o discurso dos alunos sobre sexualidade?
5. Qual é o seu discurso sobre sexualidade no espaco escolar?
6. Fora do espaco escolar, seu discurso sobre sexualidade é diferente?

7. Vocé faz distincdo entre a sexualidade do aluno com deficiéncia mental e a
sexualidade do aluno sem deficiéncia?

8. A sexualidade do deficiente mental incomoda vocé?

9. Como vocé define deficiéncia mental?

10.Que linguagens vocé identifica na producdo de saber sobre a sexualidade
humana?
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11.Que linguagens sao utilizadas no espaco escolar ao abordar a sexualidade
humana?
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ANEXO - DOCUMENTO DO COMITE DE ETICA
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