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Resumo

O papel da memdria na construcdo da felicidade humana na contemporaneidade é umas
das questdes do estudo sobre a existéncia de lembrancas afetivas. Busca-se compreender
a importancia das relagdes afetivas entre os seres humanos e 0s seus objetos biogréficos
do cotidiano, para contribuir na formacdo do conhecimento. Com o advento da
modernizacdo, o0 design atua como construtor de objetificagbes na sociedade. A
memoria € um elemento central na formacdo da identidade, capaz de conduzir
elementos para a construcdo da felicidade. A metodologia se constitui na pesquisa
bibliografica descritiva e analise qualitativa dos dados da tematica. Como resultados
apresentam-se as linhas de pensamento dos autores pesquisados, tratando-as como
referencial para o dialogo construido na pesquisa. Verificou-se que o ser humano cria
significados para as a¢fes do cotidiano e acumula experiéncias para utiliza-las durante a
vida. Sdo demonstrados fatores sobre a relevancia das lembrancas afetivas dos objetos
na formacdo da memoria do individuo. Eles sdo parametros para a transmissao entre
geracOes, pelos valores tangiveis e intangiveis de felicidade. Para a educacdo, as
lembrancgas afetivas podem contribuir no processo de aprendizagem dos individuos,
sensibilizados pelas emocBGes. O produto e o espago se tornam afetivos, em
consideracdes finais, a partir do momento que eles adquirem importancia para o usuario,
a ponto de desenvolverem relacbes de afetos memoraveis, independentemente da sua
natureza.
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1. Introducéo

Em tempos atuais, o papel da memoria na construcdo da felicidade humana é umas das
questdes do estudo sobre a existéncia de lembrancas afetivas. E uma pratica social
familiar vivenciar suas tradicGes e repassar seus costumes para as proximas geracoes,
utilizando sua cultura e seus objetos biograficos. Como seus avds, 0s pais guardam
objetos afetivos, principalmente de sua infancia para serem repassados para seus filhos.

Séo simbolos da familia, lagos de descendéncia, vividos, conforme Maluf (1995).

Nesse trabalho, busca-se compreender a importancia das relagdes afetivas entre 0s seres
humanos e 0s seus objetos biograficos do cotidiano, na perspectiva de contribuir na
formacdo do conhecimento. Em pesquisa, observa-se em relatos que as lembrancas
clareiem a infancia das pessoas em imagens do ambiente vivido: o que foi dito, ouvido,
como os sons das vozes que ecoam em suas memorias em frases como: “quando eu era
do seu tamanho”, “no meu tempo”, “j4 ndo existe mais”. Essas lembrancas dos mais
velhos representam a fonte, de onde emana o coragdo da cultura, marco onde o passado
se permanece e o presente se apronta. Benjamin (1985) relata que se esconde o sentido

somente daquilo que no presente ndo é entendido, como apontado pelo passado.

Ao rememorar e reconstruir espacos e lugares, como a residéncia da infancia ou de
outro periodo vivido, cada ser humano determina dentro do espaco recriado, o lugar dos
objetos e das acBes que os acompanham. Que histérias lembram cada objeto
aparentemente sem atrativos? Quantas experiéncias vividas estdo possivelmente

representadas em cada objeto.

Sdo historias orais que tecem um fio da memoria individual e consequentemente
promove a construcdo da memoria coletiva e vice-versa. “Memoria individual é um
ponto de vista da memoria coletiva, e esse ponto de vista de acordo com o lugar social
que é ocupado; este lugar, por sua vez, muda em funcdo das relagdes que se tem com
outros meios sociais” (BARROS, 1989, p. 31).
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Para Bosi (1994) os suportes materiais da memoria vao sendo destruidos pela sociedade
capitalista que bloqueia os caminhos da lembrancga, arranca seus marcos e apaga seus
rastros. A memoria das sociedades antigas apoiava-se em valores ligados as praxis
coletivas como a vizinhanca, aos familiares (que eram muitos), atitude de apego a certos
objetos biogréficos, arrimos em que a memdria sempre apoiou. Segundo a autora, a
memoria ndo é suprimida somente por desaparecimento dos objetos cotidianos, nem
porque o velho é pouco ouvido, mas porque a histéria dos vencedores esconde a

lembranca dos vencidos.

Para Blondel (1966), o passado oferece continuidade, consisténcia e objetividade nao
por causa da memodria individual, mas devido a intervencdo de fatores sociais. Tais
fatores permitem ao sujeito registrar sua experiéncia em quadros coletivos de memodria,

nos quais compartilna com membros de seu grupo os eventos vividos.
2. Desenvolvimento
2.1. Estudo dos objetos biograficos: lembrancas afetivas

Em contato com objetos biograficos o ser humano busca lembrancas afetivas, que
construiram e constroem a sua memoria individual ou coletiva. Sdo luzes que iluminam
a vida desde a infancia. Imagens de espacos de vivéncias de suas e de nossos espacos
socializadores como escolas, igrejas e espacgos de lazer. Espacos que nos ensinam, onde

foi dito e ouvido o0s sons das vozes que ecoam em nossa memoria.

E possivel encontrar nos espacos familiares, objetos que representam experiéncias
vividas, historias de aventuras afetivas de seus moradores. Os objetos séo transformados
em suporte para lembrancas de um grupo familia. Ou seja, do ponto de vista tangivel,
tornam-se narrativas que historiam a memaria de um microcosmo social que, desponta

um olhar cuidado e sensivel.

Maciel (2004) relata que todos os objetos do mundo comum, ainda que as funcdes

permanecam independentes das aparéncias. Podem ser resignificados e até mesmo
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adquirirem outras relacdes, dependendo da sensibilidade de quem se utiliza desses

objetos, alterando o seu valor e sua simbologia.

Neste sentido, objetos familiares e biograficos, ndo perdem sua forma mais tangivel,
isto €, sua referencialidade. Esses objetos, como signos, respondem a um propdsito de
outra ordem, qual seja: tornar possivel que o objeto seja um registro da existéncia
humana. S0 muitos objetos cheios de rastros e vestigios de uso cotidiano e de
momentos memoraveis de vivéncias individuais e em grupos. Como exemplo, as
ceramicas da Grécia Antiga. Elas eram pinturas com temas do dia-a-dia, mitolégicos ou

eroticos, contando-nos os habitos e as crencas dessa sociedade (figural).

Figura 1: Ceramicas - objetos memoraveis da cultura antiga da Grécia.

Fonte: <https://br.pinterest.com/pin/528469337494336399/?1p=true>.

Bosi (1994) trata a fungdo dos objetos de uso diario conferindo foco a dimenséo afetiva.
Assim, quanto mais direcionados ao uso cotidiano, mais expressivos sao 0s objetos: 0s
metais se arredondam, se ovalam, os cabos de madeira brilham pelo contato com as
mé&os. Observa-se que para conforto do uso humano os materiais perdem as arestas e se

abrandam.

Com pensamentos aproximados, Baudrillard (2000) salienta o valor afetivo das coisas,
uma vez que objetos, muito além de sua finalidade préatica, servem para diferenciar as
relages humanas.

Admitamos que nossos objetos cotidianos sejam, com efeito, 0s
objetos de uma paixdo, a da propriedade privada, cujo investimento
afetivo ndo fica atras em nada aquela das paixdes humanas. [...] 0s
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objetos nesse sentido sdo, fora da préatica que deles temos, num dado
momento, algo diverso, profundamente relacionado com o individuo,
ndo unicamente um corpo material que resiste, mas uma cerca mental
onde reino, algo de que sou o sentido, uma propriedade, uma paixao
(BAUDRILLARD, 2000, p. 93).

Assim, acredita-se que o ser humano possui 0 desejo de cercar-se de produtos que os
ajudam a criar um sentimento de conforto, seguranca e afeto. Os vinculos afetivos
podem alterar os processos de pensamento, mudando a forma como o0s eventos sdo

percebidos e interpretados.
2.2. Memobria Afetividade: individual e coletiva

A memoria € um elemento central na formacdo da identidade, capaz de conduzir
elementos para a construcao da felicidade. O ser humano cria significados para as agdes
do cotidiano e acumula experiéncias para utiliza-las durante a vida. S8o demonstrados
fatores sobre a relevancia das lembrancas afetivas dos objetos na formacdo da memdria
do individuo. Eles sdo parametros para a transmissdo entre geracdes, pelos valores
tangiveis e intangiveis de felicidade.

Para o autor Halbwachs (2004) a memoria individual existe sempre a partir de uma
memoria coletiva, uma vez que as lembrancas sdo constituidas no interior de um grupo.
A origem de vaérias ideias, reflexdes, sentimentos, paixdes que atribuimos a nés sdo, na
verdade, sugeridas pelo grupo. A memodria individual é vinculada a uma intuigdo
sensivel. Dessa forma, a memodria individual, construida a partir das referéncias e

lembrancas préprias do grupo.

A memodria coletiva também classifica e seleciona aquilo que quer ou ndo rememorar.
Segundo Halbwachs (2004), o ser humano pertencente a um grupo estimula e contribui
com construcdo de lembrangas. Podem-se verificar algumas diferengas que podem ser
colocadas entre a memoria individual, aqui entendida como um processo psicoldgico
basico, e a memoria coletiva, aqui entendida como a memoria social, ou, em outras

palavras, como um artificio de construcéo grupal.
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A construcdo do passado, tanto em processos individuais, quanto coletivos de memoria,
tem a funcdo da identidade dos grupos sociais. A primeira é capaz de integrar e
continuar grupos, construindo sentimentos de pertencimento nos individuos

pertencentes, sendo capaz de reconstruir, evitando o esquecimento.

O ser humano é capaz de criar representacfes do passado baseadas na percepcdo de
outras pessoas, naquilo que imagina que aconteceu ou internalizando representacdes de
uma memodria historica. Ao se libertar de coisas que acontecem com o individuo e 0s
outros, a pessoa se sensibiliza por objetos. Ou seja, quando as pessoas possuem pontos
comuns, compartilham suas percepcbes de fatos ocorridos, contando com outras

informac@es dadas por outros integrantes do grupo.

Segundo Bosi (1979, p. XXI), “Uma lembranga é um diamante bruto que precisa ser
lapidado pelo espirito”. Sem um trabalho de observagdo e cuidado, ela seria uma
imagem fugaz. O ser humano precisa manipular pensamentos temporais e assim

construir e recriar 0 nosso tempo.

As lembrancas coletivas permanecem vivas entre as pessoas do grupo que vivenciam
uma experiéncia em comum. Elas nos sdo lembradas entre os participantes do grupo,
mesmo que se tratando de acontecimentos nos quais nem todos estiveram diretamente
envolvidos, e com objetos que s6 0s membros do grupo compartilham. Assim, os seres

humanos, em realidade, nunca ficam s6s, de acordo com Halbwachs (2004).

Existe uma dimensao da vida que lentamente a “modernidade” vai anulando. Que foi
feito de tudo isso? Quem encontra ainda pessoas que saibam contar historias como elas
devem ser contadas? (BENJAMIN, 1985, p. 115). O ser humano nédo se preocupa mais

em trocar experiéncias e algumas lembrancas podem cair no esquecimento.

Para HALBWACHS (1990, p. 25) uma vez que o ser humano sustenta suas lembrancas
nas lembrancas dos outros ela sente-se mais confiante quando as chama, e nesse
momento ¢ “como se uma mesma experiéncia fosse recomecgada, ndo somente pela

mesma pessoa, mas por varias”. Conforme o autor, mesmo quando estando sozinho o
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individuo lembra-se de algo, mesmo assim as lembrangas permanecem permeadas de

informacdes de outros, elas permanecem sendo coletivas.

Ainda conforme Halbwachs (1990) é na esfera familiar que a memoria esta em seu
estado mais firme, sendo que na infancia é que ele adquire as memdrias que a
posicionam em um espaco de pertencimento. Como exemplo, o tear na comunidade de
Roca Grande de Berilo, no Vale do Rio Jequitinhonha, em Minas Gerais. Ao longo das
geracOes, as mulheres desse lugarejo se dedicam as tradi¢bes das atividades de cardar,

fiar e tecer o fio de algoddo (figura 2).

Figura 2: Artesds em atividades com o tear da comunidade de Berilo/MG.

Fonte: <http://boyraartesanato.tumblr.com/post/85909528386/berilo-e-sua-cultura>.

Viajantes relataram que a tradicdo téxtil da regido é remonta ao século XVIII. Contudo,
as artesds garantem que aprenderam a técnica com suas mées, que também aprenderam
com as avos em geragOes passadas. As pegas possuem uma composicdo de desenhos
geométricos e figurativos. Ao entremear fios de algoddo de cor natural caramelo
(ganga) ou colorido, as artesds criam motivos que retratam o cotidiano e a visdo de
mundo de sua comunidade.

O exemplo dessa comunidade, como de tantas outras, assegura a influencia dos objetos
e técnicas na formacdo de um grupo social. As referéncias adquiridas pelo individuo
definem sua identificacdo como mundo que o cerca. No ambiente onde ele esta inserido
suas acOes influencia também o meio social, com as trocas e relagdes que situam.
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Mesmo com as quebras que possa ter lidado no decorrer da vida, através da sua incluséo
em outros grupos e de novas e continuas experiéncias, seu alicerce inicial de
pertencimento continua sendo a familia, pois, “[...] € no quadro da familia que a imagem

se situa, porque desde o inicio ela estava ali inserida e dela jamais saiu”

(HALBWACHS, 1990, p. 39).

2.3. Felicidade humana: psicologia positiva

Os sentimentos humanos sempre foram objeto de estudo na histéria da humanidade.
Dantas (2012) expbe que a felicidade esta relacionada as relacbes humanas com seu

ambiente, envolvendo um conjunto de elementos da vivéncia e as realizagdes:

A felicidade é construida atraves das relagdes dos individuos, nas suas
acOes e projetos, bem como nas suas trajetorias sociais. Neste sentido
guestionamos o que idealizam estes atores sociais acerca da felicidade.
A sua concepgdo parece estar unanimemente ligada & vivéncia
guotidiana, mas, no entanto, esta vivéncia tem inscrito um passado e
um futuro, ou por outro lado, um conjunto de memdrias e um conjunto
de expectativas, que podem tornar essas idealizacBes singulares
(DANTAS, 2012, p.24).

Dantas (2012) refere-se a felicidade como a “consciéncia privada de uma emogao”. Na
filosofia, sdo vastas as reflexdes de Epicteto, Epicuro, Séneca, Aristoteles e Santo

Agostinho sobre a felicidade humana.

Nos anos 90, do século passado, o tema faz jus a um particular interesse junto de alguns
investigadores e ensaistas. Trata-se especificamente do movimento da psicologia
positiva, langado por Martin Seligman e Mihaly Csikszentmihalyi, psicologo americano
e hadngaro simultaneamente. Da mesma forma, nomes fundamentais da Psicologia
como: Abraham Maslow, Carl Rogers, Carl Jung, Albert Bandura, Gordon Allport e

outros, se dedicaram a investigacdo das emog0es positivas.

Para incluir a pesquisa da felicidade no campo das ciéncias, a Psicologia Positiva

utiliza-se tanto de metodos tradicionais da verificacéo psicoldgica quanto do que ha de
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mais avancado no campo das neurociéncias para o estudo das emocdes e do

comportamento humano.

Estabelece-se como uma parte da ciéncia psicoldgica baseado na confianca de que é
possivel identificar, compreender, desenvolver, gerar e aperfeicoar 0s mecanismos
necessarios para viver-se de maneira expressiva e satisfatoria. Se entre os principais
objetivos da Psicologia Positiva esta o conhecimento daquilo que vivenciamos como
felicidade € porque, em Ultima instancia, isso favorece as condi¢cGes necessarias para

que as pessoas possam viver uma vida plena a partir de suas proprias escolhas.

Para escolher é preciso conhecer as possibilidades, e a Psicologia Positiva tem realizado
muitas descobertas sobre o que é possivel em termos de felicidade. Algumas
descobertas se aproximam do saber do social, outras dos ensinamentos filoséficos,
algumas das tradicdes religiosas, mas muitas tém declarado o quao pouco o ser humano

sabia sobre o que tanto deseja: a Felicidade!

A partir do inicio do século XXI, os resultados das pesquisas da psicologia positiva,
sobre emocdes e bem-estar, comegam a ser aplicados pelos pesquisadores do design em
novas abordagens de desenvolvimentos de produtos. O objetivo é projetar novos
artefatos com a intencdo de despertar - ou evitar - determinadas emog¢fes durante a
influéncia reciproca com as pessoas. Tal critério de desenvolvimento de produtos foi

nomeado de design emocional.

Nessa proposicdo, os designers avaliam as experiéncias emocionais, estéticas e de
significado que existem nas interagdes com produtos a fim de melhora-las. Nos ultimos
cinco anos os designers comecam a sugerir formas de se desenvolver produtos que
contribuam para a felicidade individual e coletiva a fim de conferir maior propdsito e
significado a vida das pessoas, (TONETTO e COSTA, 2011; HEKKERT, 2006;
SELIGMAN, 2000; DESMET, 2011).

Essas novas abordagens do design tém como propoésito favorecer o pensamento

positivo, contribuir para a felicidade pessoal, diminuir o consumo insustentavel e com
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isso favorecer a sustentabilidade. Sabe-se que a sustentabilidade visa atender as
necessidades atuais de sobrevivéncia e de coexisténcia dos seres humanos sem
comprometer as necessidades de sobrevivéncia e coexisténcia de seus descendentes no
futuro. Quando os designers concebem o desenvolvimento de novos bens materiais com
carater sustentdvel é fundamental difundir um extenso e acessivel olhar sobre a
felicidade. Ela hoje é uma das principais varidveis para a avaliacdo da sustentabilidade
das nacgdes por intermédio da utilizacdo de indicadores econémicos que avaliam seu
progresso genuino, (VEIGA, 2010; DESMET e POHLMEYER, 2013).

O seu segredo é uma preocupacao cada vez mais importante na era moderna, ja que o
aumento da estabilidade financeira proporciona a muitos a oportunidade de se
concentrar no crescimento pessoal. Nesse aspecto, a Finlandia é o pais onde as pessoas
sdo mais felizes, conforme o Relatério Mundial de Felicidade (2018). Esse pais tambem
é o lider no periodo de 2005- 2017, no mesmo tema de satisfacdo e qualidade de vida
para imigrantes (HELLIWELL et al. 2018).
A busca da felicidade é um surto mundial — em um estudo com mais
de 10 mil participantes de 48 paises, os psicélogos Ed Diener, da
Universidade de Illinois, e Shigehiro Oishi, da Universidade de
Virginia, descobriram que pessoas de todos os cantos do mundo
consideram a felicidade mais importante do que outras realizagdes
pessoais altamente desejaveis, tais como ter um objetivo na vida, ser
rico ou ir para o céu. Esta atencdo sobre a felicidade € estimulada em
parte pelo crescente nimero de pesquisas que sugerem que, além de ser
boa, a felicidade também faz bem — ela estd ligada a muitos

beneficios, desde maiores salarios e um melhor sistema imunoldgico
até estimulo a criatividade (KASHDAN; BISWAS-DIENER, 2014).

Deste modo, o conceito de felicidade, sob a visdo da psicologia positiva deve ser tratado
com ateng&o, principalmente no campo do design. Entender as relagdes humanas e o
que compde o nivel de satisfacdo em qualidade de vida designa o sistema de servigos e
produtos. O psicélogo Martim Seligman, idealizador da psicologia positiva, trata o
assunto como referéncia para as escolhas humanas. H& uma crenca que os valores
materiais, combinacdes financeiras sdo fundamentais para estimular o bem-estar social e

consequentemente a felicidade.
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2.4. Ensino e Design

Para a educacdo, as lembrancas afetivas podem contribuir no processo de aprendizagem
dos individuos, sensibilizados pelas emog¢Bes. Um trabalho participante, um
compromisso afetivo, um trabalho ombro a ombro de aprendizados. Bons ouvintes,

instrumentando para receber e transmitir a memoria coletiva.

Segundo Le Betron (2009), o homem esta afetivamente presente no mundo, tanto nas
relaces com os outros, quanto com 0s objetos que o circundam. O produto se torna
afetivo a partir do momento que ele adquire importancia para o usuario, aponto de ele
desenvolver relacGes afetivas com o objeto, independentemente da sua natureza, ou seja,

a afetividade trata de relacdes.

Desse modo, a expressao da afetividade se torna um modo do ser humano se comunicar
na sociedade, deixando de ser apenas um valor pessoal. Como afirma Le Betron (2009),
a afetividade provém também do meio social e cultural. O ser humano é moldado pelo
meio que esta inserido, logo, a afetividade simboliza a relacdo do individuo com o
mundo. Ela é a ressonancia intima das coisas e acontecimentos que a vida quotidiana

oferece.

Esse vinculo social da afetividade mostra a sua natureza coletiva e como a estratificacdo
social pode configura-la de acordo com os significados culturais. "A comunidade social
identifica, classifica e julga os estados afetivos de acordo com sua conformidade
implicita aos comportamentos esperados em diferentes situagcdes” (LE BETRON, 2009,

p.145).

Se afetividade € um modo de se comunicar, 0 objeto se torna um mediador social. Ele €
individual e ao mesmo tempo coletivo, e € o0 ser humano que o preenche de valores
pessoais. O objeto isolado ndo faz sentido, como afirma Moles (1984), o objeto é um

momento de relagédo humana.
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Com o advento da modernizagdo, o design atua como construtor de objetificacbes na
sociedade. Como valorizador da matéria lembrada, pode reté-las, reforca-las e trabalha-
las, valorizando assim o que o individuo pertencente a um grupo lembra. Como faz

lembrar, faz que fique espacialmente o que signifique.

Do ponto de vista antropologico, segundo (DENIS,1998, p.19) “(...) o design ¢ uma
entre diversas atividades projetuais, tais quais as artes, o artesanato, a arquitetura, a
engenharia e outras que propendem a objetivagdo no seu sentido exato (...)”, ou seja, dar
existéncia sélida e autbnoma a ideias abstratas e subjetivas. Mais correta do que
“objeto”, no contexto atual, seria a palavra “artefato”, a qual se refere especificamente
aos objetos produzidos pelos afazeres humanos, em contraposi¢cao aos objetos naturais
ou acidentais. Coloca ainda, que a partir do artefato individual para o conjunto de
artefatos produzidos e usados por um determinado grupo ou por uma determinada
sociedade, chega-se ao conceito de “cultura material”, termo que tem a sua procedéncia
na etnologia e no estudo dos artefatos de povos avaliados “primitivos” pelos seus
colonizadores europeus. Hoje, porém, esse conceito ganhou uma extensdo mais dilatada
e pode-se falar da cultura material da propria sociedade como uma maneira de alcancar
melhor os artefatos que produz e consume, bem como a maneira em que estes se

adaptam em sistemas simbdlicos e ideolégicos mais vastos.

Outra colocacdo de Denis (1998), o design constitui de uma forma mais abundante, a
fonte mais importante da maior parte da cultura material de uma sociedade que, mais do
que qualquer outra sociedade que ja viveu, pauta a sua identidade cultural na fartura

material que tem conseguido acender.

Na contemporaneidade, tais objetos, alem de possuirem exceléncia funcional e de
usabilidade, devem estabelecer com o usuédrio uma relagdo em nivel subjetivo e
emocional, segundo Niemeyer (2012). Essa relagdo afetiva entre usuério e produto
existiu, porém ela ocorria de modo nédo intencional. Ndo era pensado, no processo de
criagcdo, que um produto poderia desenvolver uma relagéo afetiva com usuério. Esse

pensamento mudou depois que o conceito de inteligéncia emocional comegou a ganhar
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forga. A partir de entéo, estudiosos viram a importancia das emocdes e sentimentos na
relacdo usuario-produto. E é neste contexto que se comeca a pensar no design afetivo,
que seria um modo de projetar produtos com que 0s usuarios desenvolvam relacdes de

afeto.

Porém, projetar com o foco na satisfacdo € complexo, pois ainda nao existe uma medida
de prazer vélida e confiavel. Ou seja, ainda é dificil prever se um produto vai criar
vinculos com o usuério. Entretanto, como afirma Norman (2008) é possivel criar

ferramentas e meios para que 0 objeto estabeleca essas relacdes afetivas.

Muitos podem apontar e dizer que a afetividade entre um produto e usudrio ja acontece,
desde sempre, quando se fala em um "bom design". Mas ndo é bem assim, a concepg¢ao

de "bom design" ja foi totalmente voltada apenas para usabilidade e funcionalidade.

A investigacdo biografica dos objetos assume-se como uma proposta de construcdo
duma narrativa emocional voltada para o design e para o0 pertencimento das pessoas e
Seus grupos sociais com base no resgate dos objetos tangiveis e dos saberes local como
instrumento de constru¢do da acgdo. “Sdo objetos que transportam a densidade de
significados que compdem as diferentes experiéncias dos sujeitos, as suas expectativas
de uso e a natureza relacional onde a interagdo se constitui”, relata (LEITE, 2012, p.
23).

O valor de riqueza, atribuido ao objeto, pode ser apropriado pelo olhar do design e do
ensino para construir uma pratica de relacionamento entre o individual e o social ou
vice-versa. Através dos objetos um sujeito, participante um grupo, reconhece mais ou
menos intensamente 0s tempos e 0s espagos sociais, pratica determinados modos de
relacionamento com esse espago e adere a certas formas de organizagéo social, gerando
pertencimento. Esse momento é muito importante para a criagdo duma consciéncia de si
e 0 empoderamento de cada um. Esse exercicio, segundo (TOURAINE, 1999, p. 23)
poderia ser visto como “[...] a propria manifestagdo da formagdo do sujeito: em um

mundo em mudanca permanente e irreprimivel, o Gnico ponto de apoio € o esfor¢o do
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individuo para transformar experiéncias vividas em constru¢do de si como ator”. O

sujeito ndo tem outro teor que a producgéo dele mesmo.

Leite (2012) reforca essa linha de pensamento ao dizer que “qualquer objeto, ao ser
socialmente reconhecido, implica a geracdo dos processos de pertenca (discriminacao,
conjuncdo e agregacdo), através dos quais se reconstroem os sentidos do mundo ou a
sua inteligibilidade” (LEITE, 2012, p. 28).

Como exemplo, a relacdo das pessoas com objetos de uso diario, os calcados. Um ténis
pode se transformar em objeto afetivo, uma vez que a relagcdo do usuério transpde 0s
lacos de usabilidade ao sentimento de prazer. Conforme Rezende (2010), em pesquisa,
um jovem ndo se oprime com o desgaste de um ténis da marca Converse All Star, ao
contrério, torna-se um objeto de desejo. Esse efeito teve inicio pelo uso do produto por
jogadores de basquete nos USA. O produto tornou-se democréatico, podendo se usado

em qualquer ambiente (figura 3), conhecido pelo slogan “O ténis de todas as estrelas”.

Figura 3: Diversos ténis - Converse All Star.

Fonte: <http://mundodasmarcas.blogspot.com.br/2007/05/all-star-stay-true.html>.

Os objetos ndo sé&o um fim em si mesmo, mas constituem-se COmMO Processos para
alcancar algo. Podem ser analisados como parte de uma de processo de construgdo do
saber, do conhecimento. Ao mesmo tempo em que, a consciéncia de salvaguarda dos

objetos € igualmente um processo de comunicacgdo. Portanto, entende-se que os desafios
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de guardar a memadria constituem o desafio, a forca de preservacao, onde as herancas e
0s patrimonios sao trabalhados como objetos de construcdo do futuro.

3. Consideracdes Finais — A felicidade na contemporaneidade

O processo de investigacdo sobre objetos biograficos implica em uma reflexo sobre o
individuo e suas questdes de pertencimento. O ser humano é o narrador de si mesmo
como construtor de uma memoria de sua historia, que se constitui como um processo de

formacgéo de consciéncia do valor de sua existéncia e dos reflexos de suas agoes.

O produto e 0 espaco se tornam afetivos a partir do momento que eles adquirem
importancia para o usudrio, a ponto de desenvolverem relacGes de afetos memoraveis,
independentemente da sua natureza. Inclusive, em processo de técnicas de elaboracdo

de objetos, como no caso de producéo artesanal, de geracOes a geracoes.

A memoria individual é também uma memaria social, familiar e grupal. A educacédo e o
design estabelecem os seus interesses no valor das lembrancas geradas pelo efeito das

sensacOes de felicidade, no que foi escolhido para perpetuar-se na histéria de vidas.

As memorias das pessoas sdo muito importantes para a satude mental, posto que, em sua
maioria, as memorias trazem recordaces que remetem a momentos felizes. A alegria
compartilhada com o reencontro entre familiares de geracGes diferentes, como a relacéo
entre avds e netos. Esse momento de troca de lembrancas em histérias contadas

proporciona novas experiéncias, com a emocdao retratada em um momento feliz.

O passado concentrado no presente que nasce 0 carater humano por um processo de
sucessivo reavivamento e rejuvenescimento. Lembrancas geram recordacbes que,
sucessivamente constroem experiéncias afetivas, resultantes na vivéncia humana

contemporanea.
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